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1.1 Predkladatel

NAZEV SKOLY: Soukroma podfipska stfedni odborna kola a stfedni odborné uéilisté o.p.s.
ADRESA SKOLY: Jana z DraZic 169, Roudnice nad Labem, 41301

JMENO REDITELE SKOLY: Ing. Richard Cerveny

KONTAKT: tel: 723829267

IC: 25047671

120: 110035798

RED-1Z0: 600010856

1.2 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: LOG-IS, ob&anské sdruzeni
ADRESA ZRIZOVATELE: nam. Jana z DraZic 169, 413 01 Roudnice nad Labem
KONTAKTY: Mgr. Richard Cerveny

1.3 Nazev SVP

NAZEV SVP: Kadeinik

KOD A NAZEV OBORU: 69-51-H/01 KadeFnik

STUPEN POSKYTOVANEHO VZDELANI: stfedni vzdélani s vyuénim listem
FORMA VZDELAVANI: denni

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9. 2022
VERZE SVP: 1

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 26. 8. 2022
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 26. 8. 2022
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NAZEV SKOLY: Soukroma podfipskd stfedni odborna $kola a stfedni odborné u¢ilisté o.p.s.
ADRESA SKOLY: Jana z DraZic 169, Roudnice nad Labem, 41301

ZRIZOVATEL: LOG-IS, obéanské sdruzeni

NAZEV SVP: Kadefnik

KOD A NAZEV OBORU: 69-51-H/01 KadeFnik

PLATNOST OD: 01.09.2022

STUPEN POSKYTOVANEHO VZDELANI: stfedni vzdélani s vyuénim listem

FORMA VZDELAVANI: denni

Absolvent se mlze uplatnit v povolani kadernik v pozici zaméstnance v rliznych typech provozoven,
studii a salénd, po ziskani praxe v oboru mize podnikat jako OSVC. Zhotovuje ddmské, panské a
détské ucesy vhodné zvolenymi technologickymi postupy a v souladu s individudlnim pfanim
zakaznika, estetickymi pozadavky, mddnimi trendy, bezpecnostnimi a hygienickymi predpisy.
Absolvent poskytuje poradenské sluzby z hlediska osetfovani vlas a ndvrhu na konec¢nou Upravu

vlasi do mddniho Ucesu.

2.1 Popis uplatnéni absolventa v praxi

Popis uplatnéni absolventa v praxi:

Absolvent se miZe uplatnit v povolani kadefnik v pozici zaméstnance v rlznych typech provozoven,

studif a salén(. Po ziskani praxe v oboru méze podnikat jako OSVC.

2.2 Kompetence absolventa

Klicové kompetence
Absolvent:

e Ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, je pfipraven neustale na sobé pracovat, orientuje
se v raznych informacnich zdrojich, které vyuziva ke svému uceni véetné dalsiho vzdélavani.
Sleduje trendy vyvoje svého oboru v rdmci dalSiho formalniho, neformalniho a informalniho
vzdélavani.

e Resi pracovni a mimopracovni problémy samostatné i v tymu. Je schopny systematické

prace. Pfijima a odpovédné plni zadané ukoly. Pfijima konstruktivni kritiku. K feSeni
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ukoll pouziva vsechny nabyté zkusenosti a védomosti z rliznych oblasti studia. Je flexibilni,
dlsledny, precizni a zodpovédny.

e Vyjadfuje se pfimérené ucelu jednani a komunikacni situaci a to v projevech mluvenych i
psanych. Efektivné vyhleddva a zpracovava nové informace.

e Stanovuje si prfimérené cile osobniho rozvoje, pecuje o své zdravi, spolupracuje a navazuje
mezilidské vztahy.

e Uznavd hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v demokratické spolecnosti, jedna
odpovédné a samostatné ve vlastnim, ale i vefejném zajmu.

e VyuZiva své osobni a odborné predpoklady pro Uspésné uplatnéni ve svété prace, rozumi
principtim podnikani.

e Funkéné vyuZiva matematické dovednosti v riznych Zivotnich situacich.

e Efektivné pracuje s informacemi, vyuziva osobni pocitac a dalsi prostfedky informacnich a

komunikacnich technologii
Odborné kompetence
Absolvent:

e Dba na bezpecnost prace a ochranu zdravi pti préci, zna zdsady poskytovani prvni pomoci.

e Usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb.

e Jednd ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje.

o Vykonava odborné ¢innosti pfi poskytovani kadernickych sluzeb.

e Voli a pouziva pripravky v souladu s technologickymi postupy.

e Uplatniuje zdravotni a estetické poZadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kadernickych
sluzeb.

e Jedna se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery.

e Vede podnikatelskou agendu.

2.3 Zpusob ukonéeni vzdélavani

Studium je ukonéeno zavérecnou zkouskou.
Zavérectna zkouska se sklada z:

- pisemné zkousky z odbornych predmét(

- Ustni zkousky z odbornych predmétl

- praktické zkousky z odborného vycviku.

Obsah a organizace zavérecné zkousky se fidi platnymi predpisy.
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NAZEV SKOLY: Soukroma podfipska stfedni odborna kola a stfedni odborné uéilisté o.p.s.
ADRESA SKOLY: Jana z DraZic 169, Roudnice nad Labem, 41301

ZRIZOVATEL: LOG-IS, ob&anské sdruzeni

NAZEV SVP: Kadenik

KOD A NAZEV OBORU: 69-51-H/01 Kadefnik

PLATNOST OD: 01.09.2022

STUPEN POSKYTOVANEHO VZDELANI: stfedni vzdélani s vyuénim listem

FORMA VZDELAVANI: denni

3.1 Celkové pojeti vzdélavani

SVP Kadefnik klade diiraz na praktické dovednosti. Cilem vzdélavani je kultivovana osobnost se
zdravym sebevédomim a s odbornymi znalostmi a dovednostmi, pfipravena k dalSimu

osobnostnimu i odbornému ristu, schopna vytvofit si svij vlastni profil.

Ve vyuce odbornych predmétl je diraz kladen na aplikaci teoretickych znalosti. Ucitelé odbornych
predmétd maji pracovni zkugenosti z praxe mimo $kolstvi, co? se pozitivné odrazi v SVP i ve vyuce

samotné.

3.2 Organizace vyuky

Organizace vyuky

Vyucovdani je organizovano v dvoutydennim cyklu, pfi némz se stfida tyden odborného vycviku s

tydnem teoretického vyucovani.

Vyucovani dle rozvrhu zacind v 8:00 a zpravidla konciv 15:10 (8 vyucovacich hodin s velkou
prestavkou a s prestavkou na obéd). Organizace skolniho roku se fidi souborem pedagogicko-

organiza¢nich opatfeni pro ptisluiny skolni rok (MSMT CR).

Forma realizace praktického vyucovani

Vyucovani je organizovano v dvoutydennim cyklu, pfi némz se strida tyden praktického vyucovani

(odborného vycviku) s tydnem teoretického vyucovani.
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3.3 Realizace praktického vyucovani

Vyucovdani je organizovano v dvoutydennim cyklu, pfi némz se sttida tyden praktického vyucovani
(odborného vycviku) s tydnem teoretického vyucovani. Praktické vyucovani probiha ve skolnim

kadernictvi v budové skoly nebo na detasovaném pracovisti

3.4 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni - mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani;

- ovladat rdzné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim
a podminky;

- uplatiiovat r(izné zplsoby priace s textem (zvlasté studijni a
analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace;
byt ¢tenarsky gramotny;

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad,
prednasku, proslov), pofizovat si poznamky;

- vyuzivat ke svému uceni r(izné informacni zdroje, véetné svych
zkuSenosti i zkusenosti jinych lidi;

- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cil( svého uceni, pfijimat
hodnoceni vysledk( svého ucéeni od jinych lidi;

Kompetence k feSeni — porozumét zadani Ukolu nebo urcit jddro problému, ziskat informace
problému potiebné k feSeni problému, navrhnout zplsob feseni, popf. varianty
feSeni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky;

- uplatiovat pri feSeni problémd rlzné metody mysleni (logické,
matematické, empirické) a myslenkové operace;
- volit prostredky a zplsoby (pomcky, studijni literaturu, metody a

techniky) vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti
a védomosti nabyté drive;

- spolupracovat pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni).

Komunikativni

- vyjadifovat se ptrimérené ucelu jednani a komunikaéni situaci v
kompetence

projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravnég;

— Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a
postoje;

- zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i
souvislé texty na bézna i odborna témata;

- dodrzZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

- zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Gdaje z textd a projeva
jinych lidi (prednasek, diskusi, porad apod.);
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Vychovné a vzdélavaci strategie

- vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a
chovani;

- dosahnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro komunikaci v
cizojazyéném prostredi nejméné v jednom cizim jazyce;

- dosahnout jazykové zpUlsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni
podle potieb a charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf.
porozumét béiné odborné terminologii a pracovnim pokynim v
pisemné i Ustni formé);

- chéapat vyhody znalosti cizich jazyk( pro Zivotni i pracovni uplatnéni,
byt motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v
celozZivotnim uceni.

Personalni a socialni
kompetence

- posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat
dlsledky svého jednani a chovani v riznych situacich;

— stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti,
zajmové a pracovni orientace a Zivotnich podminek;

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu
jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

— ovéfovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat ndzory, postoje a
jedndni jinych lidi;

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svlj fyzicky i
dusevni rozvoj, byt si védomi dlsledkl nezdravého Zivotniho stylu a
zavislosti;

- adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych
schopnosti a moZnosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni resit své
socidlni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné gramotni;

— pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a
jinych Cinnosti;

— pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly;

— podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a rfeSeni
ukoll, nezaujaté zvaZovat navrhy druhych;

- prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztaht a k predchazeni
osobnim konfliktlim, nepodléhat predsudkim a stereotypim v
pfistupu k druhym.

Obcanské kompetence a
kulturni povédomi

- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu,
ale i ve verfejném zajmu;

— dodrZovat zdkony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popft.
jejich kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a
diskriminaci;

- jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolec¢enského
chovani, pfispivat k uplatfiovani hodnot demokracie;

- uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni
kulturni, ndrodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci
k identité druhych;
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Vychovné a vzdélavaci strategie

— zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nds a ve svété;

— chdpat vyznam Zivotniho prostiedi pro clovéka a jednat v duchu
udrZitelného rozvoje;

- uzndavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot
a spoluodpovédnost pfi zabezpeCovdni ochrany Zivota a zdravi
ostatnich;

- uznavat tradice a hodnoty svého néaroda, chapat jeho minulost i
soucasnost v evropském a svétovém kontextu;

- podporovat hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a mit
k nim vytvoren pozitivni vztah.

Kompetence k
pracovnimu uplatnéni a
podnikatelskym
aktivitam

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i
vzdélavani; uvédomovat si vyznam celozZivotniho uceni a byt
pripraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam;

- mit prehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru;
cilevédomé a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a
vzdélavaci draze;

— mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkdach
v oboru a o poZadavcich zaméstnavateld na pracovniky a umét je
srovnavat se svymi predstavami a predpoklady;

— umeét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich
prileZitostech, vyuZivat poradenské a zprostfedkovatelské sluzby jak z
oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

- vhodné komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat
svlij odborny potencidl a své profesni cile;

- znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnik(;

- rozumét podstaté a principdm podnikani, mit predstavu o pravnich,
ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech
soukromého podnikani; dokazat wvyhledavat a posuzovat
podnikatelské prilezitosti v souladu s realitou triniho prostredi,
se svymi predpoklady a dalSimi moznostmi.

Matematické
kompetence

- spravné pouZivat a prevadét béiné jednotky;

- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

— provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy;

- nachazet vztahy mezi jevy a predméty pri feseni praktickych ukold,
umét je vymezit, popsat a spravné vyuZzit pro dané feseni;

- Cist a vytvaret rlizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy,
grafy, schémata apod.);

- aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmét(l a jejich vzajemné
poloze v roviné i prostoru;

- efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni rlznych
praktickych ukoll v béznych situacich.

Kompetence vyuZivat
prostiedky informacnich

- pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a
komunikacnich technologii;

10
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Vychovné a vzdélavaci strategie

a komunikacnich
technologii a pracovat s
informacemi

- pracovat s béinym zakladnim a aplikaénim programovym
vybavenim;

— ucit se pouzivat nové aplikace;

- komunikovat elektronickou poStou a vyuZivat dalsi prostfedky online
a offline komunikace;

- ziskavat informace z otevrenych zdrojd, zejména pak s vyuzitim
celosvétové sité Internet;

- pracovat s informacemi z rGznych zdrojli nesenymi na rlznych
médiich (tiSténych, elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuZitim
prostiedk( informacnich a komunikacnich technologii;

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rliznych
informacnich zdroj a kriticky pristupovat k ziskanym informacim, byt
medidlné gramotni.

Vykonavat odborné
¢innosti pri poskytovani
kadefnickych sluzeb

- zvolit vhodnou Upravu tGcesu podle kvality a diagndzy vlasl v souladu
s pozadavky zakaznika, zdravotné-hygienickymi  predpisy,
technologickymi postupy a estetickymi zdsadami, médnimi trendy a
novymi védeckymi poznatky;

- poskytovat rGzné druhy masazi vlasové pokozky a provadét
povrchovou a hloubkovou regeneraci vlasy;

- spravné pecovat o rlizné typy vlasU, rozpoznat zadvazné onemocnéni
vlasl a vlasové pokozky hlavy a v€as doporucit navstévu lékare;

— upravovat Ucesy stfihdnim;
- docasné tvarovat vlasy vodovou ondulaci, teplem;

- upravovat vlasy chemicky preparaci, barvenim, odbarvovanim,
melirovanim;

- zvlddat udpravu vlasll do narocnych spolecenskych, pfipadné
soutéznich

- dovést vyuzivat znalosti z historie icesové tvorby v moderni U
tvorbé;

— poskytovat poradenskou sluzbu;

- upravovat vzhled zakaznikl pomoci dekorativni kosmetiky;
- holit a upravovat vousy;

- zhotovovat a osSetfovat vlasové doplnky a vlasenky, upravovat je a
osetrovat;
- zahustovat a prodluzovat vlasy;

- dodrZovat pracovni kazen, samostatné organizovat svou praci;

- zvySovat si soustavné svou odbornou Uroven studiem odborné
literatury a ¢asopisu, navstévami predvadécich akci a soutézi v ucesové
tvorbé.

Volit a pouZivat pfipravky
v souladu s
technologickymi postupy

- vhodné volit pripravky podle jejich vlastnosti a pouZivat vlasové
kosmetiky a dodrZovat poufZiti a skladovani pripravkd podle navodu
vyrobce;

- poskytovat poradenskou sluzbu k poufZiti pfipravkd profesionalni
vlasové kosmetiky.

11
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Uplatriovat zdravotni a
estetické pozadavky a
zasady hygieny pri
poskytovani kadefnickych
sluzeb

- rozpoznat onemocnéni vlasl a vlasové pokozky, posoudit moznost
poskytnuti kadernickych sluZzeb z hlediska vyskytujicich se chorob vlas(
a vlasové pokozky;

- dasledné dodrzovat zdravotné-hygienické prepisy;

- rozvijet vlastni vytvarné cinnosti, estetické citéni a zdokonalovat se v
provadéni navrhové kresby Gpravy vlasu.

Jednat se zdkazniky,
spolupracovniky a
obchodnimi partnery

- vystupovat profesionalné a kultivované ve vztahu k zakaznikim,
spolupracovniklim a obchodnim partnerim;

- uplatnovat znalosti z psychologie pfi komunikaci s klientem;

— pecovat soustavné o rozvoj své osobnosti.

Vést podnikatelskou
agendu

- orientovat se v ekonomicko-pravnim zabezpeceni provozu;

- kalkulovat cenu poskytnutych sluzeb;

- vést skladovou evidenci;

- vyuzivat marketingovych nastrojl k prezentaci kadernickych sluzeb;

- vyhotovovat obchodni pisemnosti v souladu s normalizovanou
Upravou.

Dbat na bezpecnost prace
a ochranu zdravi pfi praci

- chépat bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i
spolupracovnikl (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napft.
klient(, zdkaznikl, navstévnik(l) i jako soucast fizeni jakosti a jednu z
podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle prislusnych
norem;

- znat a dodrZovat zdkladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci a pozdarni prevence;

- osvojit si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni
¢innosti vcetné zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se
zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji apod.), rozpoznat
moznost nebezpedi Urazu nebo ohroZeni zdravi a byt schopni zajistit
odstranéni zavad a moznych rizik;

- znat systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, umét
uplatfiovat naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky
vzniklé Urazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim
prace);

- byt vybaveni védomostmi o zdsadach poskytovani prvni pomoci pfi
nahlém onemocnéninebo Urazu a dokdzat prvni pomoc sami
poskytnout.

- bezpecné manipulovat s pfipravky a zajistit jejich bezpec¢nou likvidaci
po skonceni jejich Zivotnosti.

vvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu
své prace, vyrobkl nebo
sluzeb

- chapat kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a
dobrého jména organizace;- dodrZovat stanovené normy (standardy) a
predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym na
pracovisti;- dbat na zabezpecCovani parametrd (standard(l) kvality
procesl, vyrobkl nebo sluzeb, zohledriovat pozadavky klienta
(zakaznika, obc¢ana);- soustavné si zvySovali svou odbornou tUroven
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Vychovné a vzdélavaci strategie

soutézi v ucesové tvorbé.

studiem odborné literatury a ¢asopis, navstévami predvadécich akci a

Jednat ekonomicky a v

prostfedi, socidlni dopady;

- znat vyznam, Ucel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji financni, popfr.
souladu se strategii trvale| spole¢enské ohodnocent;

udrzitelného rozvoje . v s , e . ,
J - zvaZovat pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim

procesuivbéiném Zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni

- efektivné hospodafrit s finanénimi prostredky;

- nakladat s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami
ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostiedi.

3.5 Zaclenéni prlifezovych témat

Prurezové téma/Tematicky 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik
okruh

Obé¢an v demokratické ON, TV ON, TV CJ,ON, TV
spolecnosti

Clovék a zivotni prostredi MT , ZPV oV, ZPV, ZDR

Clovék a svét prace

ADM, ON, PSV, VP

ADM, EKO, ON,

M,ON,OV,T,

VP VP
Informacni a komunikacni ADM, AJ, EKO, IKT,M, | ADM, AJ, EKO, Al,IKT, M
technologie ON, ZPV IKT, M

3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
ADM Administrativa
Al Anglicky jazyk
(ol] Cesky jazyk a literatura
EKO Ekonomika
IKT Informacni a komunikaéni technologie
M Matematika
MT Materidly
ON Obcanska nauka
ov Odborny vycvik
PSV Psychologie a spolecenska vychova
T Technologie
TV Télesna vychova
VP Vytvarna priprava
ZDR Zdravovéda
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Zkratka Nazev predmétu
ZPV Zaklady ptirodnich véd

3.6 Pripravné kurzy nabizené skolou

Skola nabizi pripravné kurzy pro uchazeée o studium.

3.7 Zpusob a kritéria hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni
Zaklad pro hodnoceni chovani a prospéchu ve vyuce tvofi platna legislativa a klasifikacni rad, ktery
je soucasti skolniho radu.

3.8 Organizace prijimaciho Fizeni

Podminky pro pftijimani ke vzdélavani

Podminky pfijimaciho fizeni stanovuje kazdy gkolni rok Feditel $koly. Ridi se ptislu$nou legislativou
a vnitfnimi predpisy. Zpravidla se jednd o motivacni test a dovednostni zkouska ke zjisténi studijnich

predpokladd.

3.9 Charakteristika obsahu i formy ZZ nebo profilové casti
MZ

- samostatné odborné prace a jeji obhajoba
- pisemna zkouska
- Ustni zkouska

- prakticka zkouska

3.10 Zabezpeceni vyuky Zaklu se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory:
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PLPP sestavuje koordinator inkluze. Kone¢nou zodpovédnost ma vychovna poradkyné, s jejiz
soucinnosti jsou plany vypracovavany. PLPP je vytvaren na zdkladé zprdvy z PPP. Vyhodnocuje ho

pak koordinator inkluze a konzultuje ho se samotnym Zakem, zdkonnym zdstupcem a uciteli.

PLPP maji formu pisemnou (tj. tiSténa podoba), pficemz ukladany jsou na Skolni disk (sdileny s

koordinatorkou inkluze a vychovnou poradkyni).

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani individualniho vzdélavaciho planu:

IVP sestavuje koordinator inkluze v soucinnosti s vychovnou poradkyni a uciteli jednotlivych
predmétld. Konecnou zodpovédnost ma vychovnad poradkyné. Forma pisemnd, sdilena

elektronicky.

3.11 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a prtbéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuje koordinator inkluze. Konecnou zodpovédnost ma vychovna poradkyné, s jejiz
soucinnosti jsou plany vypracovavany. PLPP je vytvaren na zakladé zprdvy z PPP. Vyhodnocuje ho

pak koordinator inkluze a konzultuje ho se samotnym Zakem, zakonnym zastupcem a uciteli.

PLPP maji formu pisemnou (tj. tiSténa podoba), pficemz ukladany jsou na Skolni disk (sdileny s

koordinatorkou inkluze a vychovnou poradkyni).

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani individualniho vzdélavaciho planu:

IVP sestavuje koordinator inkluze v soucinnosti s vychovnou poradkyni a uciteli jednotlivych
predmétd. Konecnou zodpovédnost ma vychovnd poradkyné. Forma pisemnda, sdilena

elektronicky.

3.12 Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a

pozarni prevence

Prevaznou Céast povinného zaskoleniv oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci i pozarni
ochrany vykonava smluvné sjednana firma. Prvotni proskoleni vsech novych zak{ probiha v zafi na
zaCatku Skolniho roku. Navazujici Skoleni BOZP a PO a seznameni s riziky provadéji ucitelé

odborného vycviku vidy pred zahdjenim nového tematického celku. Ucitelé odborného
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vycviku predvedou vidy metodicky spravny postup jednotlivych Ukon( a operaci zvlasté se
zamérenim na ziskani praktickych dovednosti. Je nutné vstipit vSéem Zakam zésady bezpecné prace,

aby kazdou operaci zahdjili s rozmyslem a tak predchazeli (nejenom pracovnim) draztim.

3.13 Zplsob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosazeného

vzdélani

Studium je ukonceno zavérecnou zkouskou. Dokladem o dosazenivzdélani je vysvédceni o

zavérecné zkousce a vyucni list.
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4 Ucebni plan

4.1 Tydenni dotace - prehled

Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Tydenni dotace(celkem +
1. 2. 3. disponibilni)
rocnik | rocnik | rocnik
Povinné predméty
Jazykové vzdélavani a komunikace Anglicky jazyk 2 2 2+0.5 6+0.5
Cesky jazyk a literatura 1.5 1.5 2 5
Spolecenskovédni vzdélavani Obcanska nauka 1 3
Pfirodovédné vzdélavani Zaklady ptirodnich véd 3
Matematické vzdélavani Matematika 1.5 1.5 4
Vzdélavani pro zdravi Télesna vychova 3
Vzdélavani v informacnich a komunikacnich Informacni a komunikaéni 3
technologiich technologie
Ekonomické vzdélavani Ekonomika 1 1 2
Odborné vzdélavani Administrativa 0.5 0.5 1
Materialy 1.5 1.5 2 5
Odborny vycvik 6+9 | 11+6.5 | 11+6.5 28+22
Psychologie a spolecenska vychova 1 1
Technologie 8
Vytvarna pfiprava 3
Zdravovéda 2
Celkem hodin 32 34.5 33 77+22.5
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4.1.1 Poznamky k uc¢ebnimu planu

Télesna vychova

Tematicky celek Péce o zdravi je realizovan v ramci projektovych dni pod nazvem Dny zdravi.

4.2 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Celkové dotace(celkem +
1.  2.roénik 3. roénik disponibilni)
rocnik
Povinné predméty
Jazykové vzdélavani a komunikace Anglicky jazyk 66 66 62+15.5 194+15.5
Cesky jazyk a literatura 49.5 49.5 62 161
Spolecenskovédni vzdélavani Obcanska nauka 33 33 31 97
Pfirodovédné vzdélavani Zaklady ptirodnich véd 66 33 929
Matematické vzdélavani Matematika 49.5 49.5 31 130
Vzdélavani pro zdravi Télesna vychova 33 33 31 97
Vzdélavani v informacnich a komunikacnich Informacni a komunikacni 33 33 31 97
technologiich technologie
Ekonomické vzdélavani Ekonomika 33 33 66
Odborné vzdélavani Administrativa 16.5 16.5 33
Materialy 49.5 49.5 62 161
Odborny vycvik 198+297(363+214.5341+201.5 902+713
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Psychologie a spolecenska 33 33

vychova

Technologie 66 99 93 258

Vytvarna pfiprava 33 33 31 97

Zdravovéda 33 31 64
Celkem hodin 1056 1138.5 1023 2489+728.5

4.3 Prehled vyuziti tydnt

Zavérecna zkouska 0 0 2
Reditelské volno 1 1 1
Vyuka dle rozpisu uciva 33 33 31
Vycvik TV 1 1 0
Projektovy tyden 2 2 2
Exkurze, prednasky, seminare, soutéze 1 1 0
Rezerva 3 3 1

Celkem tydnu 41 41 37
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5 Prehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

RVP SvpP
Vzdélavaci oblasti/Obsahové okruhy Min. vyuc. hodin za Vyucovaci predmét Pocet vyuc. hodin za
studium studium
Tydennich | Celkovych Tydennich Celkovych
Jazykové vzdéldvani a komunikace 9 288 Anglicky jazyk 6 194
Cesky jazyk a literatura 3 97
Spolecenskovédni vzdélavani 3 96 Obcanska nauka 3 97
Ptirodovédné vzdélavani 3 96 Zaklady ptirodnich véd 3 99
Matematické vzdéldvani 4 128 Matematika 4 130
Estetické vzdélavani 2 64 Cesky jazyk a literatura 2 64
Vzdélavani pro zdravi 3 96 Télesna vychova 3 97
Vzdélavani v informacnich a komunikacnich 3 96 Informacni a komunikacni 3 97
technologiich technologie
Ekonomické vzdélavani 2 64 Ekonomika 2 66
Odborné vzdélavani 48 1536 Administrativa 1 33
Materidly 5 161
Odborny vycvik 28 902
Psychologie a spolecenska vychova 1 33
Technologie 8 258
Vytvarna priprava 3 97
Zdravovéda 2 64
Disponibilni ¢asova dotace 19 608 Anglicky jazyk 0.5 15.5
Odborny vycvik 22 713
Celkem RVP 96 3072 Celkem SVP 99.5 3217.5
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6 Ucebni osnovy
6.1 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik
2 2 2.5 6.5
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazykové vzdélavani a komunikace

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétl

e Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce
e Komunikace ve sluzbach

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Kompetence k fesSeni problému:

Komunikativni kompetence:

Personalni a socidlni kompetence:

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Kompetence vyuiZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:

22



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Kade¥nik

Anglicky jazyk

1. rocénik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémua
Komunikativni kompetence

Persondlni a socidlni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Recové dovednosti

rozumi pfimérenym souvislym projeviim a kratkym
rozhovortm rodilych mluvéich pronasenym zfetelné
spisovym jazykem i s obsahem nékolika snadno
odhadnutelnych vyraz(

rozumi pfimérenym souvislym projevim a kratkym
rozhovordm rodilych mluvéich pronasenym zretelné
spisovnym jazykem; projevy mohou obsahovat i nékolik
snadno odhadnutelnych vyrazi;

receptivni feCova dovednost (sluchova, zrakova)

interaktivni recové dovednosti (Ustni, pisemné)

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a
zpUsobu tvoreni

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a
zpUsobu tvoreni;

receptivni feCova dovednost (sluchova, zrakova)

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty
véetné jednoduchych textl odbornych, orientuje se v
textu, v textu nalezne duleZité informace hlavni i
vedlejsi myslenky

Cte s porozumeénim vécné i jazykoveé primérené texty
véetné jednoduchych odbornych textd, orientuje se v
textu, v textu nalezne dilezité informace, hlavni i
vedlejsi myslenky;

receptivni feCova dovednost (sluchova, zrakova)

vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tiSténé i
elektronické podobé a umi prelozit pfiméreny text

vhodné pouZziva prekladové i jiné slovniky v tiSténé i
elektronické podobé a umi prelozit pfiméreny text;

receptivni feCova dovednost (sluchova, zrakova)

reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich
situacich a v jednoduchych pracovnich situacich v
rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostredka,
dokaze si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko

reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich
situacich a v jednoduchych pracovnich situacich v
rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostredka,
dokaze si vyzadat a podat jednoduchou informaci, sdélit
své stanovisko;

receptivni feCova dovednost (sluchova, zrakova)

interaktivni recové dovednosti (Ustni, pisemné)

pozada o vysvétleni nezndmého vyrazu, o zopakovani
dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni tempa reci

pozada o vysvétleni nezndmého vyrazu, o zopakovani
dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni tempa feci;

produktivni feCova dovednost (Ustni, pisemna)

interaktivni recové dovednosti (Ustni, pisemné)

Tematicky celek - Jazykové prostiedky

rozliSuje zakladni zvukové prostredky

rozlisuje zakladni zvukové prostiedky daného jazyka,
vyslovuje co nejblize pfirozené vyslovnosti;

vyslovnost, slovni zasoba a jeji tvoreni

vyslovnost, slovni zasoba a jeji tvoreni
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Anglicky jazyk

1. rocénik

Pocet vyucovacich hodin: 66

vhodné uplatniuje zakladni zpUsoby tvoreni slov
daného jazyka a vyuZziva je pro porozuméni textu i ve
vlastnim projevu

vhodné uplatiuje zakladni zplsoby tvoreni slov daného
jazyka a vyuZiva je pro porozuméni textu i ve vlastnim
projevu;

gramatika, graficka podoba jazyka a pravopis

uplatiuje v pisemném projevu spravnou grafickou
podobu jazyka, dodrzuje zdkladni pravopisné normy

uplatiiuje v pisemném projevu spravnou grafickou
podobu jazyka, dodrzuje zakladni pravopisné normy;

gramatika, graficka podoba jazyka a pravopis

pouzivad béiné gramatické prostfedky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci

pouziva béziné gramatické prostfedky a vzorce v rdmci
snadno predvidatelnych situaci;

vyslovnost, slovni zasoba a jeji tvoreni

gramatika, graficka podoba jazyka a pravopis

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Informacni a komunikacni technologie

Anglicky jazyk

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problémua
Komunikativni kompetence

Persondlni a socidlni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Recové dovednosti

rozumi pfimérenym souvislym projeviim a kratkym
rozhovortim rodilych mluvéich pronasenym zfetelné
spisovym jazykem i s obsahem nékolika snadno
odhadnutelnych vyraz

rozumi pfimérenym souvislym projevim a kratkym
rozhovordm rodilych mluvéich pronasenym zietelné
spisovnym jazykem; projevy mohou obsahovat i nékolik
snadno odhadnutelnych vyrazi;

receptivni feCova dovednost (sluchova, zrakova)

interaktivni recové dovednosti (Ustni, pisemné)

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a
zpUsobu tvoreni

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a
zpUsobu tvoreni;

receptivni feCova dovednost (sluchova, zrakova)

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty
véetné jednoduchych textl odbornych, orientuje se v
textu, v textu nalezne dulezité informace hlavni i
vedlejsi myslenky

Cte s porozumeénim vécné i jazykoveé primérené texty
véetné jednoduchych odbornych textd, orientuje se v
textu, v textu nalezne dileZité informace, hlavni i
vedlejsi myslenky;

receptivni feCova dovednost (sluchova, zrakova)

vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tiSténé i
elektronické podobé a umi prelozit pfiméreny text

vhodné pouZziva prekladové i jiné slovniky v tiSténé i
elektronické podobé a umi prelozit priméreny text;

receptivni feCova dovednost (sluchova, zrakova)
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Anglicky jazyk

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich
situacich a v jednoduchych pracovnich situacich v
rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostredka,
dokaze si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko

reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich
situacich a v jednoduchych pracovnich situacich v
rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostredkd,
dokaze si vyzadat a podat jednoduchou informaci, sdélit
své stanovisko;

receptivni feCova dovednost (sluchova, zrakova)

interaktivni recové dovednosti (Ustni, pisemné)

pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o zopakovani
dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni tempa redi

pozada o vysvétleni neznamého vyrazu, o zopakovani
dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni tempa feci;

produktivni feCova dovednost (Ustni, pisemna)

interaktivni recové dovednosti (Ustni, pisemné)

Tematicky celek - Jazykové prostiedky

rozliSuje zakladni zvukové prostredky

rozlisuje zakladni zvukové prostiedky daného jazyka,
vyslovuje co nejblize pfirozené vyslovnosti;

vyslovnost, slovni zasoba a jeji tvoreni

vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci a
tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci a
tematickych okruh( a vybranou zédkladni odbornou
slovni zdsobu ze svého oboru;

vyslovnost, slovni zasoba a jeji tvoreni

gramatika, graficka podoba jazyka a pravopis

vhodné uplatriuje zakladni zplisoby tvoreni slov
daného jazyka a vyuZziva je pro porozuméni textu i ve
vlastnim projevu

vhodné uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov daného
jazyka a vyuZiva je pro porozuméni textu i ve vlastnim
projevu;

vyslovnost, slovni zasoba a jeji tvoreni

gramatika, graficka podoba jazyka a pravopis

uplatniuje v pisemném projevu spravnou grafickou
podobu jazyka, dodrzuje zdkladni pravopisné normy

uplatniuje v pisemném projevu spravnou grafickou
podobu jazyka, dodrzuje zakladni pravopisné normy;

gramatika, graficka podoba jazyka a pravopis

pouziva bézné gramatické prostredky a vzorce v raémci
snadno predvidatelnych situaci

pouziva bézné gramatické prostredky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci;

vyslovnost, slovni zasoba a jeji tvoreni

gramatika, graficka podoba jazyka a pravopis

Tematicky celek - Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym
tématlm, pohotové a vhodné fesi kazdodenni snadno
predvidatelné recové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématlim,
pohotové a vhodné fesi kazdodenni snadno
predvidatelné fecové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

tematické okruhy

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Informacni a komunikacni technologie

Anglicky jazyk

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 77.5

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni
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Anglicky jazyk

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 77.5

Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence
Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacénich technologii a pracovat s informacemi
Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Recové dovednosti

rozumi pfimérenym souvislym projeviim a kratkym
rozhovortm rodilych mluvéich pronasenym zfetelné
spisovym jazykem i s obsahem nékolika snadno
odhadnutelnych vyraz(

rozumi pfimérenym souvislym projevim a kratkym
rozhovordm rodilych mluvéich pronasenym zretelné
spisovnym jazykem; projevy mohou obsahovat i nékolik
snadno odhadnutelnych vyrazi;

receptivni feCova dovednost (sluchova, zrakova)

interaktivni recové dovednosti (Ustni, pisemné)

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a
zpUsobu tvoreni

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a
zpUsobu tvoreni;

receptivni feCova dovednost (sluchova, zrakova)

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty
véetné jednoduchych textl odbornych, orientuje se v
textu, v textu nalezne duleZité informace hlavni i
vedlejsi myslenky

Cte s porozumeénim vécné i jazykoveé primérené texty
véetné jednoduchych odbornych textd, orientuje se v
textu, v textu nalezne dilezité informace, hlavni i
vedlejsi myslenky;

receptivni feCova dovednost (sluchova, zrakova)

vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tiSténé i
elektronické podobé a umi prelozit pfiméreny text

vhodné pouZziva prekladové i jiné slovniky v tiSténé i
elektronické podobé a umi prelozit pfiméreny text;

receptivni feCova dovednost (sluchova, zrakova)

reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich
situacich a v jednoduchych pracovnich situacich v
rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostredka,
dokaze si vyzadat a podat jednoduchou informaci,
sdélit své stanovisko

reaguje komunikativné spravné v béznych Zivotnich
situacich a v jednoduchych pracovnich situacich v
rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostredka,
dokaze si vyzadat a podat jednoduchou informaci, sdélit
své stanovisko;

receptivni feCova dovednost (sluchova, zrakova)

interaktivni recové dovednosti (Ustni, pisemné)

pozada o vysvétleni nezndmého vyrazu, o zopakovani
dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni tempa reci

pozada o vysvétleni nezndmého vyrazu, o zopakovani
dotazu ¢i sdéleni nebo zpomaleni tempa feci;

produktivni feCova dovednost (Ustni, pisemna)

interaktivni recové dovednosti (Ustni, pisemné)

vyjadri, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi
nebo zazitky ze svého prostredi

vyjadri, jak se citi, dokaze rozsahleji popsat misto, lidi
nebo zazitky ze svého prostredi;

produktivni feCova dovednost (Ustni, pisemna)

interaktivni fecové dovednosti (Ustni, pisemné)

zaznamena pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo precteného textu, samostatné,
popft. s pomoci slovniku a jinych jazykovych pfirucek,

zaznamenad pisemné hlavni myslenky a informace z
vyslechnutého nebo precteného textu, samostatné,
popft. s pomoci slovniku a jinych jazykovych pfirucek,

produktivni feCova dovednost (Ustni, pisemna)
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Anglicky jazyk

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 77.5

zformuluje vlastni myslenky ve formé kratkého
sdéleni, jednoduchého popisu, vypravéni, osobniho
dopisu a odpovédi na dopis, pozdravt, blahoprani

zformuluje vlastni myslenky ve formé kratkého sdéleni,
jednoduchého popisu, vypravéni, osobniho dopisu a
odpovédi na dopis, pozdravd, blahoprani;

Tematicky celek - Jazykové prostiedky

rozliSuje zakladni zvukové prostfedky

rozlisuje zakladni zvukové prostiedky daného jazyka,
vyslovuje co nejblize pfirozené vyslovnosti;

vyslovnost, slovni zasoba a jeji tvoreni

vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci a
tematickych okruht a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

vhodné aplikuje slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych komunikacnich situaci a
tematickych okruh( a vybranou zédkladni odbornou
slovni zdsobu ze svého oboru;

vyslovnost, slovni zasoba a jeji tvoreni

gramatika, graficka podoba jazyka a pravopis

vhodné uplatniuje zakladni zpUsoby tvoreni slov
daného jazyka a vyuZziva je pro porozuméni textu i ve
vlastnim projevu

vhodné uplatiuje zakladni zplsoby tvoreni slov daného
jazyka a vyuZiva je pro porozuméni textu i ve vlastnim
projevu;

vyslovnost, slovni zasoba a jeji tvoreni

gramatika, graficka podoba jazyka a pravopis

uplatiuje v pisemném projevu spravnou grafickou
podobu jazyka, dodrzuje zdkladni pravopisné normy

uplatiiuje v pisemném projevu spravnou grafickou
podobu jazyka, dodrzuje zakladni pravopisné normy;

gramatika, graficka podoba jazyka a pravopis

pouzivad béiné gramatické prostfedky a vzorce v ramci
snadno predvidatelnych situaci

pouziva béziné gramatické prostfedky a vzorce v rdmci
snadno predvidatelnych situaci;

vyslovnost, slovni zasoba a jeji tvoreni

gramatika, graficka podoba jazyka a pravopis

Tematicky celek - Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce

komunikuje se zdkazniky v cizim jazyce

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym
tématdm, pohotové a vhodné resi kazdodenni snadno
predvidatelné fecové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti

vyjadfuje se Ustné i pisemné ke stanovenym tématlim,
pohotové a vhodné fesi kazdodenni snadno
predvidatelné recové situace i jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti;

tematické okruhy: osobni Udaje a Zivotopis, diim a
domov, volny ¢as a zabava, jidlo a napoje, sluzby,
cestovani, péce o zdravi, kazdodenni Zivot,
nakupovani, vzdélani, Ceska republika, zemé dané
jazykové oblasti; prace a zaméstnani aj.

komunikacni situace: ziskavani a poskytovani
informaci v oblasti osobni, verejné, vzdélavaci a
pracovni — nakupovani jizdenek a vstupenek, zbozi,
obcerstveni, uvedeni do spolecnosti, objedndvka v
restauraci, sjednani schlzky, jednani s budoucim
zaméstnavatelem, informovdni se na sluzby,

objedndvka sluzby, dotazy v informacnim stfedisku a

na ulici v neznamém meésté, oficialni nebo obchodni
dopis, vzkaz, blahoprani apod.
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Anglicky jazyk

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 77.5

jazykové funkce: obraty k zahdjeni a ukonceni
komunikace; pozdrav, prosba, zddost, podékovani,
vyjadreni souhlasu, nesouhlasu, odmitnuti, zklamani,
nadéje, obavy, projevu radosti apod.

Tematicky celek - Poznatky o zemich

ma faktické znalosti pfedevsim o zakladnich
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti véetné vybranych poznatk( z oboru, ato v
porovnani s realiemi materské zemé a jazyka

ma faktické znalosti pfedevsim o zakladnich
geografickych, demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové
oblasti véetné vybranych poznatkd z oboru, ato v
porovnani s realiemi materské zemé a jazyka;

vybrané poznatky vSseobecného i odborného
charakteru k poznani zemé (zemi) pfislusné jazykové
oblasti, jeji (jejich) kultury (véetné uméni a literatury),
tradic a spolecenskych zvyklosti

informace ze sociokulturniho prostredi pfislusnych
jazykovych oblasti v kontextu znalosti o Ceské
republice

produktivni fecové dovednosti

zna zakladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni
specifika zemi daného jazyka ve srovnani se
zvyklostmi v Ceské republice, uplatiiuje je vhodné v
komunikaci a pti feseni problém( i v jinych
vyucovacich predmétech

zna zadkladni spolecenské zvyklosti a sociokulturni
specifika zemi daného jazyka ve srovndani se zvyklostmi
v Ceské republice, uplatiiuje je vhodné v komunikaci a
pfi feSeni problém i v jinych vyucovacich predmétech.

vybrané poznatky vSeobecného i odborného
charakteru k poznani zemé (zemi) pfislusné jazykové
oblasti, jeji (jejich) kultury (véetné uméni a literatury),
tradic a spolecenskych zvyklosti

informace ze sociokulturniho prostredi pfislusnych
jazykovych oblasti v kontextu znalosti o Ceské
republice

produktivni fecové dovednosti

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Informacni a komunikacni technologie
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6.2 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik
1.5 1.5 2 5
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazykové vzdélavani a komunikace, Estetické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétl

e Vzdéldvani a komunikace v ¢eském jazyce
e Estetické vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Kompetence k feseni problému:

Komunikativni kompetence:

Personalni a socidlni kompetence:

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Cesky jazyk a literatura

1. rocénik

Pocet vyucovacich hodin: 49.5

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problémua
Komunikativni kompetence
Persondlni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
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Cesky jazyk a literatura

1. rocénik

Pocet vyucovacich hodin: 49.5

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a
stylové ptiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli
prostfedky adekvatni komunikacni situaci

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a
stylové priznakové jevy a ve vlastnim projevu voli
prostfedky adekvatni komunikacni situaci;

narodni jazyk a jeho uUtvary

jazykova kultura

postaveni ¢estiny mezi ostatnimi evropskymi jazyky

fidi se zdsadami spravné vyslovnosti

fidi se zdsadami spravné vyslovnosti;

zvukové prostredky a ortoepické normy jazyka

Tematicky celek - Komunika¢ni a slohova vychova

vhodné se prezentuje a obhajuje svd stanoviska

vhodné se prezentuje a obhajuje sva stanoviska;

komunikacni situace, komunikacni strategie

umi klast otazky a vhodné formulovat odpovédi

umi klast otazky a vhodné formulovat odpovédi;

komunikaéni situace, komunikacni strategie

vyjadfuje postoje neutrdlni, pozitivni (pochvalit) i
negativni (kritizovat, polemizovat)

vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i
negativni (kritizovat, polemizovat);

slohotvorni ¢initelé objektivni a subjektivni

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné;

projevy prosté sdélovaci, administrativni, prakticky
odborné, jejich zakladni znaky, postupy a prostfedky
(osobni dopisy, kratké informacni Gtvary, osnova,
Zivotopis, zapis z porady, inzerat a odpovéd na néj,
jednoduché uredni, popr. podle charakteru oboru
odborné dokumenty)

prednese kratky projev

prednese kratky projev;

vyjadfovani pfimé i zprostifedkované technickymi
prostiedky, monologické i dialogické, neformalnii
formalni, pfipravené i neptipravené

druhy feénickych projevl

Tematicky celek - Prace s textem a ziskavani informaci

zjistuje potfebné informace z dostupnych zdroja,
vybira je a ptistupuje k nim kriticky

zjistuje potfebné informace z dostupnych zdroju, vybira
je a pfistupuje k nim kriticky;

informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby, noviny,
casopisy a jind periodika, internet

zpétna reprodukce textu

pouziva klicovych slov pti vyhledavani informacnich
prament

pouziva kli¢ova slova pfi vyhledavani informacnich
prament;

techniky a druhy ¢teni (s dlrazem na ¢teni studijni),
orientace v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky,
kompozice a stylu

samostatné zpracovavd informace

samostatné zpracovava informace;

techniky a druhy ¢teni (s dlirazem na ¢teni studijni),
orientace v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky,
kompozice a stylu
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Cesky jazyk a literatura

1. rocénik

Pocet vyucovacich hodin: 49.5

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti;

techniky a druhy ¢teni (s dirazem na ¢teni studijni),
orientace v textu, jeho rozbor z hlediska sémantiky,
kompozice a stylu

druhy a Zanry textu

pofizuje z odborného textu vypisky

pofizuje z odborného textu vypisky;

ziskavani a zpracovavani informaci z textu (téz
odborného a administrativniho), jejich tfidéni a
hodnoceni

zpétna reprodukce textu

ma prehled o dennim tisku a tisku podle svych zadjm

ma prehled o dennim tisku a tisku podle svych zajm(;

informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby, noviny,
Casopisy a jina periodika, internet

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach.

informaticka vychova, knihovny a jejich sluzby, noviny,
Casopisy a jina periodika, internet

prace s rliznymi priruckami pro skolu i vefejnost

Tematicky celek - Kultura

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

orientuje se v nabidce kulturnich instituci;

kulturni instituce v CR a v regionu

kultura bydleni, odivani

lidové uméni a uzitd tvorba

estetické a funkéni normy pfi tvorbé a vyrobé
predmétl pouZivanych v bézném Zivoté

ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na
nasem uzemi

porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na
nasem Uzemi;

kultura narodnosti na nasem uzemi

popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci

popisSe vhodné spolecenské chovani v dané situaci.

spolecenska kultura — principy a normy kulturniho
chovani, spolec¢enska vychova

funkce reklamy a propagacnich prostredk a jeji vliv
na zZivotni styl

Tematicky celek - Uméni a literatura (Antika, jiné star

ovéké literatury, evropsky a cesky stfedovék)

na prikladech objasni vysledky lidské ¢innosti z
raznych oblasti uméni

na prikladech objasni vysledky lidské ¢innosti z rliznych
oblasti uméni;

umeéni jako specificka vypovéd o skutecnosti

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych
dél

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych
dél;

aktivni poznavani rliznych druh uméni naseho i
svétového, soucasného i minulého, v tradi¢ni i
medialni podobé
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Cesky jazyk a literatura

1. rocénik

Pocet vyucovacich hodin: 49.5

uvede hlavni literdrni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v ¢eské a svétové literature

uvede hlavni literdrni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v ¢eské a svétové literature;

hlavni literarni sméry a jejich predstavitelé v kontextu
doby

samostatné vyhleddva informace v této oblasti

samostatné vyhledava informace v této oblasti;

hlavni literarni sméry a jejich predstavitelé v kontextu
doby

Tematicky celek - Prace s literarnim textem (Antika, ji

né starovéké literatury, evropsky a cesky stredovék)

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich
textl a rozdily mezi nimi

vystihne charakteristické znaky rGznych literarnich textd
a rozdily mezi nimi;

literarni druhy a zZanry ve vybranych dilech narodni a
svétové literatury

rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich druh( a
Zanru

rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich druh( a
Zanru;

zaklady teorie literatury

postihne sémanticky vyznam textu

postihne sémanticky vyznam textu;

Cetba a interpretace literarniho textu

metody interpretace textu

tvorivé c¢innosti

text interpretuje a debatuje o ném

interpretuje text a debatuje o ném;

Cetba a interpretace literarniho textu

metody interpretace textu

tvorivé c¢innosti

Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 49.5

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Komunikativni kompetence
Persondlni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ceského
pravopisu

v pisemném projevu uplatniuje znalosti ¢eského
pravopisu;

hlavni principy ¢eského pravopisu

v pisemném i mluveném projevu vyuZiva poznatkd z
tvaroslovi

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatky z
tvaroslovi;

tvoreni slov, stylové rozvrstveni a obohacovani slovni
zasoby

pracuje s nejnovéjsimi normativnimi priruckami

Ceského jazyka

pracuje s nejnovéjsimi normativnimi priruckami
Ceského jazyka;

tvoreni slov, stylové rozvrstveni a obohacovani slovni
zasoby
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 49.5

orientuje se v soustavé jazykl

orientuje se v soustaveé jazyk(;

tvoreni slov, stylové rozvrstveni a obohacovani slovni
zasoby

Tematicky celek - Komunikacni a slohova vychova

vystihne charakteristické znaky rliznych druh( textu a
rozdily mezi nimi

vystihne charakteristické znaky rliznych druhd textu a
rozdily mezi nimi;

slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni

graficka a formalni Uprava jednotlivych pisemnych
projevi

rozpozna funkéni styl a v typickych prikladech slohovy
Utvar

rozpozna funkéni styl a v typickych prikladech slohovy
Utvar;

slohotvorni Cinitelé objektivni a subjektivni

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu;

projevy prosté sdélovaci, administrativni, prakticky
odborné, jejich zakladni znaky, postupy a prostredky
(osobni dopisy, kratké informacni Gtvary, osnova,
Zivotopis, zapis z porady, inzerat a odpovéd na néj,
jednoduché uredni, popt. podle charakteru oboru
odborné dokumenty)

vypravéni, popis osoby, véci, vyklad nebo navod k
¢innosti

Tematicky celek - Uméni a literatura (baroko, romant

ismus a realismus)

na prikladech objasni vysledky lidské ¢innosti z
raznych oblasti uméni

na prikladech objasni vysledky lidské ¢innosti z rliznych
oblasti uméni;

umeéni jako specificka vypovéd o skutecnosti

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych
dél

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych
dél;

aktivni poznavani rliznych druh uméni naseho i
svétového, soucasného i minulého, v tradi¢ni i
medialni podobé

uvede hlavni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a svétové literature

uvede hlavni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a svétové literature;

hlavni literarni sméry a jejich predstavitelé v kontextu
doby

samostatné vyhleddva informace v této oblasti

samostatné vyhledava informace v této oblasti;

hlavni literarni sméry a jejich predstavitelé v kontextu
doby

Tematicky celek - Prace s literarnim textem (baroko, romantismus a realismus)

vystihne charakteristické znaky rdznych literarnich
text( a rozdily mezi nimi

vystihne charakteristické znaky rtznych literdrnich texta
a rozdily mezi nimi;

literarni druhy a Zanry ve vybranych dilech narodni a
svétové literatury

rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich druh( a
zanrd

rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich druh( a
Zanru;

zaklady teorie literatury

postihne sémanticky vyznam textu

postihne sémanticky vyznam textu;

Cetba a interpretace literarniho textu
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 49.5

metody interpretace textu

tvorivé c¢innosti

text interpretuje a debatuje o ném

interpretuje text a debatuje o ném;

Cetba a interpretace literarniho textu

metody interpretace textu

tvorivé c¢innosti

Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 62

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problémua
Komunikativni kompetence
Persondlni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zdokonalovani jazykovych védomosti a dovednosti

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby;

vétna skladba, druhy vét z gramatického a
komunikacéniho hlediska, stavba a tvorba komunikatu

pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné prislusné
odborné terminologie

pouziva adekvatni slovni zasobu vcetné prislusné
odborné terminologie;

vétna skladba, druhy vét z gramatického a
komunikacéniho hlediska, stavba a tvorba komunikatu

nahradi bézné cizi slovo ceskym ekvivalentem a
naopak

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak;

slovni zasoba vzhledem k prislusSnému oboru
vzdélavani, terminologie

orientuje se ve vystavbé textu

orientuje se ve vystavbé textu;

gramatické tvary a konstrukce a jejich sémantické
funkce

Tematicky celek - Komunikacni a slohova vychova

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v
zakladnich dtvarech odborného stylu, pfedevsim
popisného a vykladového

odborné se vyjadruje o jevech svého oboru v zakladnich
utvarech odborného stylu, predevsim popisného a
vykladového;

vypravéni, popis osoby, véci, vyklad nebo navod k
¢innosti

vytvofi zakladni Utvary administrativniho stylu

vytvofri zakladni atvary administrativniho stylu;

projevy prosté sdélovaci, administrativni, prakticky
odborné, jejich zakladni znaky, postupy a prostfedky
(osobni dopisy, kratké informacni Gtvary, osnova,
Zivotopis, zapis z porady, inzerat a odpovéd na néj,

34



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Kade¥nik

Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 62

jednoduché uredni, popt. podle charakteru oboru
odborné dokumenty)

ma prehled o zdkladnich slohovych postupech
umeéleckého stylu

ma prehled o zakladnich slohovych postupech
uméleckého stylu;

vypravéni, popis osoby, véci, vyklad nebo navod k
¢innosti

Tematicky celek - Uméni a literatura (literatura 20. stol.)

na prikladech objasni vysledky lidské ¢innosti z
raznych oblasti uméni

na prikladech objasni vysledky lidské ¢innosti z rliznych
oblasti uméni;

umeéni jako specificka vypovéd o skutecnosti

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych
dél

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych
dél;

aktivni poznavani rlznych druhl uméni naseho i
svétového, soucasného i minulého, v tradi¢ni i
medialni podobé

uvede hlavni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a svétové literature

uvede hlavni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a svétové literature;

hlavni literarni sméry a jejich predstavitelé v kontextu
doby

samostatné vyhledava informace v této oblasti

samostatné vyhledava informace v této oblasti;

hlavni literarni sméry a jejich predstavitelé v kontextu
doby

Tematicky celek - Prace s literarnim textem (literatura 20. stol.)

vystihne charakteristické znaky rdznych literarnich
text( a rozdily mezi nimi

vystihne charakteristické znaky rtznych literdrnich texta

a rozdily mezi nimi;

literarni druhy a Zanry ve vybranych dilech narodni a
svétové literatury

rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich druhi a
zanrd

rozlisi konkrétni literarni dila podle zakladnich druht a
Zanru;

zaklady teorie literatury

postihne sémanticky vyznam textu

postihne sémanticky vyznam textu;

Cetba a interpretace literarniho textu

metody interpretace textu

tvorivé ¢innosti

text interpretuje a debatuje o ném

interpretuje text a debatuje o ném;

Cetba a interpretace literarniho textu

metody interpretace textu

tvorivé ¢innosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spole¢nosti
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6.3 Obcanska nauka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik
1 1 1 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcanska nauka

Oblast

Spolecenskovédni vzdélavani

Charakteristika predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Integrace predmétl

e Spolecenskovédni vzdélavani

Vlychovné a vzdélavaci strategie:

kompetence zaku

spolecné

postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:

Kompetence k feSeni problém:

Komunikativni kompetence:

Personalni a socidlni kompetence:

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Obcanska nauka

1. roénik |

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Komunikativni kompetence
Persondlni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
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Obcanska nauka

1. rocénik

| Pocet vyucovacich hodin: 33

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

RVP vystupy

SVP vystupy

| Ucivo

Tematicky celek - Clovék jako ob&an

uvede zakladni lidska prava, ktera jsou zakotvena v
Ceskych zakonech — véetné prav déti, popise, kam se
obratit, kdyz jsou lidskd prava ohrozena

uvede zakladni lidska prava, ktera jsou zakotvena v
Ceskych zakonech — véetné prav déti, popise, kam se
obratit, kdyz jsou lidskd prava ohrozena;

lidska prava, jejich obhajovani a mozné zneuZzivani,
verejny ochrance prdv, prava déti

uvede priklady jednani, které demokracii ohrozuje
(sobectvi, korupce, kriminalita, nasili, neodpovédnost,

)

uvede priklady jednani, které ohroZuje demokracii
(sobectvi, korupce, kriminalita, nasili ...);

lidska prava, jejich obhajovani a mozné zneuZzivani,
verejny ochrance prav, prava déti

vysvétli, proc je tfeba zobrazeni svéta, uddlosti a lidi v
médiich (medialni obsahy) prijimat kriticky

vysvétli, proc je tfeba zobrazeni svéta, uddlosti a lidi v
médiich (medialni obsahy) pfijimat kriticky;

svobodny pfistup k informacim; média (tisk, televize,
rozhlas, internet), funkce médii, kriticky pristup k
médiim, média jako zdroj zabavy a pouceni

uvede, k ¢emu je pro ob¢ana dnesni doby prospésny
demokraticky stat a jaké ma ke svému statu a jeho
ostatnim lidem ob¢an povinnosti

uvede, k ¢emu je pro ob¢ana dnesni doby prospésny
demokraticky stat a jaké ma obcan ke svému stdtu a
ostatnim lidem povinnosti;

stat a jeho funkce, Ustava a politicky systém CR,
struktura verejné spravy, obecni a krajska samosprdva

zakladni hodnoty a principy demokracie

proc se uskutecnuji svobodné volby a proc se jich maji
lidé zucastnit; popise, podle ¢eho se mize obcan
orientovat, kdyzZ zvazuje nabidku politickych stran

uvede nejvyznamnéjsi Ceské politické strany, vysvétli,
proc se uskutecnuji svobodné volby a proc se jich maji
lidé zacastnit; popiSe, podle ceho se mize obcan
orientovat, kdyz zvazuje nabidku politickych stran;

politika, politické strany, volby, pravo volit

uvede priklady extremismu, napf. na zakladé
medidlniho zpravodajstvi nebo pozorovanim jednani
lidi kolem sebe; vysvétli, pro¢ jsou extremistické
nazory a jedndani nebezpecéné

uvede priklady extremismu, napf. na zakladé
medidlniho zpravodajstvi nebo pozorovanim jednani lidi
kolem sebe; vysvétli, proc¢ jsou extremistické nazory a
jednani nebezpecné;

politicky radikalismus a extremismus, aktualni ceska
extremisticka scéna a jeji symbolika, mladez a
extremismus

uvede konkrétni pfiklad pozitivni ob¢anské
angazovanosti

uvede konkrétni priklad pozitivni ob¢anské
angazovanosti;

obcanska spole¢nost, ob¢anské ctnosti potfebné pro
demokracii a multikulturni souziti;

uvede zakladni zasady a principy, na nich je zaloZena
demokracie

uvede zakladni zasady a principy, na nichzZ je zalozena
demokracie;

zakladni hodnoty a principy demokracie

dovede debatovat o zcela jednozna¢ném a medialné
znamém poruseni principl nebo zasad demokracie

dovede debatovat o zcela jednozna¢ném a medialné
znamém poruseni principl nebo zasad demokracie;

zakladni hodnoty a principy demokracie

v konkrétnich prikladech ze Zivota rozlisi pozitivni
jednani (tj. jednani, které je v souladu s obc¢anskymi
ctnostmi), od Spatného-nedemokratického jednani

v konkrétnich prikladech ze Zivota rozlisi pozitivni
jednani (tj. jednani, které je v souladu s ob¢anskymi
ctnostmi) od $patného/nedemokratického jednani;

zakladni hodnoty a principy demokracie
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Obcanska nauka

1. rocénik

Pocet vyucovacich hodin: 33

objasni, jak se maji resit konflikty mezi vrstevniky a
zaky, co se rozumi Sikanou a vandalismem a jaké maji
tyto jevy dlsledky

objasni, jak se maji resit konflikty mezi vrstevniky a
Zaky, co se rozumi Sikanou a vandalismem a jaké maji
tyto jevy disledky;

lidska prdva, jejich obhajovani a mozné zneuzivani,
verejny ochrance prav, prava déti

Tematicky celek - Ceska republika, Evropa a svét

dovede najit CR na mapé svéta a Evropy, podle mapy
popise jeji polohu a vyjmenuje sousedni staty

dovede najit CR na mapé svéta a Evropy, podle mapy
popisSe jeji polohu a vyjmenuje sousedni staty;

CR a jeji sousedé

popise statni symboly

popise statni symboly;

Ceské statni a narodni symboly

vysvétli, k jakym nadnarodnim uskupenim CR patii a
jaké ji z toho plynou zavazky

vysvétli, k jakym nadnarodnim uskupenim CR patii a
jaké ji z toho plynou zavazky;

CR a jeji sousedé

uvede priklady velmoci, zemi vyspélych, rozvojovych a
zemi velmi chudych (véetné lokalizace na mapé)

uvede priklady velmoci, zemi vyspélych, rozvojovych a
zemi velmi chudych (vcéetné lokalizace na mapé);

soucasny svét: bohaté a chudé zemé, velmoci; ohniska
napéti v soudobém svété

na prikladech z hospodarstvi, kulturni sféry nebo
politiky popise, ¢emu se fika globalizace

na prikladech z hospodatstvi, kulturni sféry nebo
politiky popiSe, cemu se fika globalizace;

globalizace

uvede hlavni problémy dnesniho svéta (globalni
problémy), lokalizuje na mapé ohniska napéti v
soudobém svété

uvede hlavni problémy dnesniho svéta (globalni
problémy), lokalizuje na mapé ohniska napéti v
soudobém svété;

globalni problémy

popise, proc€ existuje EU a jaké povinnosti a vyhody z
¢lenstvi v EU plynou nasim obc¢aniim

popise, proc€ existuje EU a jaké povinnosti a vyhody z
¢lenstvi v EU plynou nasim obc¢anim;

CR a evropska integrace

na pfikladu (z médii nebo z jinych zdrojua) vysvétli,
jakych metod pouZzivaji teroristé a za jakym ucelem

na prikladu (z médii nebo z jinych zdrojud) vysvétli, jaké
metody pouZivaji teroristé a za jakym ucelem.

nebezpedi nesnasenlivosti a terorismu ve svété

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Obcan v demokratické spole¢nosti

Informacni a komunikacni technologie

Clovék a svét prace

Obcanska nauka

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Komunikativni kompetence
Persondlni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
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Obcanska nauka

2. rocnik

| Pocet vyucovacich hodin: 33

® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

RVP vystupy

SVP vystupy

| Ucivo

Tematicky celek - Clovék v lidském spoleéenstvi

popise na zdkladé pozorovani lidi kolem sebe a
informaci z médii, jak jsou lidé v soucasné ¢eské
spoleénosti rozvrstveni z hlediska narodnosti,
naboZenstvi a socidlniho postaveni; vysvétli, pro¢ sdm
sebe pfirazuje k uréitému etniku (narodu,...)

popisSe na zakladé pozorovani lidi kolem sebe a
informaci z médii, jak jsou lidé v souc¢asné ceské
spolecnosti rozvrstveni z hlediska narodnosti,
nabozenstvi a socidlniho postaveni; vysvétli, pro¢ sdm
sebe pfifazuje k uréitému etniku (narodu...);

lidska spolecnost a spolecenské skupiny, soucasna
Ceskd spolecnost, jeji vrstvy

dovede aplikovat zadsady slusSného chovani v béznych
Zivotnich situacich; uvede pfiklady sousedské pomoci
a spoluprace, lasky, pratelstvi a dalsich hodnot

dovede aplikovat zasady slusného chovani v béznych
Zivotnich situacich; uvede priklady sousedské pomoci a
spoluprace, lasky, pratelstvi a dalSich hodnot;

odpovédnost, slusnost, optimismus a dobry vztah k
lidem jako zaklad demokratického souziti v rodinéiv
Sirsi komunité

uvede, jaka prava a povinnosti pro ného vyplyvaji z
jeho role v rodiné, ve Skole, na pracovisti

uvede, jaka prdva a povinnosti pro ného vyplyvaji z jeho
role v rodiné, ve skole, na pracovisti;

odpovédnost, slusnost, optimismus a dobry vztah k
lidem jako zaklad demokratického souziti v rodinéiv
Sirsi komunité

dovede sestavit fiktivni odpovédny rozpocet Zivotnich
nakladd

dovede sestavit fiktivni odpovédny rozpocet Zivotnich
nakladd;

socidlni nerovnost a chudoba v sou¢asné spole¢nosti

hospodateni jednotlivce a rodiny; reseni krizovych
financnich situaci, socidlni zajisténi obcan(

na konkrétnich prikladech vysvétli, z ¢eho mlze
vzniknout napéti nebo konflikt mezi prislusniky
vétSinové spolecnosti a prislusnikem nékteré z mensin

na konkrétnich prikladech vysvétli, z ceho mize
vzniknout napéti nebo konflikt mezi pfislusniky
vétSinové spolecnosti a prislusnikem nékteré z mensin;

rasy, narody a narodnosti; vétsina a mensiny ve
spole¢nosti — klady vzajemného obohacovani a
problémy multikulturniho souziti; genocida v dobé
druhé svétové valky, jmenovité Zid, Rom(, Slovand a
politickych odplrcd; migrace v soucasném svété,
migranti, azylanti

vysvétli na prikladech osudd lidi (napft. civilistd,
zajatcd, Zid@, Romd, prisluiniki odboje,...), jak si
nacisté pocinali na okupovanych Gzemich

vysvétli na prikladech osudu lidi (napft. civilistl, zajatcd,
Zid@i, Rom{, piislu$nikd odboje), jak si nacisté pocinali
na okupovanych tzemich;

rasy, narody a narodnosti; vétsina a mensiny ve
spolecnosti — klady vzajemného obohacovani a
problémy multikulturniho souZiti; genocida v dobé
druhé svétové valky, jmenovité Zid, Roma, Slovand a
politickych odplrcQ; migrace v sou¢asném svéte,
migranti, azylanti

uvede konkrétni priklady ochrany mensin v
demokratické spole¢nosti

uvede konkrétni priklady ochrany mensin v
demokratické spolecnosti;

rasy, narody a narodnosti; vétSina a mensiny ve
spole¢nosti — klady vzajemného obohacovani a
problémy multikulturniho souziti; genocida v dobé
druhé svétové valky, jmenovité Zid, Rom(, Slovand a
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Obcanska nauka

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

politickych odplrcQ; migrace v sou¢asném svéte,
migranti, azylanti

je schopen rozeznat zcela ziejmé konkrétni priklady
ovliviiovani vefejnosti (napf. v médiich, v reklamé,
jednotlivymi politiky,...)

je schopen rozeznat zcela zfejmé konkrétni priklady
ovliviiovani verejnosti (napt. v médiich, v reklamg,
jednotlivymi politiky);

svobodny ptistup k informacim

na zakladé pozorovani zivota kolem sebe a informaci z
médii uvede priklady porusovani genderové rovnosti
(rovnosti muzl a Zen)

na zakladé pozorovani zivota kolem sebe a informaci z
médii uvede priklady porusovani genderové rovnosti
(rovnosti muzll a Zen);

postaveni muz( a Zen v rodiné a ve spolecnosti

popise specifika nékterych ndbozenstvi, k nimz se
hlasi obyvatelé CR a Evropy

popiSe specifika nékterych ndbozenstvi, k nimz se hlasi
obyvatelé CR a Evropy;

vira a ateismus, ndboZenstvi a cirkve, ndbozenska
hnuti a sekty, ndbozensky fundamentalismus

vysvétli, ¢im mohou byt nebezpeéné nékteré
nabozenské sekty nebo a ndbozenska nesnasenlivost

vysvétli, ¢im mohou byt nebezpecné nékteré
nabozenské sekty nebo a ndbozenska nesnasenlivost;

vira a ateismus, ndboZenstvi a cirkve, ndbozenska
hnuti a sekty, ndbozensky fundamentalismus

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Clovék a svét prace

Obcanska nauka

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 31

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Komunikativni kompetence
Persondlni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdam

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €lovék a pravo

popise, ¢im se zabyva policie, soudy, advokacie a
notdrstvi

popise, ¢im se zabyva policie, soudy, advokacie a
notarstvi;

pravo a spravedlnost, pravni stat, pravni ochrana
obc¢and, pravni vztahy

soustava soudd v CR; pravnicka povolani (notafi,
advokati, soudcové)

uvede, kdy je ¢lovék zplsobily k pravnim tkonim a
ma trestni odpovédnost

uvede, kdy je ¢lovék zplsobily k pravnim tkonlm a ma
trestni odpovédnost;

pravo a spravedlnost, pravni stat, pravni ochrana
obc¢and, pravni vztahy
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Obcanska nauka

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 31

dovede reklamovat koupené zbozi nebo sluzby

dovede reklamovat koupené zbozi nebo sluzby;

pravo a mravni odpovédnost v bézném Zivoté;
vlastnictvi; smlouvy; odpovédnost za skodu

dovede z textu fiktivni smlouvy bézné v praktickém
Zivoté (napf. o koupi zboZi, cestovnim zadjezdu,
pojisténi) zjistit, jaké mu z ni vyplyvaji povinnosti a
prava

dovede z textu fiktivni smlouvy bézné v praktickém
Zivoté (napf. o koupi zboZi, cestovnim zajezdu,
pojisténi) zjistit, jaké mu z ni vyplyvaji povinnosti a
prava;

pravo a mravni odpovédnost v bézném Zivoté;
vlastnictvi; smlouvy; odpovédnost za skodu

manzelé a partnefi; déti v rodiné, domdci nasili

vysvétli prava a povinnost mezi détmi a rodici, mezi
manzeli; dovede v této oblasti prava vyhledat
informace a pomoc pfi reSeni konkrétniho problému

vysvétli prava a povinnosti mezi détmi a rodici, mezi
manzeli; dovede v této oblasti prava vyhledat informace
a pomoc pri feseni konkrétniho problému;

manzelé a partnefi; déti v rodiné, domdci nasili

dovede aplikovat postupy vhodného jednani, stane-li
se svédkem nebo obéti kriminalniho jednani (Sikana,
lichva, nasili, vydirani,...)

dovede aplikovat postupy vhodného jednani, stane-li se
svédkem nebo obéti kriminalniho jednani (Sikana,
lichva, nasili, vydirani...);

trestni pravo: trestni odpovédnost, tresty a ochrannd
opatreni, orgadny ¢inné v trestnim fizeni (policie, statni
zastupitelstvi, vySettovatel, soud),

kriminalita pachand na mladistvych a na détech;
kriminalita pachana mladistvymi

Tematicky celek - Clovék a hospodafstvi

vysvétli, co ma vliv na cenu zbozi

vysvétli, co ma vliv na cenu zbozi;

trh a jeho fungovani (zboZi, nabidka, poptavka, cena)

dovede vyhledat nabidky zaméstnani, kontaktovat
pripadného zaméstnavatele a Urad prace, prezentovat
své pracovni dovednosti a zkuSenosti

dovede vyhledat nabidky zaméstnani, kontaktovat
pfipadného zaméstnavatele a urad prace, prezentovat
své pracovni dovednosti a zkuSenosti;

hledani zaméstnani, sluzby Uradu prace

nezaméstnanost, podpora v nezaméstnanosti,
rekvalifikace

popiSe, co ma obsahovat pracovni smlouva

popisSe, co ma obsahovat pracovni smlouva;

vznik, zména a ukonceni pracovniho poméru

dovede vyhledat poucdeni a pomoc v pracovnépravnich
zalezitostech

dovede vyhledat pouceni a pomoc v pracovnépravnich
zaleZitostech;

povinnosti a prdva zaméstnance a zaméstnavatele

druhy Skod, pfedchdazeni Skoddm, odpovédnost za
Skodu

dovede si zfidit penézni Ucet, provést bezhotovostni
platbu, sledovat pohyb penéz na svém uctu

dovede si zfidit penézni Gcet, provést bezhotovostni
platbu, sledovat pohyb penéz na svém Uctu;

penize, hotovostni a bezhotovostni penézni styk

dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda a pracovni
zafazeni odpovidaji pracovni smlouvé a jinym pisemné
dohodnutym podminkam

dovede si zkontrolovat, zda jeho mzda a pracovni
zarazeni odpovidaji pracovni smlouvé a jinym pisemné
dohodnutym podminkdm;

mzda ¢asova a ukolova

vysvétli, pro¢ obcané plati dané, socidlni a zdravotni
pojisténi

vysvétli, pro€ ob¢ané plati dané, socialni a zdravotni
pojisténi;

dané, danové priznani

dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje konkrétni penézni
ustav (banka, pojistovna) a na zakladé zjisténych

dovede zjistit, jaké sluzby poskytuje konkrétni penézni
ustav (banka, pojistovna) a na zakladé zjisténych

sluzby penéznich Ustavid
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3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 31

informaci posoudit, zda konkrétni sluzby jsou pro
ného Unosné (napt. pajcka), nebo nutné a vyhodné

informaci posoudit, zda jsou konkrétni sluzby pro ného
unosné (napf. pajcka), nebo nutné a vyhodné;

vysvétli, jak je mozné se zabezpecit na stari

vysvétli, jak je mozné se zabezpecit na stafi;

socidlni a zdravotni pojisténi

dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v tizivé socialni
situaci

dovede vyhledat pomoc, ocitne-li se v tizivé socialni
situaci;

pomoc statu, charitativnich a jinych instituci socialné
potfebnym obcanim

vysvétli disledky nesplaceni Gvér( a navrhne
moznosti reseni tiZivé financni situace své, Ci
domadcnosti

vysvétli disledky nesplaceni Gvérd a navrhne moznosti
reseni tizivé financni situace své, ¢i domacnosti;

pomoc statu, charitativnich a jinych instituci socialné
potfebnym obcanlm

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Clovék a svét prace

6.4 Zaklady prirodnich véd

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik
2 1 0 3
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Zaklady ptirodnich véd

Oblast

Prirodovédné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Integrace predméta

7

Biologické a ekologické vzdélavani
Chemické vzdélavani
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Nazev predmétu Zaklady ptirodnich véd

e  Fyzikdlni vzdélavani

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatriiované na drovni pfedmeétu,  |Kompetence k Fe$eni probléma:
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Komunikativni kompetence:
Personalni a socidlni kompetence:
Matematické kompetence:

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:

Zaklady prirodnich véd 1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problém
® Komunikativni kompetence
® Persondlni a socidlni kompetence
® Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrziteIného rozvoje
® Matematické kompetence

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

Tematicky celek - Mechanika

rozlisi druhy pohyb( a fesi jednoduché Ulohy na rozlisi druhy pohyb( a fesi jednoduché dlohy na pohyb | pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérny po kruznici

pohyb hmotného bodu hmotného bodu;

urdi sily, které plsobi na télesa, a popise, jaky druh urdi sily, které plisobi na télesa, a popise, jaky druh Newtonovy pohybové zdkony, sily v pfirodé, gravitace

pohybu tyto sily vyvolaji pohybu tyto sily vyvolaji;

ur¢i mechanickou praci a energii pfi pohybu télesa urc¢i mechanickou praci a energii pfi pohybu télesa mechanickd prace a energie

pUsobenim stalé sily pusobenim stalé sily;

vysvétli na pfikladech platnost zdkona zachovani vysvétli na pfikladech platnost zdkona zachovani mechanickd prdce a energie

mechanické energie mechanické energie;

urci vyslednici sil ptsobicich na téleso urci vyslednici sil plsobicich na téleso; posuvny a otdcivy pohyb, skladani sil

aplikuje PascalQiv a Archiméd(v zakon pfi feSeni tloh | aplikuje Pascalllv a Archiméd(iv zakon pf¥i feSeni tloh; | tlakové sily a tlak v tekutinach

Tematicky celek - Termika
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Zaklady prirodnich véd

1. rocénik

Pocet vyucovacich hodin: 66

vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a v
technické praxi

vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a v
technické praxi;

teplota, teplotni roztaznost latek

vysvétli pojem vnitini energie soustavy (télesa) a
zpUsoby jeji zmény

vysvétli pojem vnitfni energie soustavy (télesa) a
zpUsoby jeji zmény;

teplo a prace, premény vnitfni energie télesa

popise principy nejdllezitéjsich tepelnych motor(

popise principy nejdllezitéjsich tepelnych motor(;

tepelné motory

popiSe premény skupenstvi latek a jejich vyznam v
pfirodé a v technické praxi

popise premény skupenstvi latek a jejich vyznam v
pfirodé a v technické praxi;

struktura pevnych latek a kapalin, premény skupenstvi

Tematicky celek - Fyzika atomu

vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe zplsoby
ochrany pred jadernym zarenim

vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe zpUsoby
ochrany pred jadernym zarenim;

model atomu, laser

popise princip ziskdvani energie v jaderném reaktoru

popiSe princip ziskdvani energie v jaderném reaktoru;

model atomu, laser

popise strukturu elektronového obalu atomu z
hlediska energie elektronu

popiSe strukturu elektronového obalu atomu z hlediska
energie elektronu;

nukleony, radioaktivita, jaderné zareni

popiSe stavbu atomového jadra a charakterizuje
zakladni nukleony

popiSe stavbu atomového jadra a charakterizuje
zakladni nukleony;

jadernd energie a jeji vyuziti

Tematicky celek - Obecna chemie

dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti
rGznych latek

dokazZe porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti rliznych
latek;

chemické latky a jejich vlastnosti

popise stavbu atomu, vznik chemické vazby

popise stavbu atomu, vznik chemické vazby;

Casticové slozeni latek, atom, molekula

chemicka vazba

zna ndzvy, znacky a vzorce vybranych chemickych
prvkl a sloucenin

zna nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvkd
a sloucenin;

chemické prvky, slouceniny

chemicka symbolika

popiSe charakteristické vlastnosti nekovd, kovd a
jejich umisténi v periodické soustavé prvkd

popiSe charakteristické vlastnosti nekovd, kova a jejich
umisténi v periodické soustavé prvk;

periodicka soustava prvku

popise zakladni metody oddélovani slozek ze smési a
jejich vyuziti v praxi

popise zakladni metody oddélovani slozek ze smési a
jejich vyuziti v praxi;

smési a roztoky

vyjadri sloZzeni roztoku a pfipravi roztok
pozadovaného slozeni

vyjadri sloZeni roztoku a pfipravi roztok poZzadovaného
slozeni;

smési a roztoky

vysvétli podstatu chemickych reakci a zapise
jednoduchou chemickou reakci chemickou rovnici

vysvétli podstatu chemickych reakci a zapise
jednoduchou chemickou reakci chemickou rovnici;

chemické reakce, chemické rovnice

provadi jednoduché chemické vypocty, které lze
vyuzit v odborné praxi

provadi jednoduché chemické vypocty, které lze vyuzit
v odborné praxi;

vypocty v chemii
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Zaklady prirodnich véd

1. rocénik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Tematicky celek - Anorganicka chemie

vysvétli vlastnosti anorganickych latek

vysvétli vlastnosti anorganickych latek;

anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli

tvori chemické vzorce a ndzvy anorganickych
sloucenin

tvori chemické vzorce a ndzvy vybranych anorganickych
sloucenin;

nazvoslovi anorganickych sloucenin

charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxia v
bézném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
Zivotni prostredi

charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouceniny
a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném
Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni
prostredi;

vybrané prvky a anorganické slouceniny v bézném
Zivoté a v odborné praxi

Tematicky celek - Zaklady biologie

charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na Zemi

charakterizuje ndzory na vznik a vyvoj Zivota na Zemi;

vznik a vyvoj Zivota na Zemi

vyjadri vlastnimi slovy zakladni vlastnosti zivych
soustav

vyjadri vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych
soustav;

vlastnosti Zivych soustav

rozdily

rozdily;

popise buniku jako zdkladni stavebni a funkéni popise buriku jako zadkladni stavebni a funkéni jednotku | typy bunék
jednotku zZivota Zivota;

vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a eukaryotickou vysveétli rozdil mezi prokaryotickou a eukaryotickou typy bunék
bunkou bunkou;

charakterizuje rostlinnou a Zivocisnou bunku a uvede | charakterizuje rostlinnou a ZivocisSnou buriku a uvede typy bunék

uvede zakladni skupiny organismi a porovna je

uvede zakladni skupiny organismU a porovna je;

rozmanitost organismd a jejich charakteristika

objasni vyznam genetiky

objasni vyznam genetiky;

dédicnost a proménlivost

popise stavbu lidského téla a vysvétli funkci organ( a
organovych soustav

popiSe stavbu lidského téla a vysvétli funkci organd a
organovych soustav;

biologie ¢lovéka

vysvétli vyznam zdravé vyZivy a uvede principy
zdravého Zivotniho stylu

vysvétli vyznam zdravé vyZivy a uvede principy
zdravého Zivotniho stylu;

zdravi a nemoc

uvede priklady bakteridlnich, virovych a jinych
onemocnéni a moznosti prevence

uvede priklady bakteridlnich, virovych a jinych
onemocnéni a moznosti prevence;

zdravi a nemoc

Tematicky celek - Ekologie

vysvétli zakladni ekologické pojmy

vysvétli zakladni ekologické pojmy;

zakladni ekologické pojmy

charakterizuje abiotické (slunecni zareni, atmosféra,
pedosféra, hydrosféra) a biotické faktory prostredi
(populace, spolecenstva, ekosystémy)

charakterizuje abiotické (slunecni zareni, atmosféra,
pedosféra, hydrosféra) a biotické faktory prostredi
(populace, spolecenstva, ekosystémy);

ekologické faktory prostredi
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Zaklady prirodnich véd

1. rocénik

Pocet vyucovacich hodin: 66

charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve
spolecenstvu

charakterizuje zdkladni vztahy mezi organismy ve
spolecenstvu;

ekologické faktory prostredi

uvede priklad potravniho fetézce

uvede priklad potravniho fetézce;

potravni fetézce

popiSe podstatu kolobéhu latek v pfirodé z hlediska
latkového a energetického

popisSe podstatu kolobéhu latek v prirodé z hlediska
latkového a energetického;

kolobéh latek v ptirodé a tok energie

charakterizuje rGzné typy krajiny a jeji vyuzivani
¢lovékem

charakterizuje rézné typy krajiny a jeji vyuzivani
¢lovékem;

typy krajiny

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

Informacni a komunikacni technologie

Zaklady ptirodnich véd

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence
Persondlni a socidlni kompetence

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Elektfina a magnetismus

popise elektrické pole z hlediska jeho plsobeni na
bodovy elektricky naboj

popise elektrické pole z hlediska jeho plsobeni na
bodovy elektricky naboj;

elektricky naboj télesa, elektricka sila, elektrické pole,

kapacita vodice

resi tlohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova
zdkona

resi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova
zakona;

elektricky proud v latkach, zakony elektrického
proudu, polovodice

popisSe princip a pouZiti polovodicovych soucastek s
prechodem PN

popise princip a pouziti polovodicovych soucastek s
prechodem PN;

elektricky proud v latkach, zakony elektrického
proudu, polovodice

ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli vodice s
proudem

urci magnetickou silu v magnetickém poli vodice s
proudem;

magnetické pole, magnetické pole elektrického
proudu, elektromagneticka indukce

popise princip generovani stfidavych proud( a jejich
vyuZiti v energetice

popise princip generovani stfidavych proudd a jejich
vyuZiti v energetice;

vznik stfidavého proudu, pfenos elektrické energie
stfidavym proudem

Tematicky celek - VInéni a optika
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Zaklady prirodnich véd

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

rozlisi zdkladni druhy mechanického vinéni a popise
jejich siteni

rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popise
jejich Sifent;

mechanické kmitani a vinéni

charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku

charakterizuje zdkladni vlastnosti zvuku;

zvukové vinéni

chape negativni vliv hluku a znd zpUsoby ochrany
sluchu

chape negativni vliv hluku a zna zpUdsoby ochrany
sluchu;

zvukové vinéni

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v
rGznych prostredich

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v
réznych prostredich;

svétlo a jeho Sireni

resi tlohy na odraz a lom svétla

resi ulohy na odraz a lom svétla;

svétlo a jeho Sireni

resi Ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢ockami

resi Ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢ockami;

zrcadla a ¢ocky, oko

vysvétli optickou funkci oka a korekci jeho vad

vysveétli optickou funkci oka a korekci jeho vad;

zrcadla a ¢ocky, oko

popise vyznam rGznych druhi elektromagnetického
zareni

popise vyznam rGznych druh( elektromagnetického
zareni;

druhy elektromagnetického zareni, rentgenové zareni

Tematicky celek - Vesmir

charakterizuje Slunce jako hvézdu

charakterizuje Slunce jako hvézdu;

Slunce, planety a jejich pohyb, komety

popise objekty ve slune¢ni soustavé

popiSe objekty ve slunecéni soustavé;

Slunce, planety a jejich pohyb, komety

zna priklady zakladnich typ( hvézd

zna priklady zakladnich typ( hvézd.

hvézdy a galaxie

Tematicky celek - Organicka chemie

charakterizuje zékladni skupiny uhlovodik( a jejich
vybrané derivaty a tvori jednoduché chemické vzorce
a nazvy

charakterizuje zakladni skupiny uhlovodik( a jejich
vybrané derivaty a tvofi jednoduché chemické vzorce a
nazvy;

vlastnosti atomu uhliku

zaklad nazvoslovi organickych sloucenin

uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych
sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxia v
bézném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
Zivotni prostredi

uvede vyznamné zastupce jednoduchych organickych
sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxia v
béziném Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a
Zivotni prostredi;

organické slouceniny v bézném Zivoté a odborné praxi

Tematicky celek - Biochemie

charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny

charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny;

chemické sloZeni Zivych organisma

charakterizuje nejdalezitéjsi prirodni latky

charakterizuje nejdulezitéjsi prirodni latky;

prirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy, nukleové
kyseliny, biokatalyzatory

popise vybrané biochemické déje

popiSe vybrané biochemické déje.

biochemické déje

Tematicky celek - Clovék a Zivotni prostiedi
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Zaklady prirodnich véd

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

popisSe historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a
pfirody

popisSe historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a
pfirody;

vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim
prostfedim

hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé
slozky Zivotniho prostiedi

hodnoti vliv rGznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé
slozky Zivotniho prostredi;

dopady ¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostredi

charakterizuje pusobeni Zivotniho prostredi na
¢lovéka a jeho zdravi

charakterizuje plsobeni Zivotniho prostredi na ¢lovéka
a jeho zdravi;

dopady ¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostredi

charakterizuje ptirodni zdroje surovin a energie z
hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich
vyuzivani na prostredi

charakterizuje ptirodni zdroje surovin a energie z
hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich
vyuzivani na prostredi;

pfirodni zdroje energie a surovin

popise zplsoby nakladani s odpady

popiSe zpUsoby nakladani s odpady;

odpady

charakterizuje globalni problémy na Zemi

charakterizuje globalni problémy na Zemi;

globalni problémy

uvede zakladni znedistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v
pudé a vyhleda informace o aktualni situaci

uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v
pldé a vyhleda informace o aktudlni situaci;

ochrana pfirody a krajiny

uvede priklady chranénych tzemiv CR a v regionu

uvede pfiklady chranénych tzemi v CR a v regionu;

ochrana pfirody a krajiny

uvede zakladni ekonomické, pravni a informaéni
nastroje spolecnosti na ochranu ptirody a prostiedi

uvede zakladni ekonomické, pravni a informacni
nastroje spolec¢nosti na ochranu pfirody a prostredi;

nastroje spole¢nosti na ochranu Zivotniho prostiedi

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentdlnich, ekonomickych, technologickych a
socialnich pfistupl k ochrané Zivotniho prostredi

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych, technologickych a
socialnich pristupl k ochrané Zivotniho prostredi;

zasady udrzitelného rozvoje

zdlvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu
pfirody, krajiny a Zivotniho prostredi

zdlvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu
pfirody, krajiny a Zivotniho prostredi;

odpovédnost jedince za ochranu ptirody a Zivotniho
prostredi

na konkrétnim ptikladu z ob¢anského Zivota a
odborné praxe navrhne feseni vybraného
environmentdlniho problému

na konkrétnim prikladu z ob¢anského Zivota a odborné
praxe navrhne feSeni vybraného environmentalniho
problému.

odpovédnost jedince za ochranu ptirody a Zivotniho
prostredi

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostedi
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6.5 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik
1.5 1.5 1 4
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Matematika

Oblast

Matematické vzdélavani

Charakteristika predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Integrace predmétl

o Matematické vzdélavani

kompetence zaku

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:

Kompetence k feSeni problém:

Komunikativni kompetence:

Personalni a socidlni kompetence:

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Matematické kompetence:

Kompetence vyuiZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:

Matematika

1. rocénik |

Pocet vyucovacich hodin: 49.5

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence

Persondlni a socidlni kompetence
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Matematika

1. rocénik

Pocet vyucovacich hodin: 49.5

® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

® Matematické kompetence

® Kompetence vyuZivat prostifedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Operace s Cisly

rozliSuje Ciselné obory N, Z, Q, R

pfirozend a cela Cisla

racionalni Cisla

realna Cisla

oznaceni mnozin N, Z, Q, R

provadi aritmetické operace s pfirozenymi a celymi
Cisly;

operace s Cisly

provadi aritmetické operace se zlomky a desetinnymi
Cisly;

operace s Cisly

provadi aritmetické operace v R

provadi aritmetické operace s redlnymi Cisly;

operace s Cisly

porovnava realna Cisla, urci vztahy mezi redlnymi Cisly

porovnava realna Cisla, urci vztahy mezi realnymi Cisly;

realna Cisla

rlzné zapisy realného cisla

pouziva rlizné zapisy realného Cisla

pouziva rlizné zapisy realného Cisla;

rizné zapisy realného cisla

urci rad realného Cisla

urci rad cisla;

rézné zapisy redlného Cisla

zaokrouhli realné cislo

zaokrouhli desetinné cislo;

Ciselné mnoziny

zndzorni realné Cislo na ciselné ose

znazorni realné Cislo na Ciselné ose;

¢iselné mnoziny

zapise a znazorni interval

zapiSe a znazorni interval;

intervaly jako Ciselné mnoziny

provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly
(sjednoceni, prunik)

provadi, znazorni a zapiSe operace s intervaly a
¢iselnymi mnoZinami (sjednoceni, prinik);

intervaly jako Ciselné mnoziny

operace s Ciselnymi mnoZinami

urci druhou a tfeti mocninu a odmocninu cisla pomoci
kalkuldtoru

urci druhou a tfeti mocninu a odmocninu ¢isla pomoci
kalkulatoru;

mocniny a odmocniny

resi praktické ulohy z oboru vzdélavani za pouziti
trojclenky a procentového poctu

resi praktické ulohy z oboru vzdélavani za pouziti
trojclenky a procentového poctu;

procentovy pocet

slovni Ulohy

provadi pocetni vykony s mocninami s celociselnym
mocnitelem

provadi pocetni vykony s mocninami s celoCiselnym
mocnitelem;

mocniny a odmocniny
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Matematika

1. rocénik

Pocet vyucovacich hodin: 49.5

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci;

digitalni technologie

Tematicky celek - Ciselné a algebraické vyrazy

provadi operace s Ciselnymi vyrazy

provadi operace s Ciselnymi vyrazy;

Ciselné vyrazy

urci definicni obor lomeného vyrazu

urci definicni obor lomeného vyrazu;

lomené vyrazy

algebraické vyrazy

defini¢ni obor lomeného vyrazu

provadi operace s mnohocleny (scitani, odcitani,
nasobeni) a vyrazy

provadi operace s mnohocleny (scitani, odcitani,
nasobeni) a vyrazy;

mnohocleny

algebraické vyrazy

rozloZzi mnohoélen na soucin a uziva vzorce pro
druhou mocninu dvojc¢lenu a rozdil druhych mocnin

rozlozi mnohoclen na soucin a uziva vztahy pro druhou
mocninu dvojélenu a rozdil druhych mocnin;

mnohocleny

algebraické vyrazy

urci hodnotu vyrazu;

algebraické vyrazy

hodnota vyrazu

oboru vzdélani

modeluje jednoduché reélné situace uzitim vyrazd, modeluje redlné situace uzitim vyrazl, zejména z slovni ulohy
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani oblasti oboru vzdélavani;
interpretuje vyrazy, zejména ve vztahu k danému interpretuje vyrazy, zejména z oblasti oboru vzdélavani; | slovni tlohy

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci.

digitalni technologie

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Informacni a komunikacni technologie

Matematika

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 49.5

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence
Personalni a socialni kompetence

Matematické kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdam

Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi
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Matematika

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 49.5

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - ReSeni rovnic a nerovnic

resi linearni rovnice o jedné nezndmé v mnoziné R

resi linearni rovnice o jedné nezndmé v mnoZiné R;

linedrni rovnice a nerovnice s jednou neznamou

resi v R linedrni nerovnice o jedné neznamé a jejich
soustavy

resi v R linedrni nerovnice o jedné nezndmé a jejich
soustavy

linedrni rovnice a nerovnice s jednou neznamou

soustavy linearnich rovnic a nerovnic

resi kvadratické rovnice v R;

kvadratické rovnice

vyjadfi neznamou ze vzorce

vyjadfi neznamou ze vzorce;

vyjadreni neznamé ze vzorce

uzije reSeni rovnic, nerovnic a jejich soustav k reseni
realnych uloh

uzije feseni rovnic, nerovnic a jejich soustav k reseni
redlnych uloh;

slovni ulohy

pfi reseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci

pfi reseni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci;

digitalni technologie

resi v R soustavy linedrnich rovnic

resi v R soustavy linearnich rovnic;

soustavy linearnich rovnic a nerovnic

Tematicky celek - Goniometrie a trigonometrie

uzivad pojmy uhel a jeho velikost

uziva pojmy uhel a jeho velikost;

goniometrické funkce sin a, cos a, tg a v intervalu
0°<a<90

vyjadfi pomér stran v pravouhlém trojuhelniku jako
funkci sin ?, cos ?,tg ?

vyjadfi pomér stran v pravouhlém trojuhelniku jako
funkci sin a, cos a, tg a;

goniometrické funkce sin a, cos a, tg a v intervalu
0°<0<90

trigonometrie pravouhlého trojuhelniku

urci hodnoty sin ?, cos ?, tg ? pro 0°

ur¢i hodnoty sin a, cos a, tg a pro 0°<a<90° pomoci
kalkulatoru;

goniometrické funkce sin a, cos a, tg a v intervalu
0°<0<90

trigonometrie pravouhlého trojuhelniku

resi praktické ulohy s vyuzitim trigonometrie
pravouhlého trojuhelniku

resi praktické ulohy s vyuzitim trigonometrie
pravouhlého trojuhelniku;

slovni ulohy

trigonometrie pravouhlého trojuhelniku

pouziva jednotky délky a provadi prevody jednotek
délky;

trigonometrie pravouhlého trojuhelniku

pfi reseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci

pfi reseni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci,

digitalni technologie

Tematicky celek - Planimetrie

uzivad pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka
dvou pfimek, vzdalenost bodu od pfimky, vzdalenost
dvou rovnobézek, usecka a jeji délka

uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka
dvou primek, vzdalenost bodu od pfimky, vzdalenost
dvou rovnobézek, usecka a jeji délka;

zakladni planimetrické pojmy
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Matematika

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 49.5

rozlisi shodné a podobné trojuhelniky a své tvrzeni
zdUvodni uzitim vét o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikd;

trojuhelniky

shodnost a podobnost

shodna zobrazeni v roviné (soumérnost, posunuti,
otoceni), jejich vlastnosti a jejich uplatnéni

resi praktické dlohy s vyuZitim trigonometrie
pravouhlého trojuhelniku a véty Pythagorovy

resi praktické ulohy s vyuZitim trigonometrie
pravouhlého trojuhelniku a véty Pythagorovy;

slovni ulohy

graficky rozdéli usecku v daném pomeéru

graficky rozdéli dsecku v daném pomeéru;

podobnost v roving, vlastnosti a uplatnéni

graficky zméni velikost usecky v daném poméru

graficky zméni velikost Usecky v daném poméru;

podobnost v rovingé, vlastnosti a uplatnéni

sestroji trojuhelnik, rizné druhy rovnobéznikd a
lichobéznikd

urci rizné druhy rovnobéznik( a lichobéznik a z
danych prvkd urdi jejich obvod a obsah

urci rzné druhy rovnobéznik( a lichobéznik a z danych
prvkl urdi jejich obvod a obsah;

polohové vztahy rovinnych utvard

metrické vlastnosti rovinnych Gtvar(

rovinné obrazce konvexni a nekonvexni Utvary

mnohouhelniky, pravidelné mnohouhelniky

urc¢i obvod a obsah kruhu

urcéi obvod a obsah kruhu,

kruh a jeho &3sti

urci vzajemnou polohu pfimky a kruznice

urci vzajemnou polohu ptimky a kruznice;

kruznice a jeji ¢asti

urci obvod a obsah sloZenych rovinnych utvar(

urci obvod a obsah sloZenych rovinnych obrazcu;

sloZzené obrazce

uziva jednotky délky a obsahu, provadi prevody
jednotek délky a obsahu

uziva jednotky délky a obsahu, provadi prevody
jednotek délky a obsahu;

metrické vlastnosti rovinnych Gtvard

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci.

digitalni technologie

Tematicky celek - Funkce

dle funkéniho predpisu sestavi tabulku a sestroji graf
funkce

podle funkéniho predpisu sestavi tabulku a sestroji graf
funkce;

zakladni pojmy: pojem funkce, defini¢ni obor a obor
hodnot funkce, graf funkce

rozlisuje jednotlivé druhy funkci, uréi jejich definicni
obor a obor hodnot

urci, kdy funkce roste, klesa, je konstantni

urci, kdy funkce roste, klesa, je konstantni; rozliSuje
jednotlivé druhy funkci, urci jejich defini¢ni obor a obor
hodnot;

vlastnosti funkce

urdi priseciky grafu funkce s osami souradnic

urci prasediky grafu funkce s osami souradnic;

zakladni pojmy: pojem funkce, defini¢ni obor a obor
hodnot funkce, graf funkce

v Ulohach priradi predpis funkce ke grafu a naopak

v Ulohach priradi predpis funkce ke grafu a naopak;

zakladni pojmy: pojem funkce, defini¢ni obor a obor
hodnot funkce, graf funkce
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Matematika

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 49.5

druhy funkci: pfima a nepfima umérnost, linearni
funkce, kvadraticka funkce

resi redIné problémy s pouzitim uvedenych funkci
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

resi redlné problémy s pouzitim uvedenych funkci;

slovni dlohy

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci

pfi feseni uloh (funkce) ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

digitalni technologie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Informacni a komunikacni technologie

Matematika

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 31

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Komunikativni kompetence
Personalni a socialni kompetence

Matematické kompetence

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdam

Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Finan¢ni matematika

orientuje se v zdkladnich pojmech financni
matematiky: zmény cen zbozi, sména penéz, urok,
uroceni, spofeni, Uvéry, splatky avérd

orientuje se v zdkladnich pojmech finanéni matematiky:
zmény cen zbozi, sména penéz, urok, uroceni, sporeni,
uveéry, splatky avérq;

zaklady finan¢ni matematiky

zmény cen zboZi, sména penéz, urok

provadi vypocty jednoduchych financnich zalezitosti:

provadi vypocty jednoduchych financnich zalezitosti:
zmény cen zboZi, sména penéz, Urok;

zaklady finan¢ni matematiky

na zakladé zadanych vzorct urci: vysledné c¢astky pri
sporeni, splatky aveér(

na zakladé zadanych vzorcl urci: vysledné ¢astky pfi
sporeni, splatky uveér(;

zaklady finan¢ni matematiky

Tematicky celek - Stereometrie

uréuje vzdjemnou polohu bodd a pfimek, bodi a
roviny, dvou ptimek, pfimky a roviny, dvou rovin

uréuje vzajemnou polohu bodu a pfimek, bodl a roviny,
dvou ptimek, pfimky a roviny, dvou rovin v prostoru;

polohové a metrické vlastnosti v prostoru

uréuje vzdalenost bodd, pfimek a rovin

uréuje vzdalenost bodd, pfimek a rovin v prostoru;

polohové a metrické vlastnosti v prostoru
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Matematika

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 31

urcuje odchylku dvou pfrimek, pfimky a roviny, dvou
rovin

urcuje odchylku dvou pfimek, ptimky a roviny, dvou
rovin v prostoru;

polohové a metrické vlastnosti v prostoru

charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel, koule a
jeji ¢asti

rozliSuje télesa: krychle, kvadr, hranol, valec, pravidelny
jehlan, rotacni kuzel, koule, polokoule, kulova Use¢,
kulova vrstva;

télesa a jejich sité

krychle, kvadr, hranol, valec, pravidelny jehlan, rotacni
kuzel, koule, polokoule, kulova use¢, kulova vrstva

urci povrch a objem télesa véetné sloZzeného télesa s
vyuzitim funkénich vztaht a trigonometrie

urci povrch a objem télesa: krychle, kvadr, hranol, valec,
pravidelny jehlan, rotacni kuzel, koule;

télesa a jejich sité

krychle, kvadr, hranol, valec, pravidelny jehlan, rotacni
kuzel, koule, polokoule, kulova usec, kulova vrstva

vyuziva trigonometrii pfi vypoctu povrchu a objemu
téles;

télesa a jejich sité

slozena télesa

vypocet povrchu a objemu téles

vyuZiva sité télesa pfi vypoctu povrchu a objemu
télesa

vyuZziva sit télesa pti vypoctu povrchu a objemu télesa;

télesa a jejich sité

aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach,
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélani

aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach,
zejména z oblasti oboru vzdélani;

télesa a jejich sité

slozena télesa

uziva a prevadi jednotky objemu

uziva jednotky délky, obsahu a objemu;

vypocet povrchu a objemu téles

vypocet povrchu a objemu slozenych téles

uziva a prevadi jednotky objemu

provadi prevody jednotek;

vypocet povrchu a objemu téles

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci;

digitalni technologie

Tematicky celek - Pravdépodobnost

uzivad pojmy: ndhodny pokus, vysledek ndhodného
pokusu, ndhodny jev, opacny jev, nemozny jev, jisty
jev

uzije s porozuménim pojmy: nahodny pokus, vysledek
nahodného pokusu;

nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu

uzije s porozuménim pojmy: nahodny jev, opacny jev,
nemozny jev, jisty jev;

nahodny jev, opacny jev, nemozny jev, jisty jev

urci pravdépodobnost ndhodného jevu v
jednoduchych pfipadech

urci pravdépodobnost ndhodného jevu v jednoduchych
pfipadech;

vypocet pravdépodobnosti ndhodného jevu

pfi reseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci

pfi reseni Uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci

digitalni technologie

Tematicky celek - Prace s daty
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uziva pojmy: statisticky soubor, znak, ¢etnost, relativni
Cetnost a aritmeticky pramér

uziva pojmy: statisticky soubor, znak, ¢etnost, relativni
Cetnost a aritmeticky pramér;

statisticky soubor a jeho charakteristika

porovnava soubory dat

porovnava soubory dat;

statisticky soubor a jeho charakteristika

interpretuje Udaje vyjadrené v diagramech, grafech a
tabulkach

interpretuje Udaje vyjadrené v diagramech, grafech a
tabulkach;

statisticka data v grafech a tabulkach

urdi aritmeticky prdmér

urdi aritmeticky primér;

aritmeticky primér

urci ¢etnost a relativni ¢etnost znaku

urci Cetnost a relativni ¢etnost znaku;

Cetnost a relativni ¢etnost znaku

Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a grafy se
statistickymi udaji

¢te, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a grafy se
statistickymi udaji;

statisticka data v grafech a tabulkach

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a
zdroje informaci.

digitalni technologie

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Informacni a komunikacni technologie

6.6 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik
1 1 1 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Vzdélavani pro zdravi

Charakteristika predmétu
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

1. ro¢nik - zimni sportovni vycvik
2. rocnik - letni sportovni vycvik

Integrace predméta

Vzdélavani pro zdravi

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:

postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k feSeni problém:

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Komunikativni kompetence:

kompetence zaku

Personalni a socidlni kompetence:

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Pozndmky k predmétu v ramci ué¢ebniho
planu

Tematicky celek Péce o zdravi je realizovan v ramci projektovych dni pod nazvem Dny zdravi.

Télesna vychova

1. rocénik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Komunikativni kompetence
Persondlni a socidlni kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zasady jednani v situacich osobniho

ohroZeni a za mimoradnych udalosti

popise Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané
zdravi a Zivotl obyvatel

popise Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané
zdravi a Zivotl obyvatel;

mimoradné udalosti (zZivelni pohromy, havarie, krizové
situace aj.,)

dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak na né
reagovat v situacich osobniho ohrozeni a za
mimoradnych udalosti

dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak na né
reagovat v situacich osobniho ohrozeni a za
mimoradnych udalosti;

mimoradné udalosti (Zivelni pohromy, havarie, krizové
situace aj.,)

zakladni ukoly ochrany obyvatelstva, prvni pomoc

prokdze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a
jinym

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a
jinym;

mimoradné udalosti (Zivelni pohromy, havarie, krizové
situace aj.,)

zakladni ukoly ochrany obyvatelstva, prvni pomoc

Tematicky celek - Teoretické poznatky
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Télesna vychova

1. rocénik

Pocet vyucovacich hodin: 33

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici
prislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat a
oSetfovat

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici
prislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zarizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a
osetrovat;

vystroj, vyzbroj; udrzba,

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signdly a vhodné pouZziva odbornou
terminologii

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signdly a vhodné pouziva odbornou
terminologii;

odborné nazvoslovi

dovede se zapojit do organizace turnajl a soutézi

dovede se zapojit do organizace turnajll a soutézi;

pravidla her, zavodu a soutézi

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivcl

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivcl;

rozhodovani

dovede pfripravit prostiedky k pldnovanym
pohybovym ¢innostem

dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym
¢innostem;

zdroje informaci

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cviceni
pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondi¢ni
program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cviceni
pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondiéni
program osobniho rozvoje a vyhodnoti ho;

vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke zvySovani
sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti;
technika a taktika, zasady sportovniho tréninku

uplatiuje zdsady sportovniho tréninku

uplatiiuje zdsady sportovniho tréninku;

vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke zvySovani
sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti;
technika a taktika, zasady sportovniho tréninku

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvorit
pohybovou sestavu (skladbu)

je schopen kultivovat své télesné a pohybové projevy;

vyznam pohybu pro zdravi; prostfedky ke zvySovani
sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti;
technika a taktika, zasady sportovniho tréninku

dokaze vyhledat potiebné informace z oblasti zdravi a
pohybu

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a
pohybu;

zdroje informaci

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit

dovede o pohybovych ¢innostech, diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

odborné nazvoslovi

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost;

hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni — cvicebni
ubor a obuti; zdchrana a dopomoc; zdsady chovani a
jednani v rizném prostredi; regenerace a
kompenzace; relaxace

dovede uplatiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich

dovede uplatiiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich;

hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni — cvi¢ebni
ubor a obuti; zdchrana a dopomoc; zdsady chovani a
jednani v rizném prostredi; regenerace a
kompenzace; relaxace
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uplatiuje zdsady bezpecnosti pti pohybovych
aktivitach

uplatiiuje zdsady bezpecénosti pfi pohybovych
aktivitach;

hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni — cvi¢ebni

ubor a obuti; zdchrana a dopomoc; zdsady chovani a

jednani v rlizném prostredi; regenerace a
kompenzace; relaxace

Tematicky celek - Télesna cviceni

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a
dusevnich sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho
povolani; uplatiiuje osvojené zpUsoby relaxace

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a
dusevnich sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho
povolani; uplatriuje osvojené zpUsoby relaxace;

télesna cviceni, pohybové dovednosti

Tematicky celek - Gymnastika

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvofit
pohybovou sestavu (skladbu)

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvorit
pohybovou sestavu (skladbu);

télesna cviceni, pohybové dovednosti

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

vyuziva pohybové ¢innosti pro vsestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti (gymnastika);

télesna cviceni, pohybové dovednosti

Tematicky celek - Atletika

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

vyuZiva pohybové Cinnosti pro vSestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti (ateltika);

télesna cviceni, pohybové dovednosti

Tematicky celek - Pohybové hry

ovlada zadkladni herni ¢innosti jednotlivce a participuje
na tymovém hernim vykonu druzstva;

télesna cviceni, pohybové dovednosti

dovede rozlisit jedndni fair play od nesportovniho
jednani;

télesna cviceni, pohybové dovednosti

Tematicky celek - Upoly

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

vyuZiva pohybové Cinnosti pro vSestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti (Upoly);

télesna cviceni, pohybové dovednosti

Tematicky celek - Plavani

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

vyuZiva pohybové Cinnosti pro vSestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti (plavani);

télesna cviceni, pohybové dovednosti

Tematicky celek - LyZovani

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

vyuziva pohybové ¢innosti pro vsestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti (lyZzovani);

télesna cviceni, pohybové dovednosti

Tematicky celek - Brusleni
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vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

vyuziva pohybové ¢innosti pro vsestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti (brusleni);

télesna cviceni, pohybové dovednosti

Tematicky celek - Turistika a sporty v pfirodé

vyuziva raznych forem turistiky

vyuZziva rizné formy turistiky;

| télesna cviceni, pohybové dovednosti

Tematicky celek - Zdravotni télesna vychova

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a nevhodné
pohybové ¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho
oslabeni a dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové
¢innosti vzhledem k poruse svého zdravi;

zdravotni télesna vychova

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych
aktivit

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky pohybovych
aktivit.

zdravotni télesna vychova

Tematicky celek - Den zdravi

uplatiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a
funkci lidského organismu jako celku

uplatiiuje ve svém jedndni zakladni znalosti o stavbé a
funkci lidského organismu jako celku;

péce o zdravi

popise, jak faktory Zivotniho prostiedi ovliviiuji zdravi
lidi

popise, jak faktory Zivotniho prostredi ovliviiuji zdravi
lidi;

péce o zdravi

zdlvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

zdlvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu;

péce o zdravi

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani
na své zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by
mohl kompenzovat jejich nezadouci dlsledky

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani
na své zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl
kompenzovat jejich nezadouci disledky;

péce o zdravi

popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky
organismus

popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky
organismus;

péce o zdravi

orientuje se v zasadach zdravé vyZivy a v jejich
alternativnich smérech

orientuje se v zasadach zdravé vyZivy a v jejich
alternativnich smérech;

péce o zdravi

dovede uplatfiovat naucené modelové situace k reseni
konfliktnich situaci

dovede uplatfiovat naucené modelové situace k feseni
konfliktnich situaci;

péce o zdravi

objasni dlisledky socidlné patologickych zavislosti na
Zivot jednotlivce, rodiny a spolecnosti a vysvétli, jak
aktivné chranit svoje zdravi

objasni dlsledky socialné patologickych zavislosti na
Zivot jednotlivce, rodiny a spolecnosti a vysvétli, jak
aktivné chranit své zdravi;

péce o zdravi

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych
vztazich, o vhodnych partnerech a o odpovédném

pfistupu k pohlavnimu Zivotu

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich,
o vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k
pohlavnimu Zivotu;

péce o zdravi
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Pocet vyucovacich hodin: 33

dovede posoudit vliv médii na a reklamy na Zivotni styl
jedince a na péci o své zdravi

dovede posoudit vliv médii a reklamy na Zivotni styl
jedince a na péci o své zdravi;

péce o zdravi

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Télesna vychova

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Komunikativni kompetence
Personalni a socialni kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Teoretické poznatky

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici
prislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat a
oSetfovat

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici
pfislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zarizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a
osetrovat;

teoretické poznatky

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signdly a vhodné pouZziva odbornou
terminologii

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signdly a vhodné pouziva odbornou
terminologii;

teoretické poznatky

dovede se zapojit do organizace turnajl a soutézi

dovede se zapojit do organizace turnajl a soutézi;

teoretické poznatky

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivc

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivc(;

teoretické poznatky

dovede pfripravit prostiedky k pldnovanym
pohybovym ¢innostem

dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym
¢innostem;

teoretické poznatky

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cviceni
pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondi¢ni
program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cviceni
pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondi¢ni
program osobniho rozvoje a vyhodnoti ho;

teoretické poznatky

uplatiuje zdsady sportovniho tréninku

uplatiiuje zdsady sportovniho tréninku;

teoretické poznatky
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Télesna vychova

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvofit
pohybovou sestavu (skladbu)

je schopen kultivovat své télesné a pohybové projevy;

teoretické poznatky

dokaze vyhledat potiebné informace z oblasti zdravi a
pohybu

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a
pohybu;

teoretické poznatky

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit

dovede o pohybovych ¢innostech, diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

teoretické poznatky

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost;

teoretické poznatky

dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich

dovede uplatriovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich;

teoretické poznatky

uplatnuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

uplatnuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach;

teoretické poznatky

Tematicky celek - Télesna cviceni

ovladd kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a
dusevnich sil, i vzhledem k poZadavkdm budouciho
povolani; uplatiiuje osvojené zpUsoby relaxace

ovlada kompenzacni cvi¢eni k regeneraci télesnych a
dusevnich sil, i vzhledem k poZadavkim budouciho
povolani; uplatiiuje osvojené zpUsoby relaxace;

télesna cviceni, pohybové dovednosti

Tematicky celek - Gymnastika

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvofit
pohybovou sestavu (skladbu)

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvorit
pohybovou sestavu (skladbu);

télesna cviceni, pohybové dovednosti

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

vyuziva pohybové ¢innosti pro vsestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti (gymnastika);

télesna cviceni, pohybové dovednosti

Tematicky celek - Atletika

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

vyuziva pohybové ¢innosti pro vsestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti (ateltika);

télesna cviceni, pohybové dovednosti

Tematicky celek - Pohybové hry

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce a participuje
na tymovém hernim vykonu druzstva

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce a participuje
na tymovém hernim vykonu druzstva;

télesna cviceni, pohybové dovednosti

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani;

télesna cviceni, pohybové dovednosti

Tematicky celek - Plavani
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Télesna vychova

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

vyuziva pohybové ¢innosti pro vsestrannou pohybovou | télesna cvi¢eni, pohybové dovednosti
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti (plavani);

Tematicky celek - Brusleni

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

vyuZiva pohybové Cinnosti pro vSestrannou pohybovou | télesna cvic¢eni, pohybové dovednosti
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti (brusleni);

Tematicky celek - Turistika a sporty v pfirodé

vyuziva raznych forem turistiky

vyuZziva rizné formy turistiky; | télesna cviceni, pohybové dovednosti

Tematicky celek - Testovani télesné zdatnosti

dokaze zjistit Uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve
shodé se zjisténymi udaji

dokaze zjistit Uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné | testovani télesné zdatnosti
zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se
zjisténymi udaji;

pozna chybné a spravné provadéné Cinnosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo
vykonu

pozna chybné a spravné provadéné Cinnosti, umi testovani télesné zdatnosti
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo
vykonu;

oveéri uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

oveéri uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy; | testovani télesné zdatnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Télesna vychova

3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 31

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problémua
Komunikativni kompetence
Personalni a socialni kompetence

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Teoretické poznatky

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici
pfislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrzovat a
oSetfovat

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj) odpovidajici | teoretické poznatky
prislusné ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym,
zarizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede je udrZovat a
osetrovat;
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Télesna vychova

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 31

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouzivd odbornou
terminologii;

teoretické poznatky

dovede se zapojit do organizace turnajl a soutézi

dovede se zapojit do organizace turnajll a soutézi;

teoretické poznatky

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivcl

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivcl;

teoretické poznatky

dovede pfripravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym
¢innostem;

teoretické poznatky

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cviceni
pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondicni
program osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cviceni
pro télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondi¢ni
program osobniho rozvoje a vyhodnoti ho;

teoretické poznatky

uplatnuje zasady sportovniho tréninku

uplatnuje zasady sportovniho tréninku;

teoretické poznatky

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvorit
pohybovou sestavu (skladbu)

je schopen kultivovat své télesné a pohybové projevy;

teoretické poznatky

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a
pohybu

dokdze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a
pohybu;

teoretické poznatky

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit

dovede o pohybovych ¢innostech, diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

teoretické poznatky

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost;

teoretické poznatky

dovede uplatiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich

dovede uplatiiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich;

teoretické poznatky

uplatiuje zdsady bezpecnosti pti pohybovych
aktivitach

uplatiiuje zdsady bezpecénosti pfi pohybovych
aktivitach;

teoretické poznatky

Tematicky celek - Télesna cviceni

ovladd kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a
dusevnich sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho
povolani; uplatiiuje osvojené zplsoby relaxace

ovlada kompenzacni cvi¢eni k regeneraci télesnych a
dusevnich sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho
povolani; uplatriuje osvojené zpUsoby relaxace;

télesna cviceni, pohybové dovednosti

Tematicky celek - Gymnastika
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Télesna vychova

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 31

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvofit
pohybovou sestavu (skladbu)

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a vytvorit
pohybovou sestavu (skladbu);

télesna cviceni, pohybové dovednosti

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

vyuziva pohybové ¢innosti pro vsestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti (gymnastika);

télesna cviceni, pohybové dovednosti

Tematicky celek - Atletika

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

vyuZiva pohybové Cinnosti pro vSestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti (ateltika);

télesna cviceni, pohybové dovednosti

Tematicky celek - Pohybové hry

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce a participuje
na tymovém hernim vykonu druzstva

ovlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce a participuje
na tymovém hernim vykonu druzstva;

télesna cviceni, pohybové dovednosti

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani;

télesna cviceni, pohybové dovednosti

Tematicky celek - Plavani

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

vyuziva pohybové ¢innosti pro vsestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti (plavani);

télesna cviceni, pohybové dovednosti

Tematicky celek - Brusleni

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou
pohybovou pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti

vyuZiva pohybové Cinnosti pro vSestrannou pohybovou
pfipravu a zvySovani télesné zdatnosti (brusleni);

télesna cviceni, pohybové dovednosti

Tematicky celek - Turistika a sporty v pfirodé

vyuziva raznych forem turistiky

vyuZziva rizné formy turistiky;

| télesna cviceni, pohybové dovednosti

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spole¢nosti
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6.7 Informacni a komunikacni technologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik
1 1 1 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Informacni a komunikacni technologie

Oblast

Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich

Charakteristika predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Integrace predmétl

e Vzdélavaniv informacnich a komunikacnich technologiich

kompetence zaku

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:

Kompetence k feSeni problém:

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

Matematické kompetence:

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:

Informacni a komunikacni technologie 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni
® Kompetence k feSeni problémda
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
® Kompetence vyuZivat prostifedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

Tematicky celek - Prace s pocitacem, operacni systém, soubory, adresafova struktura, souhrnné cile
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Informacni a komunikacni technologie

1. rocénik

Pocet vyucovacich hodin: 33

pouziva pocitac a jeho periferie (obsluhuje je,
detekuje chyby, vymérniuje spotfebni material)

pouziva pocitac a jeho periferie (obsluhuje je, detekuje
chyby, vyménuje spotiebni material);

hardware, software, osobni pocitac, principy
fungovani, ¢asti, periferie

je sivédom moznosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni
dat pred zneuzitim, ochrana dat pred zni¢enim,
porusovani autorskych prav) a omezeni (zejména
technickych a technologickych) spojenych s
pouzivanim vypocetni techniky

je sivédom moznosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni
dat pred zneuZzitim, ochrana dat ptred zni¢enim,
porusovani autorskych prav) a omezeni (zejména
technickych a technologickych) spojenych s pouzivanim
vypocetni techniky;

prostfedky zabezpeceni dat pred zneuzitim a ochrany
dat pred zni¢enim

ochrana autorskych prav

aplikuje vySe uvedené — zejména aktivné vyuziva
prostiedky zabezpeceni dat pred zneuZitim a ochrany
dat pred zni¢enim

aplikuje vyse uvedené — zejména vyuziva prostiedky
zabezpeceni dat pred zneuzitim a ochrany dat pred
znicenim;

prostfedky zabezpeceni dat pred zneuzitim a ochrany
dat pred znic¢enim

nastavuje uZivatelské prostredi operacniho systému

nastavuje uzivatelské prostredi operacniho systému;

zakladni a aplikacni programové vybaveni

operacni systém

orientuje se v bézném systému — chape strukturu dat
a moznosti jejich ulozeni, rozumi a orientuje se v
systému adresarl, ovlada zakladni prace se soubory
(vyhledavani, kopirovani, pfesun, mazani), odliSuje a
rozpoznava zakladni typy souborll a pracuje s nimi

orientuje se v bézném systému — chape strukturu dat a
moznosti jejich uloZeni, rozumi a orientuje se v systému
adresar(, ovlada zakladni prace se soubory
(vyhledavani, kopirovani, presun, mazani), odlisuje a
rozpoznava zakladni typy souborl a pracuje s nimi;

data, soubor, slozka, souborovy manazer

komprese dat

vyuziva napovédy a manualu pro préci se zdkladnim a
aplikaénim programovym vybavenim i béznym
hardware

vyuziva napovédy a manualu pro praci se zakladnim a
aplika¢nim programovym vybavenim i béznym
hardware;

zakladni a aplika¢ni programové vybaveni

napovéda, manual

Tematicky celek - Prace v lokalni siti, elektronicka komunikace, komunikacni a pfenosové moznosti Internetu

chape specifika préace v siti (véetné rizik), vyuziva jejich
moznosti a pracuje s jejimi prostfedky

chape specifika prace v siti (véetné rizik), vyuZziva jejich
moznosti a pracuje s jejimi prostredky;

pocitacova sit, server, pracovni stanice

pripojeni k siti

specifika prace v siti, sdileni dokument( a prostredk

samostatné komunikuje elektronickou postou, ovlada
i zaslani prilohy, ¢i naopak jeji pfijeti a nasledné
otevreni

samostatné komunikuje elektronickou postou, ovlada i
zaslani ptilohy, ¢i naopak jeji prijeti a nasledné otevreni;

e-mail, organizace ¢asu a pldnovani, chat, messenger,
videokonference, telefonie, FTP...

vyuziva dalsi funkce postovniho klienta (organizovani,
planovani...)

vyuziva dalsi funkce postovniho klienta (organizovani,
planovani...);

e-mail, organizace ¢asu a planovani, chat, messenger,
videokonference, telefonie, FTP...

ovlada dalsi bézné prostiedky online a offline
komunikace a vymény dat

ovlada dalsi bézné prostiedky online a offline
komunikace a vymény dat;

e-mail, organizace ¢asu a planovani, chat, messenger,
videokonference, telefonie, FTP...

Tematicky celek - Informacni zdroje, internet
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Informacni a komunikacni technologie

1. rocénik

Pocet vyucovacich hodin: 33

voli vhodné informacni zdroje k vyhledavani
pozadovanych informaci a odpovidajici techniky
(metody, zplsoby) k jejich ziskavani

voli vhodné informacni zdroje k vyhledavani
pozadovanych informaci a odpovidajici techniky
(metody, zpUsoby) k jejich ziskavani;

informace, prace s informacemi

informacni zdroje

Internet

ziskava a vyuziva informace z otevrenych zdrojd,
zejména pak z celosvétové sité Internet, ovlada jejich
vyhledavani

ziskava a vyuZiva informace z otevienych zdroju,
zejména pak z celosvétové sité Internet, ovlada jejich
vyhledavani;

informacni zdroje

Internet

orientuje se v ziskanych informacich, tridi je,
analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich vybér a dale je
zpracovava

orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je, analyzuje,
vyhodnocuje, provadi jejich vybér a dale je zpracovava;

informace, prace s informacemi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Informacni a komunikacni technologie

Informacni a komunikacni technologie

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problém

® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

® Matematické kompetence

® Kompetence vyuZivat prostifedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

Tematicky celek - Prace se standardnim aplika¢nim programovym vybavenim

pouziva béziné zakladni a aplikacni programové
vybaveni

vytvari, upravuje a uchovava strukturované textové
dokumenty

vytvari, upravuje a uchovava strukturované textové
dokumenty;

textovy procesor

ovladda bézné prace s tabulkovym procesorem a
databazi (editace, vyhledavani, filtrovani, tridéni,
matematické operace, zakladni funkce, tvorba
jednoduchého grafu, ptiprava pro tisk, tisk)

pouziva béziné zakladni a aplikacni programové
vybaveni

ovlada béziné prace s tabulkovym procesorem a
databazi (editace, vyhledavani, filtrovani, tfidéni,
matematické operace, zdkladni funkce, tvorba
jednoduchého grafu, pfiprava pro tisk, tisk);

tabulkovy procesor

databaze
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Informacni a komunikacni technologie

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

pouziva bézné zadkladni a aplikacni programové
vybaveni

pracuje s dalSimi aplikacemi pouzivanymi v pfislusné
profesni oblasti

pracuje s dalsimi aplikacemi pouzivanymi v ptislusné
profesni oblasti;

software na tvorbu prezentaci

vybira a pouziva vhodné programové vybaveni pro
reseni béznych konkrétnich ukold

vybird a pouziva vhodné programové vybaveni pro
reSeni béznych

textovy procesor

tabulkovy procesor

software na tvorbu prezentaci

sdileni a vyména dat, jejich import a export

zna hlavni typy grafickych formatd, na zakladni Grovni
grafiku tvofi a upravuje

zna hlavni typy grafickych formatd, na zakladni Grovni
grafiku tvofi a upravuje;

grafika

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Informacni a komunikacni technologie

Informacni a komunikacni technologie

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 31

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
® Kompetence vyuZivat prostifedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
® Matematické kompetence
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Prace s pocitacem

v oborech s vys$simi ndroky na vyuzivani aplikaci
vypocetni techniky ovlada principy algoritmizace uloh
a je sestavuje algoritmy reseni konkrétnich uloh
(dekompozice ulohy na jednotlivé elementarnéjsi
¢innosti za pouZiti primérené miry abstrakce)

v oborech s vy$Simi naroky na vyuZzivani aplikaci
vypocetni techniky ovlada principy algoritmizace uloh a
je sestavuje algoritmy reseni konkrétnich uloh
(dekompozice ulohy na jednotlivé elementarnéjsi
¢innosti za poutziti pfimérené miry abstrakce);

zaklady algoritmizace

ma vytvoreny predpoklady ucit se pouzivat nové
aplikace, zejména za pomoci manualu a napovédy,
uvédomuje si analogie ve funkcich a ve zpUsobu
ovladani riznych aplikaci

ma vytvoreny predpoklady ucit se pouZzivat nové
aplikace, zejména za pomoci manualu a ndpovédy,
uvédomuje si analogie ve funkcich a ve zplsobu
ovladani rGznych aplikaci;

dalsi aplikacni programové vybaveni

Tematicky celek - Informacni zdroje, internet
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Informacni a komunikacni technologie

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 31

zaznamenava a uchovava textové, grafické i
numerické informace zplsobem umoznujicim jejich
rychlé vyhledani a vyuziti

zaznamendva a uchovava textové, grafické i numerické
informace zplsobem umoznujicim jejich rychlé
vyhledani a vyuziti;

informace, prace s informacemi

uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich
zdroju a pouziti informaci relevantnich pro potreby
reSeni konkrétniho problému

uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich
zdrojl a pouziti informaci relevantnich pro potreby
reseni konkrétniho problému;

informace, prace s informacemi

spravneé interpretuje ziskané informace a vysledky
jejich zpracovani nasledné prezentuje vhodnym
zpUsobem s ohledem na jejich dalsi uZivatele

spravné interpretuje ziskané informace a vysledky jejich
zpracovani nasledné prezentuje vhodnym zplsobem s
ohledem na jejich dalsi uzivatele;

informace, prace s informacemi

rozumi béznym i odbornym graficky ztvarnénym
informacim (schémata, grafy apod.)

rozumi béznym i odbornym graficky ztvarnénym
informacim (schémata, grafy apod.).

informace, prace s informacemi

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Informacni a komunikacni technologie

6.8 Ekonomika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik
1 1 0 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Ekonomika

Oblast

Ekonomické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)
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Nazev predmétu

Ekonomika

Integrace predmétl

Ekonomické vzdélavani

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:

postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k feSeni problém:

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

kompetence zaku

Matematické kompetence:

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:

Ekonomika

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

® Kompetence k feSeni problémda

® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

® Matematické kompetence

® Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Podnikani

rozlisuje rGzné formy podnikani a vysvétli jejich hlavni
znaky

rozlisuje razné formy podnikani a vysvétli jejich hlavni
znaky;

podnikdni podle zivnostenského zakona a zakona o
obchodnich korporacich

vytvofi jednoduchy podnikatelsky zdmér a
zakladatelsky rozpocet

vytvofi jednoduchy podnikatelsky zdmér a zakladatelsky
rozpocet;

podnikatelsky zdmér

zakladatelsky rozpocet

majetek podniku a jeho ¢lenéni

na prikladu vysvétli zakladni povinnosti podnikatele
vUci statu

na prikladu vysvétli zdkladni povinnosti podnikatele vici
statu;

povinnosti podnikatele

stanovi cenu jako soucet naklad(, zisku a DPH a
vysvétli, jak se cena lisi podle zdkaznik(, mista a
obdobi

stanovi cenu jako soucet naklad(, zisku a DPH a vysvétli,
jak se cena lisi podle zakaznikd, mista a obdobi;

trh, trzni subjekty, nabidka, poptdvka, zbozi, cena

rozlisi jednotlivé druhy nakladd a vynosu

rozlisi jednotlivé druhy nakladl a vynosu;

naklady, vynosy, zisk/ztrata

vypocita vysledek hospodareni

vypocita vysledek hospodareni;

naklady, vynosy, zisk/ztrata

Tematicky celek - Finanéni vzdélavani
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Ekonomika

1. rocénik

Pocet vyucovacich hodin: 33

orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle
kurzovniho listku

orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle
kurzovniho listku;

penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk;

vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich klady
a zapory

vysveétli, co jsou kreditni a debetni karty a jejich klady a
zapory;

penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk;

vysvétli zplsoby stanoveni trokovych sazeb a rozdil
mezi Urokovou sazbou a RPSN a vyhleda aktualni vysi
Urokovych sazeb na trhu

vysvétli zplsoby stanoveni Grokovych sazeb a rozdil
mezi Urokovou sazbou a RPSN a vyhleda aktualni vysi
urokovych sazeb na trhu;

urokova mira, RPSN;

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a vybere
nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své
potieby

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a vybere
nejvyhodnéjsi pojistny produkt s ohledem na své
potfeby;

pojisténi, pojistné produkty;

vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na financni
situaci obyvatel a na pfikladu ukaze, jak se branit jejim
nepriznivym dasledkim

vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na financ¢ni
situaci obyvatel a na prikladu ukaze, jak se branit jejim
nepriznivym dasledkam;

inflace

charakterizuje jednotlivé druhy Gvéru a jejich zajisténi

charakterizuje jednotlivé druhy avéra a jejich zajisténi;

uvérové produkty

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Informacni a komunikacni technologie

Ekonomika 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
® Kompetence k feSeni problémda
® Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
® Matematické kompetence
RVP vystupy SVP vystupy Utivo

Tematicky celek - Podnikani

vypocdita Cistou mzdu

vypocita Cistou mzdu;

mzda ¢asova a ukolova a jejich vypocet

vysvétli zasady danové evidence

vysvétli zasady danové evidence;

zasady danové evidence

Tematicky celek - Dané

vysvétli lohu statniho rozpoctu v narodnim
hospodarstvi

vysvétli ulohu statniho rozpoctu v ndrodnim
hospodarstvi;

statni rozpocet
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Ekonomika

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

pro stat

charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich vyznam

charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich vyznam
pro stat;

dané a danova soustava

provede jednoduchy vypocet dani

provede jednoduchy vypocet dani;

vypocet dani

osob

vyhotovi danové ptiznani k dani z ptijmu fyzickych

vyhotovi danové priznani k dani z ptijmu fyzickych osob;

pfiznani k dani

pracovné pravni vztah, dan z pfijmu

pojisténi

provede jednoduchy vypocet zdravotniho a socialniho

provede jednoduchy vypocet zdravotniho a socidlniho
pojisténi;

zdravotni pojisténi

socialni pojisténi

vyhotovi a zkontroluje dariovy doklad

vyhotovi a zkontroluje danfiovy doklad.

danové a ucetni doklady

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Informacéni a komunikaéni technologie

6.9 Administrativa

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik
0.5 0.5 0 1
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Administrativa

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Integrace predméta

o Komunikace ve sluzbach
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Nazev predmétu

Administrativa

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatriiované na Urovni pfedmétu,  |Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:

kompetence zaku

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Administrativa

1. rocénik

Pocet vyucovacich hodin: 16.5

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
® Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

vysvétli vyznam informaci a komunikace pro
podnikani v oboru

vysvétli vyznam informaci a komunikace pro podnikani
v oboru;

informace a komunikace

vyhotovuje pisemnosti spojené s provozem vécné,
jazykové a formalné spravné v souladu s
normalizovanou Upravou pisemnosti

vyhotovuje pisemnosti spojené s provozem vécné,
jazykové a formdlné spravné v souladu s
normalizovanou Upravou pisemnosti;

pisemnosti

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Informacni a komunikacni technologie

Clovék a svét prace

Administrativa

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 16.5

Vychovné a vzdélavaci strategie

jazykové a formalné spravné v souladu s
normalizovanou Upravou pisemnosti

jazykové a formdlné spravné v souladu s
normalizovanou Upravou pisemnosti;

® Kompetence k uceni
® Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
® Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo
vyhotovuje pisemnosti spojené s provozem vécné, vyhotovuje pisemnosti spojené s provozem vécné, pisemnosti
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Administrativa

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 16.5

vyuziva telekomunikaéni prostfedky v souladu se
spolecenskymi zdsadami

spolecenskymi zasadami;

vyuziva telekomunikaéni prostfedky v souladu se telekomunikacni prostiredky

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Informacni a komunikacni technologie

6.10 Materialy

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik
15 1.5 2 5
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Materialy

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétu

e Tvorba ucesl

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Vykonavat odborné cinnosti pfi poskytovani kadernickych sluzeb:

Volit a pouzZivat pfipravky v souladu s technologickymi postupy:

Uplatiiovat zdravotni a estetické poZadavky a zasady hygieny pii poskytovani kadernickych sluzeb:

Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery:

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
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Nazev predmétu

Materialy

vvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkt nebo sluzeb:

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:

Materialy

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 49.5

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Vykonavat odborné Cinnosti pfi poskytovani kadefnickych sluzeb

Volit a pouzivat pripravky v souladu s technologickymi postupy

Uplatnovat zdravotni a estetické pozadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kadernickych sluzeb
Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkd nebo sluzeb

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ma prehled o pouzivanych pfipravcich, orientuje se v
jejich vlastnostech a pusobeni v pribéhu aplikace

ma prehled o pouzivanych pfipravcich, orientuje se v
jejich vlastnostech a plsobeni v pribéhu aplikace;

vlasy

pripravky k myti, oSetfovani a regeneraci vlasu a
vlasové pokozky

pripravky k Gpravé ucesu

holici pripravky

ovlada spravné davkovani pripravkl i s ohledem na
diagndzu vlasl

ovlada spravné davkovani pripravkl i s ohledem na
diagndzu vlas(;

pripravky k myti, oSetfovani a regeneraci vlast a
vlasové pokozky

pripravky k Gpravé ucesl

holici pfipravky

vybere vhodny pripravek v souladu s jednotlivymi
fazemi technologickych postupl a s ohledem na
ekonomické a uZitné vlastnosti

vybere vhodny pfipravek v souladu s jednotlivymi
fazemi technologickych postupl a s ohledem na
ekonomické a uzitné vlastnosti;

pripravky k Gpravé ucesu

holici pripravky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prosttedi
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Materialy

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 49.5

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Vykonavat odborné Cinnosti pfi poskytovani kadefnickych sluzeb

Volit a pouzivat pripravky v souladu s technologickymi postupy

Uplatfiovat zdravotni a estetické pozadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kadernickych sluzeb
Jednat se zdkazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkd nebo sluzeb

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ma prehled o pouZivanych pfipravcich, orientuje se v
jejich vlastnostech a pusobeni v pribéhu aplikace

ma prehled o pouzivanych pfipravcich, orientuje se v
jejich vlastnostech a plsobeni v pribéhu aplikace;

pripravky k barveni, odbarvovani a preparaci vlast

ovlada spravné davkovani pripravkid i s ohledem na
diagndzu vlasl

ovlada spravné davkovani pripravkid i s ohledem na
diagndzu vlas(;

pripravky k barveni, odbarvovani a preparaci vlast

vybere vhodny pripravek v souladu s jednotlivymi
fazemi technologickych postupl a s ohledem na
ekonomické a uZitné vlastnosti

vybere vhodny pfipravek v souladu s jednotlivymi
fazemi technologickych postupl a s ohledem na
ekonomické a uzitné vlastnosti;

pripravky k barveni, odbarvovani a preparaci vlast

Materialy

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 62

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Vykondvat odborné Cinnosti pti poskytovani kadefnickych sluzeb

Volit a pouzivat ptipravky v souladu s technologickymi postupy

Uplatnovat zdravotni a estetické pozadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kadernickych sluzeb
Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkd nebo sluzeb

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ma prehled o pouZivanych pfipravcich, orientuje se v
jejich vlastnostech a plsobeni v pribéhu aplikace

ma prehled o pouzivanych pfipravcich, orientuje se v
jejich vlastnostech a plisobeni v pribéhu aplikace;

pripravky k myti, oSetfovani a regeneraci vlast a
vlasové pokozky
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Materialy

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 62

ovlada spravné davkovani pripravkl i s ohledem na
diagndzu vlasl

ovlada spravné davkovani pripravkl i s ohledem na
diagndzu vlas(;

pripravky k myti, oSetfovani a regeneraci vlast a
vlasové pokozky

vybere vhodny pfipravek v souladu s jednotlivymi
fazemi technologickych postupl a s ohledem na
ekonomické a uZitné vlastnosti

vybere vhodny pfipravek v souladu s jednotlivymi
fazemi technologickych postupll a s ohledem na
ekonomické a uzitné vlastnosti;

pripravky k myti, oSetfovani a regeneraci vlast a
vlasové pokozky

vysvétli uziti pripravkd pro osobni hygienu

vysvétli uziti pfipravkd pro osobni hygienu;

pfipravky pro osobni hygienu

6.11 Odborny vycvik

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik
15 17.5 17.5 50
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Odborny vycvik

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predméta

Tvorba ucéest

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

Vykonavat odborné cinnosti pfi poskytovani kadernickych sluzeb:

postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Volit a pouzivat pripravky v souladu s technologickymi postupy:

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Uplatifiovat zdravotni a estetické pozadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kadernickych sluzeb:

kompetence zaku

Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery:

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:
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Nazev predmétu

Odborny vycvik

vvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkt nebo sluzeb:

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:

Odborny vycvik

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 495

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vykondvat odborné Cinnosti pti poskytovani kadefnickych sluzeb

Volit a pouzivat pripravky v souladu s technologickymi postupy

Uplatfiovat zdravotni a estetické pozadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kadernickych sluzeb
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobk( nebo sluzeb

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Bezpecnost prace

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpec€nosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozarni prevence

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpec€nosti a ochrany
zdravi pfi prdci a pozarni prevence;

Bezpecnost prace

pfi obsluze, bézné udrzbé a Cisténi pristrojového a
technického vybaveni kadefnické provozovny
postupuje v souladu s predpisy a pracovnimi postupy

pfi obsluze, bézné udrzbé a Cisténi pristrojového a
technického vybaveni kadernické provozovny postupuje
v souladu s predpisy a pracovnimi postupy;

Bezpecnost prace

uvede priklady bezpecnostnich rizik, event. nejcastéjsi
priciny uUrazl a jejich prevenci

uvede priklady bezpec€nostnich rizik, event. nejcastéjsi
priciny Urazu a jejich prevenci;

Bezpecnost prace

poskytne prvni pomoc pti Urazu na pracovisti

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti;

Bezpecnost prace

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v
pfipadé pracovniho Urazu

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu;

Bezpecnost prace

dodrzuje bezpecnostni predpisy a ochranna opatreni
pfi prdci s pripravky a pfi jejich uskladnéni

dodrzuje bezpecnostni predpisy a ochranna opatreni pfi
praci s pripravky a pfi jejich uskladnéni;

Bezpecnost prace

dba na hospodarné a ekologické vyuZivani pfipravka a
jejich bezpecnou likvidaci po skonéeni jejich Zivotnosti

dba na hospodarné a ekologické vyuZivani pripravkd a
jejich bezpecnou likvidaci po skonceni jejich Zivotnosti;

Bezpecnost prace

Tematicky celek - Zatizeni a vybaveni kadefnickych provozoven

voli potfebné pracovni pomicky v souladu se
zvolenym technologickym

voli potfebné pracovni pomlcky v souladu se zvolenym
technologickym postupem;

Pracovisté kadernika
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Odborny vycvik

1. rocénik

Pocet vyucovacich hodin: 495

provadi béznou udrzbu a ¢isténi pouzivaného
vybaveni a zatizeni provozovny

provadi béznou udrzbu a CiSténi pouzivaného vybaveni
a zatizeni provozovny;

Pracovisté kadernika

Tematicky celek - Odborny vycvik

holi vousy bfitvou, upravuje je a barvi

holi vousy britvou, upravuje je a barvi;

Holeni vousu, Gprava knird

upravuje tvar knirll a plnovousu technikou stfihu
nGzkami pres hieben nebo stfihacim strojkem, odholi
kontury bfitvou

upravuje tvar knir(l a plnovoust technikou stfihu
nlzkami pres hfeben nebo stfihacim strojkem, odholi
kontury bfitvou;

Holeni vousu, Gprava knird

myje vlasy a vlasovou pokozku

myje vlasy a vlasovou pokozku;

Péce o vlasy

provadi rizné druhy masazi vlasové pokozky

provadi rizné druhy masazi vlasové pokozky;

Péce o vlasy

stfihd vlasy klasickym, plastickym, tupym, mix nebo
specidlnim médnim stfihem

stfihd vlasy klasickym, plastickym, tupym, mix nebo
specialnim médnim stfihem;

Strihani vlasa

provadi preparaci vlasa

provadi preparaci vlasu;

Preparace vlasi

SVP vystupy nezafazené do tematickych celkd

tvaruje vlasy vodovou ondulaci (nataceni na natacky,
krouzkovani, vytvareni pokladanych vin, suseni vlast
do tvaru uUcesu do vin s pouzitim hiebene)

tvaruje vlasy vodovou ondulaci (nataceni na natacky,
krouzkovani, vytvareni pokladanych vin, suseni vlast do
tvaru ucesu do vin s pouzitim htebene);

Vodova ondulace

Odborny vycvik

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 577.5

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vykonavat odborné Cinnosti pfi poskytovani kadefnickych sluzeb

Volit a pouzivat ptipravky v souladu s technologickymi postupy

Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery

Uplatnovat zdravotni a estetické pozadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kadernickych sluzeb
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobk( nebo sluzeb

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozarni prevence

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi prdci a pozdarni prevence

Bezpecnost prace

holi vousy bfitvou, upravuje je a barvi

holi vousy britvou, upravuje je a barvi;

Holeni s naparkou
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Odborny vycvik

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 577.5

stfihd vlasy klasickym, plastickym, tupym, mix nebo
specidlnim médnim stfihem

stfihd vlasy klasickym, plastickym, tupym, mix nebo Strihani vlasl
specialnim médnim stfihem;

tvaruje vlasy vodovou ondulaci (nataceni na natacky,
krouzkovani, vytvareni pokladanych vin, suseni vlas(
do tvaru ucesu do vin s pouzitim hiebene)

tvaruje vlasy vodovou ondulaci (nataceni na natacky, Vodova ondulace
krouzkovani, vytvareni pokladanych vin, suseni vlas( do
tvaru Ucesu do vin s pouzitim hrebene);

tvaruje vlasy teplem a dalSimi pfistroji tvaruje vlasy teplem a dalSimi pfistroji; Preparace

provadi preparaci vlasu provadi preparaci vlas(; Chemicka preparace
odbarvuje vlasy odbarvuje vlasy; Odbarvovani vlasu
meliruje vlasy meliruje vlasy; Odbarvovani vlasu
barvi vlasy barvi vlasy; Barveni vlas(
upravuje oboci upravuje oboci; Uprava obot¢i

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prosttedi

Odborny vycvik

3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 542.5

Vychovné a vzdélavaci strategie

Vykondvat odborné Cinnosti pti poskytovani kadefnickych sluzeb

Volit a pouzivat pripravky v souladu s technologickymi postupy

Uplatnovat zdravotni a estetické pozadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kadernickych sluzeb
Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkd nebo sluzeb

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

RVP vystupy

SVP vystupy Utivo

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpec€nosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozarni prevence

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany | Bezpec€nost pfi praci
zdravi pfi prdci a pozarni prevence

orientuje se v soucasné ucesové tvorbé

orientuje se v soucasné Ucesové tvorbé; Déjiny vyvoje Ucesu

Soucasna ucesova tvorba

provadi poradenstvi v oblasti kadetnickych sluzeb

provadi poradenstvi v oblasti kadernickych sluzeb; Déjiny vyvoje Ucesu

Narocna ucesova tvorba

Soucasna ucesova tvorba
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Odborny vycvik

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 542.5

navrhuje tvorbu Ucest s ohledem na vizaz a kvalitu
vlasu

navrhuje tvorbu Gcest s ohledem na vizaz a kvalitu
vlasy;

Soucasna ucesova tvorba

provadi povrchovou nebo hloubkovou regeneraci
vlasl s pouzitim klasickych regeneracnich pripravkl a
pripravkl s biologickymi Gcinky

provadi povrchovou nebo hloubkovou regeneraci vlast
s pouzitim klasickych regeneracnich pfipravkd a
pripravkl s biologickymi ucinky;

Regenerace vlasli

odbarvuje vlasy

odbarvuje vlasy;

Barveni vlast

barvi vlasy

barvi vlasy;

Barveni vlas(

vytvari naroc¢né spolecenské (svatebni) ucesy

vytvari narocné spolecenské (svatebni) ucesy;

Narocna ucesova tvorba

zhotovuje a oSetfuje vlasové doplnky

zhotovuje a oSetfuje vlasové doplnky;

Vlasové doplnky

prodluZuje a zahustuje vlasy

prodluzuje a zahustuje vlasy;

Soucasna ucesova tvorba

provadi a stanovuje diagndzu vlasu a vlasové pokozky

provadi a stanovuje diagndzu vlasu a vlasové pokozky;

Néarocna ucesova tvorba

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

6.12 Psychologie a spolecenska vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik
1 0 0 1
Povinny

Nazev predmétu

Psychologie a spolecenska vychova

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)
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Nazev predmétu

Psychologie a spolecenska vychova

Integrace predmétl

Komunikace ve sluzbach

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

Komunikativni kompetence:

postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Personalni a socidlni kompetence:

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery:

Psychologie a spolecenska vychova

1. rocénik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Komunikativni kompetence
® Personalni a socialni kompetence

® Jednat se zdkazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

charakterizuje vlastnosti duleZité pro vykon povolani
kadefnik

charakterizuje vlastnosti duleZité pro vykon povolani
kadefnik;

spolecenské chovani a profesni vystupovani

provede psychologicky rozbor chovani zdkaznika

provede psychologicky rozbor chovani zakaznika;

typy zakaznikd a psychologické zaklady jednani

charakterizuje vyvojova obdobi ¢lovéka ve vztahu k
poskytovanym sluzbam

charakterizuje vyvojova obdobi ¢lovéka ve vztahu k
poskytovanym sluzbam;

osobnost ¢lovéka

posuzuje osobnost zdkaznika (obchodniho partnera) a
voli vhodny zplsob komunikace

posuzuje osobnost zakaznika (obchodniho partnera) a
voli vhodny zplisob komunikace;

typy zakaznikd a psychologické zaklady jednani

uvede zasady spolecenského chovani

uvede zasady spolecenského chovani;

osobnost ¢lovéka

uplatiuje profesni etiku a bezpredsudkovy pristup k
zakazniklm

uplatriiuje profesni etiku a bezpfedsudkovy pristup k
zakaznik(m;

typy zakaznik( a psychologické zaklady jednani

vi, jak reagovat na rizné zplsoby chovani zakaznikd,
obchodnich partner( i spolupracovnikt

vi, jak reagovat na rzné zplsoby chovani zakaznikd,
obchodnich partnerd i spolupracovnikd;

typy zakaznik( a psychologické zaklady jednani

resi rdzné interpersondlni situace véetné konfliktnich
a zatézovych

resi rlizné interpersonalini situace véetné konfliktnich a
zatézovych;

typy zakaznikd a psychologické zaklady jednani

vhodné uplatnuje prostredky verbalni i neverbalni
komunikace

vhodné uplatiuje prosttedky verbalni i neverbalni
komunikace

spolecenské chovani a profesni vystupovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace
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6.13 Technologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik
2 3 3 8
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Technologie

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Integrace predmétl

e Tvorba Ucest
e Komunikace ve sluzbach

kompetence zaku

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:

Vykonavat odborné ¢innosti pfi poskytovani kadernickych sluzeb:

Volit a pouZivat pfipravky v souladu s technologickymi postupy:

Uplatiiovat zdravotni a estetické pozadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kadernickych sluzeb:

Jednat se zdkazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery:

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

vvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkt nebo sluzeb:

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:

Technologie

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Volit a pouzivat pripravky v souladu s technologickymi postupy

® Uplatnovat zdravotni a estetické pozadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kadernickych sluzeb
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Technologie

1. rocénik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Kompetence k uéeni

Jednat se zdkazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery

Vykondvat odborné Cinnosti pti poskytovani kadefnickych sluzeb
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobk( nebo sluzeb

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Bezpecnost a ochrana zdravi p¥i praci

dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozarni prevence

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi prdci a pozarni prevence;

bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

pfi obsluze, bézné udribé a Cisténi pristrojového a
technického vybaveni kadefnické provozovny
postupuje v souladu s predpisy a pracovnimi postupy

pfi obsluze, bézné udrzbé a Cisténi pristrojového a
technického vybaveni kadernické provozovny postupuje
v souladu s predpisy a pracovnimi postupy;

bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

uvede priklady bezpecnostnich rizik, event. nejcastéjsi
pfi¢iny Urazl a jejich prevenci

uvede priklady bezpecnostnich rizik, event. nejcasté;jsi
pri¢iny drazl a jejich prevenci;

bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti;

bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v
pfipadé pracovniho Urazu

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu;

bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

dodrzuje bezpecnostni predpisy a ochranna opatteni
pfi praci s pripravky a pfi jejich uskladnéni

dodrzuje bezpecnostni predpisy a ochranna opatieni pti
praci s pripravky a pfi jejich uskladnéni;

bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

dba na hospodarné a ekologické vyuzivani pripravkl a
jejich bezpecnou likvidaci po skonceni jejich Zivotnosti

dba na hospodarné a ekologické vyuzivani pripravk( a
jejich bezpecnou likvidaci po skonéeni jejich Zivotnosti;

bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

Tematicky celek - Zatizeni a vybaveni kadefnickych provozoven

voli potfebné pracovni pomucky v souladu se
zvolenym technologickym

voli potfebné pracovni pomucky v souladu se zvolenym
technologickym postupem;

pracovisté kadernika

provadi béZnou udrzbu a Cisténi pouzivaného
vybaveni a zafizeni provozovny

provadi béZnou udrzbu a CiSténi pouzivaného vybaveni
a zafizeni provozovny;

pracovisté kadernika

Tematicky celek - Technologické postupy

popiSe technologické postupy

Péce o vlasy

Holeni vousu, Uprava knir(

Vodova ondulace
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Technologie

1. rocénik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Strihani vlasa

Preparace vlasi

Vlasenkarstvi

Technologie

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Volit a pouzivat pripravky v souladu s technologickymi postupy

Uplatfiovat zdravotni a estetické pozadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kadernickych sluzeb
Jednat se zdkazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery

Vykonavat odborné Cinnosti pfi poskytovani kadefnickych sluzeb

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobk( nebo sluzeb

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Technologické postupy

popise technologické postupy

Sttihani vlas

Odbarvovani vlast

Barveni vlast

Holeni s naparkou

Chemicka preparace

Vodova ondulace

Vlasova kosmetika

Péce o ruce

Barveni a Uprava oboci a vousu

Vlasenkarstvi

Technologie

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 93

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Volit a pouzivat pripravky v souladu s technologickymi postupy
® Uplatnovat zdravotni a estetické pozadavky a zdsady hygieny pfi poskytovani kadernickych sluzeb
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Technologie

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 93

Kompetence k uceni

Jednat se zdkazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobk( nebo sluzeb

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

Vykondvat odborné ¢innosti pfi poskytovani kadernickych sluzeb

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Technologické postupy

popise technologické postupy

Narocna ucesova tvorba

Soucasna ucesova tvorba

Barveni vlast

Regenerace vlasu

Kosmeticka péce o plet

Vlasenkarstvi

Tematicky celek - Dé&jiny vyvoje tcesu

popise historii a vyvoj kadernického oboru

popise historii a vyvoj kadernického oboru;

Déjiny vyvoje Gcesu

orientuje se v soucasné ucesové tvorbé

orientuje se v soucasné ucesové tvorbé;

Soucasna ucesova tvorba

Tematicky celek - Cenik sluzeb

kalkuluje ceny poskytovanych kadernickych sluzeb

kalkuluje ceny poskytovanych kadernickych sluzeb;

Cenik kadefnickych sluzeb

vytvori cenik nabizenych kadernickych sluzeb

vytvofi cenik nabizenych kadefnickych sluzeb.

Cenik kadefnickych sluzeb

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace
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6.14 Vytvarna priprava

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik
1 1 1 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna pfiprava

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétl

e Vytvarna pfiprava

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Vykonavat odborné cinnosti pfi poskytovani kadernickych sluzeb:

Uplatiiovat zdravotni a estetické pozadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kadernickych sluzeb:

vvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkt nebo sluzeb:

Vytvarna priprava

1. rocénik

| Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Uplatnovat zdravotni a estetické pozadavky a zdsady hygieny pfi poskytovani kadernickych sluzeb

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

cop a vlasovy uzel

nakresli stuhu, vlasovy dilek, loknu a vlasovou vydut,

nakresli stuhu, vlasovy dilek, loknu a vlasovou vydut,
cop a vlasovy uzel;

kresba a jeji vytvarné moznosti

nakresli hlavu muze, zeny a ditéte

nakresli hlavu muze, Zeny a ditéte;

kresba a jeji vytvarné moznosti

kresba hlavy, obliceje a jeho ¢asti
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Vytvarna priprava

1. rocénik

Pocet vyucovacich hodin: 33

nakresli schéma zdkladniho nebo naroénéjsiho
panského (damského, détského) strihu a ucesu podle
zadani

nakresli schéma zakladniho panského (damského,
détského) strihu a Ucesu podle zadani;

kresba stfih( a Ucesu

vytvori navrh ucesu v souladu s tvarem obliceje a
celkovym typem konkrétni osoby

vytvori ndvrh Ucesu v souladu s tvarem obliceje a
celkovym typem konkrétni osoby;

navrhové kresleni

vytvofi navrh spole¢enského ucesu nebo ucesu pro
zvlastni prileZitost (napt. svatebni Uces)

vytvofi ndvrh spole¢enského ucesu nebo Ucesu pro
zvlastni prilezitost (napt. svatebni Uces);

navrhové kresleni

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Vytvarna priprava

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

zvlastni prileZitost (napt. svatebni Uces)

zvlastni prilezitost (napt. svatebni Uces);

® Kompetence k uéeni
® Vykonavat odborné Cinnosti pfi poskytovani kadernickych sluzeb
® Uplatnovat zdravotni a estetické pozadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kadernickych sluzeb
® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkd nebo sluzeb
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo
nakresli schéma zdkladniho nebo naroénéjsiho nakresli schéma zdkladniho nebo narocnéjsiho kresba
panského (damského, détského) stfihu a icesu podle | panského (ddmského, détského) strihu a Gcesu podle navrh
zadani zadani;
vytvofi navrh Ucesu v souladu s tvarem obliceje a vytvori ndvrh Ucesu v souladu s tvarem obliceje a navrh
celkovym typem konkrétni osoby celkovym typem konkrétni osoby;
vytvofi navrh spolecenského ucesu nebo ucesu pro vytvofi ndvrh spole¢enského ucesu nebo ucesu pro navrh

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

Vytvarna priprava

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 31

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® \/ykondvat odborné ¢innosti pfi poskytovani kadernickych sluzeb

® Uplatnovat zdravotni a estetické pozadavky a zdsady hygieny pfi poskytovani kadernickych sluzeb
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Vytvarna priprava

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 31

® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

vypracuje prehled vyvoje damskych historickych ucest

vypracuje prehled vyvoje damskych historickych Gcest;

ucesy pro rlzna historicka obdobi

vypracuje prehled vyvoje panskych historickych Géesl

vypracuje prehled vyvoje panskych historickych GéesU;

ucesy pro rlzna historicka obdobi

nakresli ddmsky a pansky uces ze zvoleného
historického obdobi

nakresli ddmsky a pansky uces ze zvoleného
historického obdobi;

ucesy pro rzna historicka obdobi

maodni U¢esova tvorba

nakresli médni Uces s vyuZitim historickych Géesovych
prvkd

nakresli médni Gces s vyuZitim historickych Géesovych
prvkd.

ucesy pro rizna historicka obdobi

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a svét prace

6.15 Zdravovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik
0 1 1 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Zdravovéda

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmét °

Tvorba ucesl

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Zdravovéda

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

Personalni a socidlni kompetence:

postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Vykonavat odborné cinnosti pfi poskytovani kadernickych sluzeb:

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Uplatiiovat zdravotni a estetické pozadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kadernickych sluzeb:

kompetence zaku

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

Zdravovéda

2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Personalni a socialni kompetence

Vykonavat odborné Cinnosti pfi poskytovani kadefnickych sluzeb
Uplatnovat zdravotni a estetické pozadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kadernickych sluzeb
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

charakterizuje vliv spravné vyzivy a zZivotospravy na
zdravi ¢lovéka a kvalitu vlasl a vlasové pokozky

charakterizuje vliv spravné vyZivy a Zivotospravy na
zdravi ¢lovéka a kvalitu vlasu a vlasové pokozky;

hygiena a Zivotosprava

dodrZuje zasady osobni a provozni hygieny v oblasti
kadernickych sluzeb

dodrzuje zasady osobni a provozni hygieny v oblasti
kadernickych sluzeb;

hygiena a Zivotosprava

popide stavbu a funkci organovych systému lidského
téla

popiSe stavbu a funkci organovych systému lidského
téla;

somatologie

dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozarni prevence

dodrzuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi prdci a pozarni prevence;

prvni pomoc na pracovisti

poskytne prvni pomoc pti Urazu na pracovisti

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

prvni pomoc na pracovisti

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v
pfipadé pracovniho Urazu

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu;

prvni pomoc na pracovisti

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostedi

Zdravovéda

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 31

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni

® Vykonavat odborné Cinnosti pfi poskytovani kadernickych sluzeb
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Zdravovéda

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 31

® Uplatnovat zdravotni a estetické pozadavky a zdsady hygieny pfi poskytovani kadernickych sluzeb

® Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

posuzuje aktualni stav a kvalitu vlas( na zakladé
znalosti anatomie a fyziologie vlast a kize

posuzuje aktudlni stav a kvalitu vlas( na zadkladé znalosti
anatomie a fyziologie vlas( a kiZe;

anatomie a fyziologie vlasu a kizZe

objasni zakladni kozni choroby a je schopen poznat
kozni choroby vylucujici poskytovani kadernickych
sluzeb

objasni zakladni kozni choroby a je schopen poznat
kozni choroby vylucujici poskytovani kadernickych
sluzeb;

kozni choroby

choroby a poskozeni vlasli a pokozky kstice

pecuje o vlastni ruce a nohy tak, aby predchazel
vzniku jejich vad a chorob

pecuje o vlastni ruce a nohy tak, aby pfedchazel vzniku
jejich vad a chorob.

vady a choroby rukou a nohou
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Popis materialniho zajisténi vyuky

Skola neustéle rozviji své materialni vybaveni. Vyuzivd k tomu vlastni prostfedky nebo prostiedky z
projektové cCinnosti. Kazdy zak ma po dobu vzdélavani osobni Gcet v Google aplikacich (email, disk,
kalendat, classroom apod.) pod doménou Skoly. Cela skola je pokryta WiFi siti, v kazdé ucebné je
mozZné pouzit notebook a dataprojektor. Ve Skole je nékolik pocitacovych uceben, z nichZ jedna je
primarné urcena pro vyuku predmétu praxe a jedna pro predmét pisemna komunikace. Déle se
vyuzivaji CD, DVD prehravace, videokamera nebo digitdlni fotoaparat. Vsichni ucitelé maji k
dispozici notebooky nebo tablety. Ucitelé pracuji s e-learningovym portalem Skoly a vyuZivaji
Google Classroom. Ze softwaru se vyuZivaji predevsim jiz zminéné Google aplikace, pfislusné
odborné programy a aplikace (Ucetni program, logisticky systém apod.) a kancelarské baliky (MS
Office, Libre Office). Digitalni technologie a jejich efektivni zapojeni do vzdélavaciho procesu je

jednim z dlouhodobych cilli skoly.

Vyuka jazyk( se kona zpravidla ve dvou jazykovych uéebnach pro 12 - 13 zak(, kde maji k dispozici
audiovizualni techniku. Kromé elektronickych prostiedk( a nosi¢i dat pouziva sSkola i klasické
ucebni pomucky, jako jsou mapy, vyukové tabule, obrazové soubory a pracovni listy pro zaky. Ve
gkole je i malad knihovna beletrie. Skola zap(Gj¢uje Zakiim na dobu studia uéebnice. K vyuce télesné
vychovy se vyuZivaji pronajatd sportovni zafizeni (sportovni hala, atleticky stadion, zimni stadion),

Skola ma k zapujceni jizdni kola, vybaveni na florbal a bruslarské komplety.

Skola ma k dispozici dvé $kolni kadefnictvi, diky kterym je zaji$tén dostateény pocet zakaznikd.
Jedno skolni kadernictvi je pfimo v budové Skoly, druhé pak na detaSovaném pracovisti v

dochazkové vzdalenosti od skoly.

Popis persondliniho zajisténi vyuky

Po personalni strance zajistuje organizaci vyuky vedeni skoly (feditel a zastupce feditele). Na vyuce
se podili stabilni uditelsky sbor, tvofeny prevainé internimi uciteli. Na Skole je zfizena funkce
vychovného poradce, poradce pro volbu povolani a metodika prevence negativnich jevd. O
provozni zélezitosti pecuje hospodarka skoly. Projektova manazerka zajistuje zapojeni skoly do
projektové cinnosti. VSichni ucitelé spliuji zakonné pozadavky na stupen dosazeného vzdélani,
pfipadné dokoncuji studium. Vétsina ucitelt odbornych pfedmétl ma praxi z firem, Uradd a jinych
organizaci nebo z vlastniho podnikani. Ucitel si spolecné s vedenim Skoly zpracovava vlastni plan

rozvoje vcetné planu dalSiho vzdélavani.
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8.1 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s mistnimi a regiondlnimi institucemi, s vyznamnymi zaméstnavateli v regionu.

Skola je élenem Hospodaiské komory, Asociace kuchat@ a cukrait Ceské republiky, Asociace hotel(i

a restauraci a Mistni akéni skupiny Podfripsko.

8.2 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spolecné akce rodica a zaka

konzultace déti a rodicl s uciteli u daného predmétu, projektové dny, tfidni schlizky...
Pravidelné skolni akce

den otevienych dvefi, ples...
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