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Charakteristika Skoly

Soukroma podfipska stfedni odborna Skola a stfedni odborné ugilisté o. p. s. vznikla v roce 1992 jako
jedna z prvnich soukromych kol v regionu. Jiz od zacatku se svou nabidkou studia zaméfuje na oblast
sluzeb a podnikani. Prvnimi obory ve Skolnim roce 1992/1993 byly kuchaf - CiSnik, rodinna $kola,
obchodnik a odborné Skola. Podfipské Skola tak zaplnila mezeru na trhu vzdélani, ktera se objevila

s potatkem trzniho prostiedi v Ceské republice.

Maturitni obory, resp. $kolni vzdélavaci programy (SVP) vychazeji z ustaleného poétu ramcovych
vzdélavacich plant (RVP) - Ekonomika a podnikani, Hotelnictvi, Cestovni ruch. Nabidka obor( se snazi
pruzné reagovat na potfeby trhu prace v mantinelech, které jsou dany témito RVP.

Systém oborl je koncipovan tak, aby umoZioval maximalni studijni UspéSnost. Pfi studijnim selhani
UspéSném zvladnuti ucebniho oboru mlze absolvent pokraovat v nastavbovém studiu a ziskat

maturitu nebo mize byt pfijat do druhého ro¢niku maturitniho oboru v dennim studiu.

Skola ziskala diky promySlenému programu a aktivnimu za¢lenéni do narodnich i mezinarodnich
vzdélavacich projektl nejen status seridzni vzdélavaci instituce se stabilizovanym pedagogickym

sborem, ale i moderni a kvalitni materialni vybaveni, které je v maximalni mife pfistupné i studentdm.
Presto si Skola uchovala do jisté miry ,rodinny“ charakter, pedagogové i studenti se navzajem znaji
anestava se tedy, Ze by zak ¢i student pocitoval odcizeni. Liberalni pfistup k Zakim umoznuje jejich

maximalni osobnostni rozvoj, na druhé strané ovSem vyZaduje i znaCnou miru osobni zodpovédnosti.
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Profil absolventa

Nazev 3kol Soukroma podripska stiedni odborna skola a stfedni
y odborné ucilisté o.p.s.

Adresa skol nam. Jana z Drazic 169,
y 413 01 Roudnice nad Labem

Zfizovatel Skoly LOG-IS, obCanské sdruzeni

Nazev Skolniho vzdélavaciho
programu

Hotelnictvi

Kod a nazev oboru vzdélavani 65-42-M/01 Hotelnictvi

Uplatnéni absolventa
Absolvent se miZze uplatnit v téchto profesich:

1.V oblasti pohostinstvi a hotelového provozu miZze absolvent pracovat ve vSech druzich restauracnich
a hotelovych stfedisek (napf. restaurace, kavarna, bar, hotel, penzion). Je schopen pracovat na viech
usecich ubytovacich zafizeni (recepce, stravovaci a ubytovaci Usek, Usek sluzeb a dalsi). Absolvent je

pfipraven zastavat pracovni pozici na urovni stfedniho managementu.

2. V oblasti cestovniho ruchu je Zak pfipravovan pro praci v cestovni kancelafi nebo agenture. Je
schopen provadét teméf vesSkeré Cinnosti, které souvisi s provozem téchto zafizeni. Je schopen

pfipravit pro klienty zajezd se vSemi naleZitostmi, Casteéné je schopen pracovat i jako privodce.

Po slozeni maturitni zkousky miZe absolvent pokracovat v nékteré z forem terciarniho vzdélavani,
zejména ve studiu na vysokych nebo vysSich odbornych Skolach zaméfenych na cestovni ruch,

ekonomiku, vefejnou spravu, podnikani nebo pravo.

Klicové kompetence
KREATIVITA - CELOZIVOTNi UCENi - KOMUNIKACE - SPOLUPRACE - HRDOST -
ZODPOVEDNOST - ODPOVEDNOST
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Absolvent:

«  Ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, je pfipraven neustale na sobé pracovat, orientuje se
v rlznych informacnich zdrojich, které vyuziva ke svému uceni véetné dalSiho vzdélavani.
Sleduje trendy vyvoje svého oboru v ramci dal$iho formalniho, neformalniho a informainiho
vzdélavani.

- Resi pracovni a mimopracovni problémy samostatné i v tymu. Je schopny systematické prace.
Pfijima a odpovédné pini zadané ukoly. Pfijima konstruktivni kritiku. K feSeni ukoll pouziva
vSechny nabyté zkuSenosti a védomosti z riznych oblasti studia. Je flexibilni, dusledny,

precizni a zodpovédny.

- Pfiméfené se vyjadiuje UCelu jednédni a komunikacni situaci a to v projevech mluvenych

i psanych. Efektivné vyhledava a zpracovava nové informace.

- Jasné a srozumitelné se vyjadiuje v pisemné i mluvené formé, pfedevsim pfi prezentovani pred

publikem s pouzitim prezentacni techniky i bez ni.

- Komunikuje ve dvou cizich jazycich. Ma jazykovou zpusobilost pro pracovni uplatnéni dle

potieb a charakteru odborné kvalifikace.

«Ma odpovédny vztah ke svému zdravi a zivotnimu prostiedi, pecuje o svuj fyzicky i duSevni

rozvo;.
«  Spravné pouziva vhodné digitalni technologie pro pracovni i mimopracovni aktivity.

Odborné kompetence
Absolvent:

«  Zpracovava administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna

témata. Rozumi bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim v pisemné i Ustni formé.

. Resi samostatng, pohotové, kreativné a zodpovédné Ukoly na svéfeném pracovisti a pracuje

podle stanovenych technologickych postup.
- Je schopen byt odpovédnym a samostatnym podnikatelem.

« Ovlada c¢innosti podniku spojené se zasobovanim a skladovou evidenci (informacni

i materialové toky), orientuje se v pfislusné legislativé.
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Zna cCinnosti podniku a vazby mezi témito Cinnostmi. Ma organizacni a manazerské schopnosti,

aplikuje pravidla fizeni tymu.

Ovlada technologické postupy zpracovani surovin, pfipravy pokrmu a napoju a kontroluje jejich

kvalitu.

Poskytuje sluzby cestovniho ruchu, prezentuije jejich nabidku pro rizné druhy, formy cestovniho

ruchu a skupiny klientd.

Vlyuziva marketingovych nastrojl k prezentaci hotelu a k nabidce sluzeb cestovniho ruchu.

Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Popis celkového pojeti vzdélavani v daném programu

SVP hotelnictvi m4 stejny zaklad véeobecné vzdélavacich a nékterych predmétii odbornych s ostatnimi
SVP Podfipské $koly. K profilaci dochazi pfedeviim v predmétech provoz hotelu, cestovni ruch,
technologie pfipravy pokrm0, technika obsluhy a praxe, kde jsou €innosti a pracovni pozice, napf. ve

fiktivni firmé, rozdélovany s ohledem na dané SVP.

Prvni dva rocniky oboru jsou podobné s ostatnimi obory, resp. s obory jinych RVP. K profilaci dochazi
pfedevs§im ve 3. a 4. rocniku. Takto sestaveny ucebni plan umozrfiuje zakim snadnéji zménit své

zaméfeni v prubéhu vzdélavani poté, kdy se seznami se zakladnimi odbornymi tématy.

Ve vyuce odbornych prfedmétu je diraz kladen na aplikaci teoretickych znalosti. Ugitelé odbornych
pfedmétd maji pracovni zkudenosti z praxe mimo $kolstvi, coz se pozitivné odrazi i v SVP a ve vyuce

samotné.

Cilem vzdélavani je kultivovana osobnost se zdravym sebevédomim, s odbornymi znalostmi
a dovednostmi, pfipravena k dal§imu osobnostnimu i odbornému ristu. Kli€ové kompetence se rozvijeji
komplexnim plsobenim na osobnost Zaka pfi vSech &innostech v ramci vyudovani i pfi akcich
poradanych Skolou. Zaclenéni tzv. prifezovych témat do vyuky se d&je nenasilng, aby logicky souvisela
s teoretickym ugivem & utvafenim dovednosti. PFi tvorb& SVP byla priifezova témata v nékterych
pfedmétech zaclenéna ke konkrétnimu ucivu, v nékterych pfipadech jsou zpracovéna rédmcové

v charakteristice pfedmétu.
Zakladni stavebni kameny SVP

fiktivni firma a pfedmét praxe «  propojeni praxe a teorie
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duraz na praktické dovednosti - matematickd gramotnost
Zakovské projekty - vyuzivat digitéIni technologie
umét se ucit «  komunikace a komunikativnost
celozivotni uceni - schopnost prace v tymu
ochota se ucit «  TFesSit problémy v kolektivu
jazyky

Organizace vyuky

Organizace Skolniho roku se fidi souborem pedagogicko - organizacnich opatfeni pro pfisluSny Skolni
rok (MSMT CR). Vyuka je organizovana ve dvoutydennim cyklu, protoze v uéebnich oborech se stfida
tyden teoretického vyuCovani a tyden odborného vycviku. Vyucovani zacina v 8:00 a konCi nejpozdéji
ve 14:20 (7 vyuCovacich hodin s velkou pfestavkou a pfestavkou na obéd), v patek ve 12:25

(5 vyucovacich hodin).

Zpusob hodnoceni Zaku

Zaklad pro hodnoceni chovani a prospéchu ve vyuce tvofi platna legislativa a klasifikaCni fad, ktery je
soucasti Skolniho Fadu a sjednocuje pozadavky z teoretického i praktického vyucovani. Riizné formy
hodnoceni - pisemné, Ustni, testy s uzavienymi nebo otevienymi Glohami, sebehodnoceni - spolu
s riznym zpusobem hodnoceni - znamkovani, slovni hodnoceni, bodova systém - sméfuje k posouzeni

zvladnuti zakladnich kompetenci.

ZpuUsob hodnoceni teoretického vyucovani:

Formy: o Samostatné domaci prace
o Ustni o Referaty

o Pisemné o Studentskeé projekty

o Testy, oteviené ulohy o Rocnikové prace

o Aktivity v hodiné o Praxe

Zpusoby hodnoceni klicovych kompetenci:

Hodnoceni klicovych kompetenci se provadi v jednotlivych pfedmétech. Hodnoti se predevsim

to, jak je z&k schopen komunikovat, spolupracovat a fesit problémy v tymu, jak vyuZiva digitalni
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technologie a numerické znalosti a jak je schopen své znalosti a dovednosti prezentovat.
Vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zaku mimoradné
nadanych
Studijni i ucebni obory zafazené do programu Skoly jsou zaméfeny pfedevsim na pfipravu absolventd
k vykonavani praktickych cinnosti, tedy k jejich UspéSnému uplatnéni ve zvolené profesi. Diky
individualnimu pfistupu maji nadani Zaci vytvofeny predpoklady k uspéSnému pfijeti k nékteré z forem
pomaturitniho vzdélavani. Podobné Skola usiluje o vytvofeni optimalnich podminek pro zéky se
specifickymi poruchami uceni. Charakter budovy ve staré zastavbé a jeji technické vybaveni
neumoziuji bezbariérovy pfistup pro Zaky s télesnym handicapem; Skola nemé ani podminky pro pfijeti
2&k0 s tézkymi smyslovymi vadami.
Realizace bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence
Pfevaznou Cast povinnosti v oblasti bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci i pozarni ochrany vykonava
smluvné sjednana firma. Prvotni proSkoleni vSech novych zakl pfijatych do 1. ro¢niku probiha na
Gvodnim kurzu. Skoleni zakd navazujici na zakladni seznameni s pravnimi predpisy BOZP a PO
a seznameni s riziky provadéji ucitelé odborného vycviku vzdy pfed zahéjenim nového tématického
celku. UOV pfedvedou vzdy metodicky spravny postup jednotlivych Ukonl a operaci zvlasté se
zamérfenim na ziskani praktickych dovednosti. Je nutné vstipit kazdému Zakovi zasady bezpecné

prace, aby kazdou operaci zahajil s rozmyslem a tak pfedchazel vSem — nejenom pracovnim urazim.

Zpusob ukonceni vzdélavani, potvrzeni dosazeného vzdélani a stuper dosazeného
vzdélani

Maturitni zkou$ka - dokladem o dosazeni stfedniho vzdélani je vysvédceni o maturitni zkousce. Obsah
a organizace maturitni zkousky se fidi Skolskym zakonem a vyhl&Skou o ukoncovéni studia ve stfednich

Skolach a pokynem feditele Skoly.

Profilova ¢ast maturitni zkousky

Ustni zkous$ka Pisemna zkouska Prakticka zkouska

Technologie pfipravy
pokrm(, technika obsluhy,
potraviny a vyZiva, Prakticka zkouska v restauraci
ekonomika, profesni
komunikace

Provoz hotelu, cestovni

Predmét
ruch
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Uéebni plan
Predmét 1. roénik | 2. roénik | 3.rocnik | 4. ro€nik Celkem
Cesky jazyk a literatura 3 3 4 4 14
Anglicky jazyk | / Némecky jazyk | 3 4 4 14
Anglicky jazyk Il / Némecky jazyk I 3 3 3 2 11
Obcanska nauka 2 2 1 5
Déjepis 2 2
Zaklady pfirodnich véd 1 2 2
Zaklady pfirodnich véd 2 2 2
Matematika 3 3 3 2 11
Pravo 2 2 4
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Informacni a komunikaéni technologie 3 3 6
Ekonomika 4 2 2 8
Management 2 2
Ugetnictvi a dané 4 4
Zemeépis cestovniho ruchu 2 2
Provoz hotelu 2 3 3 8
Pisemna komunikace 2 2 4
Profesni komunikace 2 2
Technologie pfipravy pokrmu 2,5 4 6,5
Technika obsluhy 2,5 4 6,5
Potraviny a vyziva 1 2 3
Cestovni ruch 2 2 4
Seminaf 2 2
Soucty hodin 33 33 33 32 131

10
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Prehled vyuziti tydni

Soucasti Skolniho roku:

Uvodni seznamovaci kurz pro prvni roéniky 2 projektové tydny (1. - 3. roénik, 4. roCnik

(3 dny) pouze 1 tyden),

LyZafsky kurz (1. roénik) 14 denni odborna praxe (1. - 3. ro¢nik)

Turisticky kurz, cykloturisticky kurz Exkurze, pfednasky, seminare, soutéze

(3. rocnik)

Pfehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

RVP SvpP
Vzdélavaci oblasti Mimmainipotet | pocotudennich|  Vyusiti
. tydennich Vyucéovaci . . . o
a obsahové " . o vyuéovacich | disponibilnich
vyuéovacich predmét . !
okruhy : hodin celkem hodin
hodin
Jazykoveé
1okt 21
vzdeélavani
e Cesky jazyk a
Cesky jazyk 5 iteratura 10 5
Cizi jazyk 1 8 Cizi jazyk 1 14 6
Cizi jazyk 2 8 Cizi jazyk 2 1 3
. . Obcanska nauka 4 2
Spolecenskovédni o
R 5 Déjepis 2 1
vzdélavani .
Pravo 2
Zaklady 9
Prirodovédné pfirodnich véd 1
M 4 .
vzdélavani Zaklady 2
pfirodnich véd 2
Matcvan)a!lc’k ¢ 8 Matematika 1 3
vzdélavani
. Cesky jazyk a
Ezsctigtlg\f:ni 5 literatura 4
Obcanska nauka 1
Vzdélavani pro Telesna vychova 8
2dravi 8 LyZzarsky kurz
Turisticky kurz
Informacni a
Vzdélavani v ICT 4 komunikacni 6 2
technologie

11
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Ekonomika a Ekonomika 8 4
podnikni 8 Management 2
Ucetnictvi a dané 4 2
cha,chnologle o 6.5 3
pFipravy pokrmi
Gastronomie 9 Technika obsluhy 6,5 3
vat.ravmy a 3 1
vyZiva
Hotelnictvi 7 Provoz hotelu 8 1
Cestovni ruch 4
Cestovni ruch 5 Zemepis
. 2 1
cestovniho ruchu
Pisemna 4 3
Komunikace ve komunikace
vy s 2 -
sluzbach Profesni
. 2 1
komunikace
Disponibilni 42 Pravo 2 2
hodiny Seminar 2 2
Celkem 128 131 45
Uéebni osnovy
Cesky jazyk a literatura
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik Celkem
Hodinova 3 3 4 4 14
dotace
Pocet hodin 99 99 132 120 450
celkem

Pojeti vyucovaciho pfedmétu

Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Jazykové vzdélavani v Ceském jazyce vychovava Zaky ke kultivovanému jazykovému projevu a podili
se na rozvoji jejich duchovniho Zivota. Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikaéni
kompetenci Zakd a nauCit je uzivat jazyka na zakladé jazykovych a slohovych znalosti. Jazykové
vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji socialnich kompetenci zak(. K dosaZeni tohoto cile pfispiva

i estetické vzdélavani a naopak estetické vzdélavani prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy
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projev Zaku. Cilem estetického vzdélavani je utvaret kladny vztah k materiélnim a duchovnim
hodnotam, prispivat k jejich tvorbé i ochrané. Vytvofeny systém kulturnich hodnot pomaha formovat
postoje zaka a je obranou proti snadné manipulaci. Literarni vychova kromé vychovy ke Ctenarstvi,
rozboru a interpretace uméleckych dél vede i k celkovému prehledu v Ceské a svétové literatufe.

Poznani textu slouzi rovnéz k vytvareni rozmanitych komunikacnich situaci.
Charakteristika uciva

UCivo je Cerpano ze vzdélavacich oblasti Jazykové vzdélavani a komunikace (zdokonalovani
jazykovych védomosti a dovednosti, komunikaéni a slohova vychova) a Estetické vzdélavani
(literatura). Duraz se klade na praci s textem - neuméleckym i uméleckym (porozuméni, interpretace),
na zvladnuti terminologie, porozuméni podstaté slohovych utvarl a postupl a dovednost jejich aplikace.

Z4ci jsou vedeni i k esteticky tvofivym aktivitam.
Cile vzdélavani v oblasti citt, postoji hodnot a preferenci

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci:

uplatiiovali matefsky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace;

- vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, vyjadfovali se srozumitelné
a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory;

- chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spole¢enské a pracovni uplatnéni;

- ziskavali a kriticky hodnotili informace z rliznych zdroju a pfedavali je vhodnym zplsobem

s ohledem na jejich uzivatele;

- chapali jazyk jako jev, v némZ se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda, uplatiiovali ve svém

Zivotnim stylu esteticka kritéria;
«  chapali uméni jako specifickou vypovéd o skute¢nosti;
«  chapali vyznam uméni pro ¢lovéka;
- spravné formulovali a vyjadfovali své nazory;
- pfistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi;

«  podporovali hodnoty mistni, nérodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvofen pozitivni

vztah;
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ziskali pfehled o kulturnim déni;
uvédomovali si vliv prostfedkl masové komunikace na utvareni kultury.
Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Strategie vyuky: Dominantni postaveni ma rozvijeni dfive ziskanych poznatki a dovednosti doplnéné
vykladem a cvi¢enimi. Diraz je kladen na praci s textem, na aktivizujici metody (problémové vyucovani,

skupinova prace) a rozvijeni fe¢ovych dovednosti pfi prezentaci vysledk( samostatné prace.
Hodnoceni vysledku zaku

Hodnoceni vysledk( prace: Hodnoceni se vyjadfuje klasifikaci ve shodé s Klasifikaénim Fadem
Podfipské Skoly. Pfedmétem hodnoceni jsou pisemné i Ustni zkousky, dlouhodobé samostatné prace,

prezentace vysledku prace a aktivita ve vyuce.
Popis pfinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prurezovych témat

Vlyuka Ceského jazyka a literatury pfispiva primarné k rozvoji komunikativnich kompetenci; uzivané
vyucovaci metody rozvijeji kompetence k uceni - uplatiovat rizné zplsoby prace s textem, umét
vyhledavat a zpracovavat informace, poslouchat s porozuménim mluvené projevy; v ramci rozvoje
personalnich kompetenci se Zaci uCi efektivné studovat a pracovat, vyuZivat zkuSenosti jinych lidi
a pfijimat hodnoceni; skupinova prace a dialogické metody rozvijeji sociélni kompetence, t. j. schopnost
24kl pracovat v tymu, pfijimat a plnit Ukoly, zvaZovat navrhy druhych. Prace s literarnim textem pfispiva
k rozvoji ob¢anskych kompetenci a kulturnino povédomi, protoze uci zéky uznavat hodnoty a tradice
naroda a vytvaret pozitivni vztah ke kulturnim hodnotam. Vyuka podporuje rozvoj kompetenci

k vyuzivani informacnich technologii a samostatnému ziskavani informaci.
Kli¢ové kompetence
Obc¢anské kompetence a kulturni povédomi

uvédomuije si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, nérodni a osobnostni

identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identité druhych

uznava tradice a hodnoty svého néroda, chéape jeho minulost i soucasnost v evropském

a svétovém kontextu

podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvofen pozitivni

vztah
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Kompetence vyuZivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

ziskava informace z otevienych zdrojd, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

pracuje s informacemi z rdznych zdroji nesenymi na rldznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkd informacnich a komunikacnich

technologii

uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroju a kriticky

pfistupuje k ziskanych informacim, je medialné gramotny
pracuje s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
pracuje s béznym zakladnim a aplikatnim programovym vybavenim

uci se pouzivat noveé aplikace

Kompetence k uceni

ma pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
ovlada rizné techniky uceni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

uplatiuje rdzné zpusoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umi efektivné

vyhledavat a zpracovavat informace; je étenafsky gramotny

s porozuménim poslouch& mluvené projevy (napf. vyklad, pfednasku, proslov aj.), pofizuje si

poznamky
vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje v€etné zkuSenosti svych i jinych lidi

sleduje a hodnoti pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijima hodnoceni vysledkd svého

uceni ze strany jinych lidi

zna moznosti svého daliho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feSeni problému

porozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému, ziska informace potiebné k feSeni problému,
navrhne zplsob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdlvodni jej, vyhodnoti a ovéfi spravnost

zvoleného postupu a dosazené vysledky

voli prostfedky a zplsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
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jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

spolupracuije pfi feSeni problém0 s jinymi lidmi (tymové feSeni)

Komunikativni kompetence

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevu jinych lidi (pfednasek,

diskusi, porad apod.)

dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostfedi nejméné

v jednom cizim jazyce

chapat vyhody znalosti cizich jazykd pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani

k prohlubovéani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uceni

vyjadfuje se pfiméfené k Ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych

a vhodné se prezentuje
vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

zpracovava administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i odborna

témata

dosahuje jazykové zpuUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru
pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim

pokynim v pisemné i Ustni formé)

formuluje své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové

spravné
dodrzZuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje

Personalni a socialni kompetence

pracuje v tymu a podili se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych ¢innosti
pfijima a plni odpovédné svéfené ukoly
podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté zvazuje

navrhy druhych
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pfispiva k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahl a k predchazeni osobnim konfliktim,

nepodléha predsudkim a stereotyplm v pfistupu k druhym

reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,

pijima radu i kritiku

oveéruje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi

Rozpis uciva a vysledkul vzdélavani (obsahy vzdélavani)

1. roénik

Postaveni ¢estiny mezi ostatnimi evropskymi jazyky

v

Zak Ucivo
orientuje se v soustaveé jazyk( Indoevropské jazyky; jazykové skupiny
v Evropé; slovanskeé jazyky - rozdéleni,
srovnani.
Narodni jazyk a jeho utvary
24k Uivo
rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, Narodni (matefsky) jazyk, spisovny jazyk,
dialekty a stylové pfiznakové jevy a ve hovorové Cestina; obecna Cestina;
vlastnim projevu voli prostfedky regionalni a socialni nareci.
adekvatni komunikacni situaci
Hlavni principy ¢eského pravopisu
74k Ucivo
v pisemném projevu uplatriuje znalosti Zaznamenavani jazykovych projev
¢eského pravopisu pismem, vyvoj pisma; primitivni pravopis,
spfezkovy pravopis,fonologicky pravopis,
diakritika. Foneticky prepis. Pravidla
¢eského pravopisu. Psani ily, u/0, skupin
hlasek, pfedpon a predlozek.
Zvukové prostredky a ortoepické normy jazyka
Z4k Ugivo

fidi se zasadami spravné vyslovnosti
ovlada techniku mluveného slova, umi
klast otazky a vhodné formulovat
odpoveédi

Mluvidla, vznik hlasu; rozdéleni hlasek;
spisovna vyslovnost. Vady fe€i. Zvukové
prostiedky feci (pauzy, frazovani, tempo).

Slohotvorni €initelé objektivni a subjektivni
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Z4k Ugivo
- rozezna umélecky text od neuméleckého - Podstata slohu; jazykové styly
a slohotvorné Cinitele; slohové
rozvrstveni jazykovych prostfedku.
Komunikacni situace, komunikacni strategie
Z4k Ucivo
- vhodné pouziva jednotlivé slohové - Slohové postupy a Utvary; vyjadfovani
postupy a zakladni Utvary pfimé i zprostfedkované technickymi
« ovlada techniku mluveného slova, umi prostredky, monologické i dialogické,
klast otazky a vhodné formulovat neformalni i formalni, pfipravené i
odpovédi nepfipravené.
Slohové utvary prosté sdélovaci
74k Ucivo
« vyjadfuje se vécné spravné, jasné a - Osobni dopisy, kratké informacni Utvary,
srozumitelné osnhova.
«vhodné pouziva jednotlivé slohové
postupy a zakladni Utvary
- sestavi jednoduché zpravodajske a
propagacni Utvary (zpréava, reportaz,
pozvanka, nabidka ...)
Vypravovani
74k Ucivo
- vyjadfuje se vécné spravné, jasné a - Cil, podstata, kompozice, jazykove
srozumitelné prostredky.
«vhodné pouziva jednotlivé slohové
postupy a zakladni Utvary

Graficka a formalni Gprava jednotlivych pisemnych projevu

v

Z&k

Udivo

- vytvafi pisemné projevy jazykové a
formélné spravné a v souladu s normou

Formalni Uprava pisemnosti, pocitatova
typografie.

Techniky a druhy ¢teni (s dirazem na éteni studijni), orientace v textu

v

Zak

Ucivo

- fidi se zasadami spravné vyslovnosti

- pouziva kliCovych slov pfi vyhledavani
informacnich pramenu

« 0vlada techniku mluveného slova, umi

Kurzorické ¢teni, scanning, kliCova slova;
studijni Cteni; vyrazné Cteni.
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klast otazky a vhodné formulovat
odpovédi
rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

Druhy a Zanry textu

v

Zak Ucivo
pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z Orientace v textu, jeho rozbor z hlediska
literarni teorie sémantiky, kompozice a stylu.
rozezna umélecky text od neuméleckého
rozumi obsahu textu i jeho ¢asti
Uvod do studia literatury
74k Ucivo

rozezna umélecky text od neuméleckého

Uméni jako specificka vypovéd o
skutecnosti. Slovesnost, Ustni slovesnost,
literatura (pisemnictvi); krasna literatura a
jeji funkce; literarni druhy (epika. lyrika;
poezie, préza, drama).

Starovéka literatura

v

Z&k

Ucivo

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smer i pro dal$i generace

konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druhd a Zanru

vystihne charakteristické znaky riiznych
literarnich textu a rozdily mezi nimi

Anticka literatura - mytus, epos, lyricka
poezie, drama, proza. Homeérovy eposy.
Anakreontova lyrika. Sofoklés - Antigona,
Ezop - bajky. Ovidius - Promény. Bible.

Pocatky literatury u nas

v

Z&k

Ucivo

zaradi typicka dila do jednotlivych
umeéleckych smér a pfislusnych
historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér i pro dalSi generace

vyjadfi vlastni proZitky z recepce danych
uméleckych dél

konkreétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druhd a Zanru

CizojazyCné pocatky Ceské literatury -
latinske legendy, kroniky; staroslovénska
literatura; poCatky literatury v Ceském
jazyce. Kristianova legenda, Kosmova
Kronika Ceska, Proglas, duchovni pisné.
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pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z
literarni teorie

Literatura v dobé lucemburské

74k Ugivo
zaradi typicka dila do jednotlivych Zanrové bohatstvi literatury za viady
uméleckych smér a prislusnych Lucemburku: milostna poezie, hrdinska
historickych obdobi epika, zakovska poezie, drama, satira,
konkrétni literarni dila klasifikuje podle poCatky odborné prézy. Vita Caroli.
zakladnich druhd a zanru

Literatura doby husitské

24k Uivo
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro Promeény funkci literatury v dobé
dobu, v niZ tvofil, pro pfislusny umélecky husitske; traktat, choral, kronika,
smer i pro dalSi generace polemické a propagacni skladby.

Osobnost a dilo Jana Husa a Petra
Chelcického.

Renesangéni literatura

Zak Uivo
zaradi typicka dila do jednotlivych Renesance, humanismus; italska
uméleckych sméru a pfislusnych renesance; Francois Villon, Miguel de
historickych obdobi Cervantes. Geoffrey Chaucer, William
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro Shakespeare. Duchovni epos, novela,
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky sonet, francouzska balada, tragédie,
smér i pro dalSi generace komedie. Humanistické tendence v ¢eské
samostatné vyhledava informace v této literatufe. Analyza basnické formy.
oblasti Pfednes - monolog, dialog.
vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél
konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druhd a zanru
pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z
literarni teorie

Jednota bratrska a J. A. Komensky

74k Ugivo
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro Vznik jednoty bratrske; Jan Blahoslav;
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky Kralicka bible. Osobnost a dilo J. A.
smér i pro dalSi generace Komenského. Pedagogické principy.
konkrétni literarni dila klasifikuje podle
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zakladnich druhli a zanrl

Barokni literatura

Zak

Ucivo

zaradi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smérd a pfislusnych
historickych obdobi

vyjadfi vlastni proZitky z recepce danych
umeéleckych dél

konkreétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druhd a zanru

Oficialni literatura ¢eského baroka; lidova
a pololidova slovesnost doby
pobélohorské.

Klasicismus

Zak

Ucivo

dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smer i pro dal$i generace

vyjadfi vlastni proZitky z recepce danych
umeéleckych dél

konkreétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druhd a zanru

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro

Klasicistni literarni teorie. Drama
v obdobi klasicismu. J. Racine, Moliére.
Osvicenstvi. D. Defoe.

2. ro¢nik

Hlavni principy ¢eského pravopisu

v

Z&k

Ucivo

v pisemném projevu uplatriuje znalosti
Ceskeho pravopisu

Psani velkych pismen, psani pfejatych
slov.

Tvoreni slov, stylového rozvrstveni a obohacovani slovni zasoby

v

Z&k

Ucivo

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby

Slovo, souslovi. Slovni zésoba, vyvoj
slovni zasoby, rozvoj slovni zasoby.
Slohové rozvrstveni slovni zasoby. Slovni
zasoba aktivni a pasivni.

Slovni zasoba vzhledem k pfislusnému oboru vzdélavani, terminologie

v

Z&k

Udivo

nahradi bézné cizi slovo Ceskym
ekvivalentem a naopak

Obohacovani slovni zasoby:tvofeni slov
(odvozovani, skladani, zkracovani),
pfejimani slov z cizich jazykl, zména
vyznamu slova, pfendSeni vyznamu,
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vytvareni souslovi. Rozsah a obsah
vyznamu slova; slova jednoznacna
a mnohoznacna; synonyma,
homonyma, antonyma. Slovniky.

Gramatickeé tvary a konstrukce a jejich sémantické funkce

v

Zak

Ucivo

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby

v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatkU z tvaroslovi

Slovni druhy (tfidéni slov, funkce ve
vété). Mluvnické kategorie jmen.
Skloriovani. Mluvnické kategorie sloves.
Tridéni sloves, ¢asovani.

Administrativni a prakticky odborné slohové utvary, jejich zakladni znaky, postupy a

prostredky

Zak

Udivo

rozumi obsahu textu i jeho Casti
sestavi zakladni projevy administrativniho
stylu

Zivotopis, zapis z porady, pracovni
hodnoceni, inzerat a odpovéd na néj,
jednoduché uredni, odborné dokumenty.

Popis a charakteristika

v

Z&k

Udivo

rozpozna funkéni styl, dominantni
slohovy postup a v typickych pfikladech
slohovy utvar

odborné se vyjadfuje o jevech svého
oboru v zakladnich utvarech odborného
stylu, pfedevsim popisného a
vykladového

Popis prosty, odborny, staticky a
dynamicky. Cil, podstata, kompozice,
jazykové prostredky.

Zaklady informatiky

v

Z&k

Ucivo

samostatné vyhledava informace v této
oblasti

mé prehled o knihovnach a jejich
sluzbach

Zdroje informaci, knihovny a jejich sluzby,
noviny, Casopisy a jina periodika, internet

Narodni obrozeni

v

Z&k

Udivo

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smeér i pro dal$i generace

Osvicenstvi. Cile narodniho obrozeni,
jeho hlavni predstavitelé a

v

nejvyznamngjsi dila.
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Preromantismus a romantismus

Zak Uivo
zaradi typicka dila do jednotlivych Pfedchuadci romantismu; J. W. Goethe.
uméleckych smérd a pfisluSnych Vznik a znaky romantismu; basnicka
historickych obdobi povidka, roman, lyricka poezie.
samostatné vyhledava informace v této Pfedstavitelé romantismu
oblasti v Evropé a u nas. Byronuv lyricky hrdina;
romantické rysy hrdin( V. Huga; EvZen
Onégin jako literarni typ; E. A. Poe. V.
Hugo, A. Dumas st., R. L. Stevenson.
Machav M3j
z hlediska obsahového, formalniho a
jazykového; Kompozi¢ni, jazykovy a
ideovy rozbor Erbenovy Kytice. Tylovo
drama.
Viyrazny pfednes.
Poezie 2. poloviny 19. stoleti
Zak Uivo
zaradi typicka dila do jednotlivych Basnicke skupiny a jejich pfedstavitelé:
uméleckych sméru a pfislusnych maéjovci (Jan Neruda), ruchovci (Sv.
historickych obdobi Cech), lumirovci (J. Vrchlicky, J. V.
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro Sladek). Basnicky styl J. Vrchlického.
dobu, v niZ tvofil, pro pfislusny umélecky
smér i pro dalSi generace
vyjadfi vlastni proZitky z recepce danych
uméleckych dél
vystihne charakteristické znaky riznych
literarnich textd a rozdily mezi nimi
Realismus
Z4k Ugivo
zaradi typicka dila do jednotlivych Pojeti realismu a predpoklady jeho
uméleckych smérd a pfislusnych vzniku; znaky realistické literatury,
historickych obdobi typizace. Predstavitelé realismu
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro v Evropé: H. de Balzac, Ch. Dickens, L.
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky N. Tolstoj, F. M. Dostojevskij. Realismus v
smér i pro dalSi generace americké literatufe (J. London). K.
vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych Havlicek a B. Némcova jako prikopnici
uméleckych dél realismu u nas. Kriticky realismus v
vystihne charakteristické znaky riznych Ceské literatufe (historicky roman,
literarnich textu a rozdily mezi nimi venkovska préza, drama). Styl prézy,
hrdinove dramat jako typiCti pfedstavitelé
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doby.

Naturalismus

Zak

Ucivo

zaradi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smérd a pfislusnych
historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niZ tvofil, pro pfislusny umélecky
smér i pro dalSi generace

vyjadfi vlastni proZitky z recepce danych
uméleckych dél

Naturalismus jako umélecky princip;
naturalismus jako druh realismu, metody.
E. Zola, G. Flaubert.

3. roénik

Hlavni principy ¢eského pravopisu

v

Z&k

Ucivo

v

pracuje s nejnovéjSimi normativnimi
pfiruckami ¢eského jazyka

v pisemném projevu uplatriuje znalosti
Ceskeého pravopisu

Interpunkce ve vété jednoduché a
V SOuVeti.

Vétna skladba, druhy vét z gramatického a komunikaéniho hlediska

v

Zak Ucivo
uplatriuje znalosti ze skladby pfi logickém Véta, vétné vztahy a vétné Eleny. Véta
vyjadfovani jako jednotka komunikace. Zvukova
stranka véty, aktualni ¢lenéni véty.
Souvéti podradné, souvéti soufadné.
Utvary odborného stylu
Z4k Ucivo
odborné se vyjadfuje o jevech svého Referat, vyklad, pfednaska. Cil, podstata,
oboru v zakladnich utvarech odborného kompozice, jazykove prostredky.
stylu, pfedevsim popisného a Odborné nézvoslovi.
vykladového
Publicisticky styl
Zak Utivo

pfednese kratky projev
vyuziva emocionalni a emotivni stranky

Cil, jazyk a utvary publicistického stylu.
Recnicke projevy. Funkce a jazyk
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mluveného slova, vyjadfuje postoje
neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

mé pfehled o dennim tisku a tisku své
zajmové oblasti

vhodné se prezentuje, argumentuje a
obhajuje sva stanoviska

reklamy.

Ziskavani a zpracovani informaci

v

Z&k

Udivo

vypracuje anotaci

pofizuje z odborného textu vypisky a
vytah, déla si poznamky z pfednasek a
jinych vefejnych projevl

zjistuje potiebné informace z dostupnych
zdroj0, umi si je vybirat a pfistupovat k
nim Kriticky

samostatné zpracovava informace
pouziva kliCovych slov pfi vyhledavani
informacnich pramenu

Zpracovavani informaci z textu (téz
odborného a administrativniho) napf. ve
formé anotace, konspektu, osnovy,
resumé, jejich tfidéni a hodnoceni.

Moderni basnické sméry

v

Z&k

Udivo

zaradi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smérd a pfislusnych
historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niZ tvofil, pro pfislusny umélecky
smér i pro dalSi generace

vyjadfi vlastni proZitky z recepce danych
uméleckych dél

vystihne charakteristické znaky riznych
literarnich textd a rozdily mezi nimi

Francouzsti "prokleti basnici". Realismus
a impresionismus v poezii; symbolismus;
dekadence; secese, vitalismus,
civilismus. Predstavitelé smérd a jejich
dila (Bfezina, Hlavacek, Machar, Sova).
Anarchisticti bufici (Dyk, Sramek,
Toman).

Lyrické drama

v

Z&k

Udivo

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér i pro dalSi generace

Svétove a Ceské drama na prelomu 19.
a 20. stoleti. H. Ibsen, A. P. Cechov, O.
Wilde , F. Sramek.

Ohlas 1. svétové valky

v

Zak

Ucivo
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zafadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smérd a pfislusnych
historickych obdobi

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

vystihne charakteristické znaky riiznych
literarnich textd a rozdily mezi nimi

Ruzné pohledy na valku v dilech
svétovych autor(: E. M. Remarque,

H. Barbusse, E. Hemingway, R. Rolland.
Satiricky obraz valky v dile J. Haska.
Legionarska literatura.

Poezie mezi svétovymi valkami

v

Z&k

Ucivo

zafadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smérd a pfislusnych
historickych obdobi

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

Charakteristika novych basnickych sméri
(proletafska poezie, poetismus,
surrealismus, poezie vnitfniho svéta),
hlavni pfedstavitelé a jejich dila (J.
Wolker, J. Seifert, J. Hora, V. Nezval, Fr.
Halas, VI. Holan). Evropsky kontext (G.
Appolinaire).

Mezivale¢na préza

Zak

Ucivo

zaradi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smérd a pfislusnych
historickych obdobi

vystihne charakteristické znaky riiznych
literarnich textu a rozdily mezi nimi
samostatné zpracovava informace

Vrcholna dila svétovych autor(

(R. Rolland, E. M. Remarque,

L. Feuchtwanger, F. Kafka,

E. Hemingway) . Ceska préza 20. a 30.
let 20. stoleti (K. Capek, K. Polagek, E.
Bass; VI. Vandura, |. Olbracht, M.
Majerova, K. Havlicek. J. Durych.

J. Deml).

Literatura za okupace

Zak

Ucivo

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niZ tvofil, pro pfislusny umélecky
smer i pro dal$i generace

vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych

umeéleckych dél

Promény literatury - tematika, styl,
osobnosti (Nezval, Seifert, Hora, Holan,
Halas, Orten; V. Reza¢. J. Drda). Skupina
42.

Mezivale¢né drama

v

Z&k

Ucivo

zaradi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smérd a pfislusnych
historickych obdobi

Tradiéni i avantgardm’ divadlo;
G. B. Shaw; K. Capek, Fr. Langer;
Osvobozené divadlo; D34.
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- vystihne charakteristické znaky riznych
literarnich textd a rozdily mezi nimi

4. ro¢nik
Jazykova kultura
74k Ugivo
- posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu « Institucionélni péce o jazyk. Norma,
- vyjadfuje se vécné spravng, jasné a kodifikace. Kultura fe€i.
srozumitelné
- fidi se zasadami spravné vyslovnosti
Hlavni principy ¢eského pravopisu
74k Ucivo
- v pisemném projevu uplatriuje znalosti - Souhrnna opakovani a cviceni.
Ceskeho pravopisu
Vyvojové tendence spisovné ¢estiny
74k Ugivo
- vysveétli zakonitosti vyvoje Cestiny - Vyvoj Cestiny a rozvoj spolecnosti;
- vysvétli vyznam informaci a komunikace souCasna spisovna ¢estina; vyvojové
pro podnikani ve sluzbach tendence.

Stavba a tvorba komunikatu

Zak Ucivo
- orientuje se ve vystavbeé textu « Vlyznamove, tematické a obsahové
- posoudi kompozici textu, jeho slovni kompozi¢ni vztahy mezi vétami.
zasobu a skladbu Vlystavba odstavce. Koherence a koheze
- vystihne charakteristické znaky riznych textu.
druht textu a rozdily mezi nimi
Utvary slohového postupu tivahového
74k Ugivo

- vystihne charakteristické znaky riznych
druh( textu a rozdily mezi nimi

- vyjadfuje se vécné spravné, jasné a
srozumitelné

- vyuziva emocionalni a emotivni stranky
mluveného slova, vyjadfuje postoje

Uvaha, kritika, recenze. Cil, podstata,
kompozice, jazykove prostredky.
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neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

Umélecky styl

v

Zak Ucivo

mé pfehled o slohovych postupech
uméleckeého stylu

vystihne charakteristické znaky rliznych
druh( textu a rozdily mezi nimi

Literatura faktu a umélecka literatura,
podstata a funkce uméleckého stylu.

Reprodukce a transformace textu

v

Z&k Ucivo

orientuje se ve vystavbé textu

ma pfehled o slohovych postupech
uméleckého stylu

posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

Cteni s porozuménim, klidova slova,
téma, reprodukce a transformace textu
do jiného stylu.

Jazykové prirucky

v

Zak Ucivo

zaznamenava bibliografické udaje

pracuje s nejnovéjSimi normativnimi
pFiruckami ¢eského jazyka

Jazykovéda. Slovniky, souhrnné
mluvnice, encyklopedie.

2. svétova valka v literature

v

Z&k Ucivo

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky

smer i pro dal$i generace

vyjadfi vlastni proZitky z recepce danych

uméleckych dél

Obraz valky v narodnich literaturach.
Tematické okruhy - obraz hrdinstvi,
holocaust, povalecné trauma. Reakce
Ceské literatury - oslava osvobozeni
v poezii, obraz valky a okupace

v proze.

Nové sméry v povalecné literature

v

Z&k

Ucivo

vyjadfi vlastni proZitky z recepce danych
uméleckych dél

Neorealismus, existencialismus; beat
generation.

Ceska spolecnost a literatura ve 2. pol. 20. stol.

v

Z&k

Ucivo
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zafadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smérd a pfislusnych
historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky
smér i pro dalSi generace

Klicové body vyvoje spolecnosti; vznik ffi
proudu v Ceské literature (oficialni
literatura, samizdat, exilova literatura);
zmény po r. 1989.

Moderni poezie

v

Zak Ucivo
zaradi typicka dila do jednotlivych Viyvoj basnicke tvorby J. Seiferta, Fr.
uméleckych smérd a pfislusnych Hrubina, J. Kainara; basnici z okruhu
historickych obdobi CasopisU Kvéten a Host; soucasni
vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych basnici; undergroundova poezie;
umeéleckych dél pisniCkafi.

Vyvoj ceské prozy po 2. svét. valce

74k Ucivo

text interpretuje a debatuje 0 ném

zaradi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smérd a pfislusnych
historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niZ tvofil, pro pfislusny umélecky
smer i pro dal$i generace

vystihne charakteristické znaky riznych
literarnich textu a rozdily mezi nimi

Vyvojové tendence v proze, osobnosti

a jejich dila (L. Fuks, A. Lustig,

J. Ot¢enasek, J. Prochazka, |. Klima,

J. Skvorecky, L. Vaculik, VI. Péral,

VI. Kérner, B. Hrabal. M. Kundera).
Postmoderna. Sou€asné trendy v tvorbé
J. Kratochvila, M. Viewegha, K. Legatove,
J. Hajicka.

Vyvojové tendence ve svétoveé i ceské dramatické tvorbé

v

Zak Ucivo
zaradi typicka dila do jednotlivych Nové sméry v dramatu (S. Beckett,
uméleckych smérd a pfislusnych B. Brecht, F. Dirrenmatt, A. Miller);
historickych obdobi osobnosti ¢eského dramatu - P. Kohout,
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro V. Havel, O. Danék; divadla malych
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky forem; televizni serial.
smer i pro dal$i generace

Nové druhy prézy

74k Ugivo

vystihne charakteristické znaky riiznych
druht textu a rozdily mezi nimi

Literatura faktu, védecko-fantasticka
literatura, oddechova Cetba (typologie
detektivky).

Literatura a film
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Zak Ugivo

porovna specifické vyrazové prostfedky - Specifické vyrazové prostiedky

literérniho dila a filmu slovesného uméni a filmu. Vyznamné

adaptace literarnich dél. Znami reZiséfi.
Anglicky jazyk |
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik Celkem

Hodinova 3 3 4 4 14
dotace
Pocet hodin %9 %9 132 120 450
celkem

Pojeti vyucovaciho pfedmétu
Obecny cil vyucovaciho predmétu

Pfedmét anglicky jazyk vede Zaky k osvojeni komunikativni kompetence a vychovava ke kultivovanému
jazykovému projevu. Rozviji feCové dovednosti v rlznych komunikaénich situacich, rozSifuje poznatky
o anglicky mluvicich zemich a pfispiva k rozsifeni kulturniho rozhledu. Vzdélavani v prvnim cizim
jazyce navazuje na vyuku na ZS a po ukongeni studia je vystupni Grovedi B1, coz je v souladu se

Spoleénym evropskym referenénim ramcem.
Charakteristika uciva
Obsahem vyuky je systematické rozvijeni:
feGovych dovednosti zahrnujicich dovednosti receptivni, produktivni i interaktivni,

pfiméfeného rozsahu jazykovych prostredku, tj. slovni zasoby (produktivné si zak osvoji 5-6
lexikalnich jednotek za 1 vyuCovaci hodinu, celkem 500-600 lexikalnich jednotek za rok, vCetné
nejb&znéjsi frazeologie a odborné terminologie (20%), mluvnice, zvukové a grafické stranky
jazyka,

zemé&pisnych poznatkd a jejich porovnani s realiemi Ceské republiky a zemémi piislusné

jazykové oblasti.

Cile vzdélavani v oblasti citu, postoji hodnot a preferenci
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Vzdélavani ve vyuCovacim pfedmétu sméfuje k tomu, aby z&ci:
- komunikovali v cizim jazyce v riznych situacich kazdodenniho zivota,
- v projevech mluvenych i psanych, na vSeobecna i odborna témata,
- efektivné pracovali s cizojazy¢nym textem vcetné odborného
. ziskavali informace o svété,
. pracovali s riznymi informacnimi zdroji,
« chapali a respektovali odliSné socialné kulturni prostfedi.
Vyukové strategie (pojeti vyuky)
ExpoziCni: motivacni vypravéni, rozhovor, ukol s otevienym koncem, skupinova prace
Metody osvojovani nového uciva:
- metody slovniho projevu (vyklad, popis, vysvétleni, rozhovor, skupinova diskuse),

- metody préce s odbornym textem (vyhledavani informaci, pfeklad, studium odborné literatury,

prace s internetem),

- metody nécviku dovednosti (poslech rodilého mluv¢iho, prace s obrazem préce s mapou,

didakticka hra, prace s audiovizualni technikou).
FixaCni metody: Ustni opakovani uciva, procvicovani, praktické upeviovani dovednosti.
Hodnoceni vysledku zaku

Hodnoceni je provadéno v souladu s vnitfnim klasifikaénim fadem $koly. Ddraz je kladen na hloubku

porozuméni ucivu, schopnost aplikovat poznatky v praxi a na schopnost samostatné pracovat a tvofit.
Metody provéfovani a hodnoceni zaku:

«  Ustni zkou$eni

«  pisemné zkouS$eni dilCi

«  pisemné zkou$eni souhrnné

«  slohova prace

«  poslechovy test
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Popis prinosu predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci a aplikaci prirezovych témat
Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:
«  se vyjadfovat pfiméfené v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat,

. formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové

spravne,

- efektivné se ucit a pracovat,

- sebekriticky vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok, pfijimat radu a kritiku,

- stanovovat si cile a priority podle svych schopnosti a zajm,

« dale se vzdélavat,

. pracovat v tymu a podilet se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu.
Prirezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnost moralniho

usudku a dovedli jednat asertivné.

Clovék a Zivotni prostredi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby chapali a respektovali nutnost ekologického chovani.
Clovék a svét préce

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby si uvédomovali vyznam vzdélani pro Zivot.
Informacni a komunikacni technologie

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby pouzivali véechny dostupné informaéni zdroje.

Rozpis uciva a vysledkul vzdélavani (obsahy vzdélavani)

1. roénik

Recové dovednosti

Zak Ucivo

« rozumi pfiméfenym souvislym projevim a « poslech s porozuménim monologickych
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diskusim rodilych mluvéich pronasenym
ve standardnim hovorovém tempu

- porozumi 8kolnim a pracovnim pokynim

- Cte s porozuménim vécné i jazykove
pfimérené texty, orientuje se v textu

- prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické

- vyménuje si informace, které jsou bézné
pfi neformalnich hovorech

+ poZada o upfesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti
pfesné vyznam sdéleni

« vypIni jednoduchy neznamy formular

« vypravi jednoduché pribéhy, zazitky,
popiSe své pocity

i dialogickych projevi

Cteni a prace s textem vcetné
jednoduchého odborného

mluveni zamérené situacné i tematicky
produktivni feCova dovednost pisemna =
zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypisk,....

jednoduchy pfeklad

Jazykové prostiedky
Zak Uivo
- dodrzuje zakladni pravopisné normy v - vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka),
pisemném projevu, opravuje chyby abeceda
- komunikuje s jistou mirou sebedivéry a - slovni zasoba a jeji tvofeni

aktivné pouzivé ziskanou slovni zasobu - gramatika (sloveso byt, osobni

véetné vybrané frazeologie v rozsahu a pfivlastiiovaci zajmena, mnozné €islo

danych tematickych okruhd, zejména v podstatnych jmen, pfivlastiovaci pad,

rutinnich situacich kazdodenniho zivota, pfitomny Cas prosty, urCovani ¢asu,

a vlastnich zalib vazba there is/there are, some/any,
ukazovaci zajmena, zplsobova slovesa,
minuly ¢as slovesa byt, minuly ¢as prosty
pravidelné/nepravidelna slovesa, fadové
Cislovky, pfedloZka ago, pfedlozky
at/in/on v Easovych vyrazech,
poditatelna/nepoCitatelna podstatna
jména, much/many, few/little, stupovani
pfidavnych jmen, ...)

- grafickd podoba jazyka a pravopis
Tematické okruhy
Z4k Ucivo

« domluvi se v béznych situacich; ziska
i poskytne informace

- vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim
osobniho Zivota a k tématim z oblasti
zaméfeni studijniho oboru

tematické okruhy: osobni a spole¢ensky
Zivot osobni Udaje, rodina a rodinni
pfislusnici, volny ¢as zpusoby traveni
volného Casu, dim a domov, kazdodenni
Zivot program dne, jidlo a napoje, sluzby,
prodej a nakupovani, cestovani,

33




Soukroma podripska stfedni odborna $kola
a stfedni odborné ucilisté o. p. s.

—_——

A

Roudnice nad Labem

mezilidské vztahy, péce o télo a zdravi,
vzdélavani, zaméstnani, pocasi a rocni
obdobi, Praha, mésta dané jazykové
oblasti; tematické okruhy dané
zaméfenim studijniho oboru aj.
komunikacni situace: ziskavani
a pfedavani informaci
- jazykové funkce: obraty pfi zahajeni
a ukonceni rozhovoru, vyjadreni Zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti,
zklamani, nadéje v rozsahu probrané
slovni zasoby a gramatiky

2. rocnik

Recové dovednosti

v

Zak Ucivo
« rozumi pfiméfenym souvislym projevim a
diskusim rodilych mluv¢ich prondSenym « poslech s porozuménim monologickych
ve standardnim hovorovém tempu i dialogickych projev(
- porozumi $kolnim a pracovnim pokynim - Cteni a prace s textem véetné
«  rozpozna vyznam obecnych sdéleni jednoduchého odborného
a hlaeni - mluveni zaméfeng situacné i tematicky
- Cte s porozuménim vécné i jazykove - zpracovani textu v podobé reprodukce,
pfiméfené texty, orientuje se v textu osnovy, vypisk(, anotaci, apod.
- vypravi jednoduché pfibéhy, zaZitky, + jednoduchy preklad
popiSe své pocity « interaktivni feCové dovednosti = stfidani
- prelozi text a pouziva slovniky i receptivnich a produktivnich Cinnosti
elektronické
- vyméruje si informace, které jsou bézné
pfi neformalnich hovorech
- vyfesSi vétsSinu béznych dennich situaci,
které se mohou odehrét v cizojazyéném
prostredi
- uplatriuje rizné techniky teni textu
«  OVEfi si i sdéli ziskané informace
pisemné
Jazykové prostiedky
Z4k Ugivo

« dodrzuje zakladni pravopisné normy
Vv pisemném projevu, opravuje chyby
komunikuje s jistou mirou sebeddveéry

vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
slovni zésoba a jeji tvoreni
- gramatika (pfitomny ¢as pribéhovy,
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a aktivné pouZiva ziskanou slovni zasobu pfivlastiovaci zajmena samostatna,
véetné vybrané frazeologie v rozsahu vazba going to, infinitiv téelu, tvoreni
danych tematickych okruh(, zejména v otazek, prislovce, pfidavna jména,
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, tvofeni pfislovci, pfedpfitomny ¢as,
a vlastnich zalib pfedpfitomny/minuly ¢as, pfitomny ¢as
vyslovuje srozumitelné co nejblize prosty/prabéhovy, minuly ¢as prubéhovy,
pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni vyjadfovani malého/velkého mnozstvi,
zvukové prostredky daného jazyka a ¢leny, going to/will)
koriguje odliSnosti zvukové podoby - graficka podoba jazyka a pravopis
jazyka
Tematické okruhy
Z4k Ucivo
feSi pohotové a vhodné standardni - tematické okruhy:osobni a spole¢ensky
feCove situace i jednoduché Zivot, kazdodenni Zivot, volny ¢as,
a frekventované situace tykajici se zabava, sluzby, cestovani, mezilidské
pracovni ¢innosti vztahy, nakupovani, moda, vzdélavani,
vyjadfuje se Ustné i pisemng, k tématim zaméstnani, poasi, Ceska republika,
osobniho Zivota a k témattm z oblasti zemé dané jazykové oblasti; tematické
zaméfeni studijniho oboru okruhy dané zaméfenim studijniho oboru
domluvi se v béznych situacich; ziska aj.
i poskytne informace - komunikacni situace: ziskavani
a predavani informaci, napf. sjednani
schlzky, objednavka sluzby, vyfizeni
vzkazu apod.
- jazykové funkce: obraty pfi zahajeni
a ukonceni rozhovoru, vyjadreni Zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti,
zklamani, nadéje apod.
Poznatky o zemich
74k Ugivo
- vybrané poznatky vSeobecného
charakteru k poznani zemé (zemi) a mést
pfisluSné jazykové oblasti, kultury, tradic
a spolecCenskych zvyklosti
- informace ze sociokulturniho prostfedi
v kontextu znalosti o Ceské republice
3. rocnik
Reéové dovednosti
74k Ucivo
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rozumi pfiméfenym souvislym projevim a
diskusim rodilych mluv¢ich pronasenym
ve standardnim hovorovém tempu
odhaduje vyznam neznamych vyrazu
podle kontextu a zpusobu tvofeni
nalezne v promluvé hlavni a vedlejSi
myslenky a dulezité informace

rozpozna vyznam obecnych sdéleni

a hlaseni

Cte s porozuménim vécné i jazykové
pfiméfené texty, orientuje se v textu

sdéli obsah, hlavni myslenky Ci informace
vyslechnuté nebo pfectené

vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky,
popiSe své pocity

pronese jednodu$e zformulovany
monolog pred publikem

vyjadfuje se téméf bezchybné v béznych,
pfedvidatelnych situacich

zaznamena pisemné podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text o udalostech

a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypravéni, dopisu a odpoveédi na dopis
pfelozi text a pouziva slovniky i
elektronické

vyméniuje si informace, které jsou bézné
pfi neformalnich hovorech

pfi pohovorech, na které je pfipraven,
klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

uplatriuje rizné techniky Cteni textu

poslech s porozuménim monologickych
i dialogickych projevu

Cteni a prace s textem véetné odborného
mluveni zamérené situacné i tematicky
zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypiskU, anotaci, apod.
jednoduchy pfeklad

interaktivni feCové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich Cinnosti
interakce Ustni

interakce pisemna

Jazykové prostiedky

v

Z&k

Udivo

dodrzuje zakladni pravopisné normy

v pisemném projevu, opravuje chyby
uplatiiuje zakladni zplsoby tvofeni slov

vV jazyce

komunikuje s jistou mirou sebeddvéry

a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
vCetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota,
a vlastnich zalib

vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
slovni zasoba a jeji tvoreni

gramatika (stupfiovani pfidavnych jmen,
pfedlozky mista, pfedpfitomny Cas/
minuly ¢as, vazba have to, zplsobova
slovesa must, podmifiovaci zplsob,
¢asové a podminkové véty, 1. a 2.
kondicional, ing/ infinitiv, infinitiv ucelu,
trpny rod, pfedpfitomny Cas prubéhovy,
pfedminuly Cas, pfima a nepfima re¢
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- vyslovuje srozumitelné co nejblize souslednost ¢asu, frazova slovesa)
pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni - graficka podoba jazyka a pravopis
zvukové prostredky daného jazyka a
koriguje odliSnosti zvukové podoby
jazyka

Tematické okruhy
74k Ugivo

- pouziva stylisticky vhodné obraty - tematické okruhy: osobni a spolecensky
umoznujici nekonfliktni vztahy Zivot, bydleni a domov, kazdodenni Zivot,
a komunikaci volny Cas, zabava, sluzby nakupovani,

« domluvi se v béznych situacich; ziska cestovani, mezilidské vztahy, péce o télo
i poskytne informace a zdravi, vzdélavani, zamestnani, pocasi,

- feSi pohotove a vhodné standardni Ceska republika, tematické okruhy dané
feCové situace i jednoduché zaméfenim studijniho oboru aj.

a frekventované situace tykajici se - komunikacni situace: ziskavani
pracovni ¢innosti a pfedavani informaci, napf. sjednani

- vyjadiuje se Ustné i pisemné, k tématim schlzky, objednavka sluzby, vyfizeni
osobniho Zivota a k tématim z oblasti vzkazu apod.
zaméfeni studijniho oboru - jazykoveé funkce: obraty pfi zahajeni

a ukonéeni rozhovoru, vyjadfeni zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti,
zklamani, nadéje apod.

Poznatky o zemich

74k Ugivo

- uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana « vybrané poznatky vSeobecného

sociokulturni specifika danych zemi charakteru k poznani zemé (zemi)
pfisludné jazykové oblasti, kultury, uméni
a literatury, tradic a spolec¢enskych
zvyklosti
- informace ze sociokulturniho prostredi

v kontextu znalosti o Ceské republice

4. ro¢nik

Reéové dovednosti

24k Uivo

- rozumi pfiméfenym souvislym projevim
a diskusim rodilych mluvcich prondSenym
ve standardnim hovorovém tempu

- odhaduje vyznam neznamych vyrazu

poslech s porozuménim monologickych

i dialogickych projev

Cteni a prace s textem v€etné odborného
mluveni zamérené situacné i tematicky

37




Soukroma podripska stfedni odborna $kola
a stfedni odborné ucilisté o. p. s.
—— N ———

Roudnice nad Labem

A

podle kontextu a zplsobu tvofeni

- nalezne v promluvé hlavni a vedlejSi
my$lenky a dulezité informace

« rozpozna vyznam obecnych sdéleni
a hlaseni

- Cte s porozuménim vécné i jazykové
pfiméfené texty, orientuje se v textu

- sdéli obsah, hlavni myslenky i informace
vyslechnuté nebo prectené

- pfednese pfipravenou prezentaci ze
svého oboru a reaguje na jednoduché
dotazy publika

- vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky,
popiSe své pocity

- sdéli a zdGvodni svuj nazor

- pronese jednoduse zformulovany
monolog pred publikem

- vyjadiuje se témérF bezchybné v béznych,
pfedvidatelnych situacich

- dokaze experimentovat, zkouset a hledat
zpusoby vyjadfeni srozumitelné pro
posluchace

- zaznamena pisemné podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text o udalostech
a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypravéni, dopisu a odpovedi na dopis

- Vvyjadfi pisemné svuj nazor na text

- vyhleda, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

- preloZi text a pouziva slovniky i
elektronické

« zapoji se do hovoru bez pfipravy

- zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se zndmého tématu

- pfi pohovorech, na které je pfipraven,
klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

- pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni
a zprostfedkuje informaci dalSim lidem

- uplatiiuje rizné techniky Cteni textu

- zaznamena vzkazy volajicich

zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypisk(, anotaci, apod.
jednoduchy pfeklad

interaktivni feCové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich Cinnosti
interakce Ustni

interakce pisemna

Jazykové prostredky

v

Z&k

Udivo
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dodrzuje z&kladni pravopisné normy

Vv pisemném projevu, opravuje chyby
uplatiuje zakladni zpUsoby tvofeni slov

V jazyce

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni
zasobu ze svého studijniho oboru
pouZiva opisné prostfedky v neznamych
situacich, pfi vyjadfovani sloZitych
myslenek

komunikuje s jistou mirou sebeddvéry

a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
vCetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruht, zejména

v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

vyslovuje srozumitelné co nejblize
pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni
zvukové prostredky daného jazyka

a koriguje odliSnosti zvukové podoby
jazyka

vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)
slovni zasoba a jeji tvofeni

gramatika (opakovani vSech probranych
slovesnych ¢asU pfitomny ¢as
prosty/pribéhovy, minuly ¢as
prosty/pribéhovy, predpfitomny ¢as
prosty/ prabéhovy, pfedminuly ¢as,
budouci Casy, zplsobova slovesa,
podstatna jména, pfidavna jména,
slovesa, pfislovce veskeré gramatické
jevy spojené s témito slovnimi druhy)
graficka podoba jazyka a pravopis

Tematické okruhy

v

Zak Ucivo

- pouziva stylisticky vhodné obraty - tematické okruhy:osobni a spole¢ensky
umoznujici nekonfliktni vztahy Zivot, kazdodenni zivot, volny Cas,

a komunikaci zabava, mdda, sport, jidlo a napoje,

- domluvi se v béZnych situacich; ziska sluzby, cestovani, mezilidskeé vztahy,
i poskytne informace péce o télo a zdravi, nakupovani,

- feSi pohotoveé a vhodné standardni vzdélavani, zaméstnani, pocasi, zZivotni
feCové situace i jednoduché prostfedi, EU, Ceska republika, zemé
a frekventované situace tykajici se dané jazykové oblasti; tematické okruhy
pracovni Cinnosti dané zamérenim studijniho oboru aj.

- vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim - komunikacni situace: ziskavani
osobniho Zivota a k tématim z oblasti a pfedavani informaci, napf. sjednani
zaméfeni studijniho oboru schlzky, objednavka sluzby, vyfizeni

vzkazu apod.
- jazykoveé funkce: obraty pfi zahajeni
a ukonceni rozhovoru, vyjadreni zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti,
zklamani, nadéje apod.
Poznatky o zemich
74k Ucivo

prokazuje faktické znalosti predevsim

vybrané poznatky vSeobecného
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o geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
vCetné vybranych poznatkl studijniho
oboru, a to i z jinych vyu€ovacich
pfedmétu, a uplatiiuje je také v porovnani
s realiemi matefské zemé

uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi

i odborného charakteru k poznani zemé
(zemi) prislusné jazykové oblasti, kultury,
umeni a literatury, tradic a spolecenskych
zvyklosti

informace ze sociokulturniho prostredi

v kontextu znalosti o Ceské republice

Anglicky jazyk Il
1. rocnik 2. roénik 3. ro¢nik 4. roénik Celkem
Hodinova 3 3 3 9 1
dotace
Pocet hodin 99 99 99 60 357
celkem

Pojeti vyucovaciho pfedmétu

Obecné cile

Pfedmét anglicky jazyk vede Zaky k osvojeni komunikativni kompetence, vyznamné pfispiva ke kultivaci

Clovéka, vychovava zaky ke kultivovanému jazykovemu projevu, rozsifuje fecové dovednosti, vede zaky

k uzivani jazykovych prostfedku (lingvistické kompetence) v jednotlivych komunikaénich situacich

a profesni komunikaci. RozSifuje Zakim poznatky o anglicky mluvicich zemich a pfispiva k roz$ireni

kulturniho rozhledu. Zak uplatfiuje prostfedky verbalni a neverbalni komunikace v cizim jazyce , zvlada

praci s cizojazyCnym textem, vCetné odborného. V souvislosti s vyukou se Zak seznamuje s racionalnimi

a efektivnimi postupy pfi studiu Zivého ciziho jazyka, vyznamnymi z hlediska celoZivotniho vzdélavaciho

procesu. Tato vyuka se ve vyznamné mife podili na intelektualnim a socialnim rozvoji osobnosti zaka,

prohlubuje jeho vSestranné i odborné vzdélavani, rozviji jeho specifické viohy a zajmy a podminuje

kvalitu soustavného odborného rastu.

Vzdélavani v druhém cizim jazyce navazuje na poznani Geského a prvniho ciziho jazyka ze ZS a po

ukonceni studia je vystupni Urover A2, coz je v souladu se spole¢nym evropskym referenénim ramcem.

Charakteristika uciva
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Obsahem vyuky je systematické rozvijeni:
«  FeCovych dovednosti zahrnujicich dovednosti receptivni ,produktivni i interaktivni

- pfiméfeného rozsahu jazykovych prostredkd, tj. slovni zasoby(produktivné si zak osvoji 5-6
lexikalnich jednotek za 1 vyucovaci hodinu, celkem 500-600 lexikalnich jednotek za rok, v¢etné
nejbéznéjsi frazeologie a odborné terminologie(20%), mluvnice, zvukové a grafické stranky

jazyka

. zemévédnych poznatki a jejich porovnani s realiemi Ceské republiky a zemémi pfislusné

jazykove oblasti.
Recové dovednosti

- spoleéenské a zdvorilostni fraze (pozdrav, prosba, podékovani, osloveni, pfedstavovani,

rozlouceni)

- vyjadreni, odGvodnéni a obhajeni postoje nebo nazoru (souhlas, nesouhlas, odmitnuti, zékaz,

moznost, nemoznost, nutnost, schopnost)

- emoce(libost, nelibost, zajem, nezajem, zklamani, pfekvapeni, obava, vdéénost, sympatie,

lhostejnost)
« moralni stanovisko(omluva, odpusténi, pochvala,pokarani, litost)
« pokyn k €innosti (Zadost, pfani, prosba, nabidka, vyzva, rada, pozvani, doporuceni)

- vlastni pisemny projev a odpovéd (vzkaz, pozdrav, pfani, blahopfani, pozvani, osobni dopis,

Ufedni dopis zadost, inzerat, strukturovany zivotopis, pozvanka, charakteristika)
- delSi pisemny projev(vypravovani, popis, Uvaha, apod.)
« struéné zaznamenani ¢teného textu Ci slySeného projevu, reprodukce

Tematické okruhy

« domoy, rodina «  sport, volny Cas

« mezilidské vztahy «  bydleni, obchody a sluzby

« o0sobni charakteristika - stravovani, péCe o zdravi

«  kultura @ uméni - cestovani, doprava, ubytovani
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Skola a studium, zaméstnani « véda a technika
¢lovék a spoleénost « podnebi, pogasi, roni obdobi
pfiroda, zivotni prostfedi . redlie Ceské republiky a porovnani se

zemémi pfislusné jazykové oblasti

Readlie zemi pfislusné jazykové oblasti

realie pfislusnych zemi (geografické Udaje, historie, ekonomika, kultura)
Zivot v zemich dané jazykové oblasti(rodina, vzdélani, prace,volny ¢as)
tradice a zvyky

kultura, literatura @ uméni

autentické materialy (noviny, €asopisy, filmy v pvodnim znéni, aktuaini internetové stranky)

Tematické okruhy odborné

prace a zaméstnani (pfiprava a vyhledavani, hodnoceni)

zakladni odborna terminologie vychazejici ze zaméfeni studijniho oboru

Cile vzdélavani v oblasti citt, postoji hodnot a preferenci:

Vzdélavani ve vyucovacim pfedmétu sméfuje k tomu, aby Zaci:

komunikovali v cizim jazyce v rlznych situacich kazdodenniho osobniho, vefejného

i pracovniho Zivota, v projevech mluvenych i psanych, na vSeobecna i odborna témata
efektivné pracovali s cizojazy¢nym textem véetné odborného

ziskavali informace o svété, zviasté o zemich studovaného jazyka a vyuZivali jich

ke komunikaci

pracovali s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce, vCetné internetu, se slovniky,

jazykovymi aj. cizojazyénymi pfiruckami

vyuzivali vybrané metody a techniky efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich cizich

jazyku, pfipadné k dalSimu vzdélavani

chapali a respektovali tradice, zvyky a odliSné socialni a kulturni hodnoty jinych narodu

ajazykovych oblasti a respektovali predstavitele jinych kultur v souladu se zasadami
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demokracie
«  komunikovali v rdmci zaméfeni svého studijniho oboru
Strategie vyuky
Metody a formy vyuky
ExpoziCni: (motivaCni vypravéni, rozhovor, ukol s otevienym koncem, skupinova prace)

Metody osvojovani nového uciva:

metody slovniho projevu (vyklad, popis, vysvétleni, rozhovor, skupinova diskuse)

- metody prace s odbornym textem (vyhledavani informaci, pfeklad, studium odborné literatury,

prace s Internetem)

- metody nacviku dovednosti (poslech rodilého mluvéiho, prace s obrazem prace s mapou,

didakticka hra, prace s videem/ DVD)
. fixaCni metody (Ustni opakovani uciva, procvi€ovani, praktické upeviiovani dovednosti)
Hodnoceni vysledku zaku

Hodnoceni je provadéno v souladu s vnitfnim klasifikaénim fadem $koly. Duraz je kladen na hloubku

porozuméni ucivu, schopnost aplikovat poznatky v praxi a na schopnost samostatné pracovat a tvorit.
Metody provéfovani a hodnoceni zaku:

ustni zkouseni

pisemné zkouSeni dilCi

pisemné zkouSeni souhrnné

slohova prace

poslechovy test

Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prirezovych témat
Klicove kompetence

Komunikativni kompetence

Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:
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se vyjadfovat pfiméfené v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat

formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykové

spravné

se UcCastnit aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje, respektovat nazory
druhych

zpracovavat jednoduché texty na bézna témata a r(izné pracovni materialy
se vyjadfoval a vystupoval v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
Personalni kompetence
Z4k by mél byt pfipraven:

efektivné se ucit a pracovat, vyuzivat ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi, uit se na zakladé

zprostfedkovanych zkuSenosti
sebekriticky vyhodnocovat dosaZené vysledky a pokrok, pfijimat radu a kritiku
stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti a zajmové a pracovni orientace
dale se vzdélavat
Socialni kompetence
Z4k by mél byt schopen:
pfijimat a odpovédné plnit svérené ukoly
pracovat v tymu a podilet se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

pfispivat k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chapat potiebu efektivné spolupracovat
s druhymi pfi feSeni daného Ukolu
nepodiéhat pfedsudkim a stereotyplm v pfistupu k jinym lidem a kulturam
Odborné kompetence
Z4k by mél byt schopen:
vyhotovovat typické pisemnosti v normalizované podobé

seberealizovat se pisemné i verbalné pfi vstupu na trh prace
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Kompetence vyuZivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
Z4k by mél dokazat:
«  pracovat s béznym zakladnim programovym vybavenim
«  komunikovat elektronickou postou
- ziskavat informace z otevienych zdrojd, zejména pak celosvétove sité Internet
Prirezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
« méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku
« dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat kompromisni
feSeni
« byli tolerantni a respektoval tradice a spoleCenské zvyklosti daného sociokulturniho prostfedi
vystupovali proti projevim rasové nesnaSenlivosti a xenofobie
Clovék a Zivotni prostedi
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
« poznavali svét a Iépe mu rozuméli
- chapali a respektovali nutnost ekologického chovani
Clovék a svét préce
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
«  si uvedomovali zodpovédnost za vlastni zivoty a vyznam vzdeélani pro Zivot
«  byli motivovéani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a Uspésné kariéfe
« se pisemné i verbalné prezentovali pfi jednani s potencialnimi zaméstnavateli, formulovali sva
ocekavani a sveé priority
Informacni a komunikacni technologie

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
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pouzivali internet pro vyhledavani dopliiujicich informaci a aktuélnich Udaji z oblasti

spolecensko-politického a kulturniho déni v zemich dané oblasti

vyuzivali on-line u¢ebnic a testl pro domaci pfipravu

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani (obsahy vzdélavani)

1. ronik
Recové dovednosti
Z4k Ugivo
«rozumi pfiméfenym souvislym projevim - poslech s porozuménim monologickych
a diskusim rodilych mluv€ich pronasenym i dialogickych projevu
ve standardnim hovorovém tempu . Cteni a préce s textem
- porozumi $kolnim a pracovnim pokynim « mluveni zaméfené situacné i tematicky
- Cte s porozuménim vécné i jazykové - zpracovani textu v podobé reprodukce
pfiméfené texty, orientuje se v textu + jednoduchy preklad
- prelozi text a pouziva slovniky
i elektronické
- vyménuje si informace, které jsou bézné
pfi neformélnich hovorech
«+ pozada o upfesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti
pfesné vyznam sdéleni
« vyplni jednoduchy nezndmy formulaf
Jazykové prostiedky
74k Ugivo
- dodrZuje zakladni pravopisné normy - vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka,
Vv pisemném projevu, opravuje chyby abeceda)
- komunikuje s jistou mirou sebediveéry - slovni z&soba (obecna a tematicky
a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu zaméfena)
vCetné vybrané frazeologie v rozsahu - gramatika (Casovani slovesa byt, osobni
danych tematickych okruht, zejména a pfivlastiiovaci zajmena, pfivlastiiovaci
v rutinnich situacich kazdodenniho pad, mnozné Cislo podstatnych jmen,
Zivota, a vlastnich zalib pfitomny ¢as prosty, Cislovky zakladni,
urovani ¢asu )
- graficka podoba jazyka a pravopis
Tematické okruhy
Zak Utivo
« domluvi se v béznych situacich; ziska - tematické okruhy: osobni a spolecensky
i poskytne informace Zivot osobni Udaje, rodinny Zivot,
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- vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim
osobniho zivota a k tématim z oblasti
zaméfeni studijniho oboru

kaZdodenni Zivot, denni program, volny
Cas, zabava, jidlo a napoje, mezilidské
vztahy, péCe o télo a zdravi, nakupovani,
vzdélavani, zaméstnani, asové udaje,
ro¢ni obdobi, aj.

komunikacni situace: ziskavani

a pfedavani informaci, napf.
pfedstavovani, rozhovory obchod,
restaurace apod.

- jazykové funkce: obraty pfi zahajeni

a ukonceni rozhovoru, vyjadfeni Zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti,
zklaméni, nadéje odpovidajici rozsahu
slovni zasoby a gramatiky.

2. ro¢nik

Recové dovednosti

v

Zak Ucivo

- rozumi pfiméfenym souvislym projevim
a diskusim rodilych mluvcich pronédSenym
ve standardnim hovorovém tempu .

- porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

- rozpozna vyznam obecnych sdéleni
a hlaseni

- Cte s porozuménim vécné i jazykove
pfimérené texty, orientuje se v textu

« vypravi jednoduché pribéhy, zazitky,
popiSe své pocity

- prelozi text a pouziva slovniky
i elektronické

- vyménuje si informace, které jsou bézné
pfi neformalnich hovorech

- vyfeSi vétsinu béZnych dennich situaci,
které se mohou odehrat v cizojazyném
prostredi

- uplatiuje rizné techniky ¢teni textu

- OVEi si i sdéli ziskané informace

poslech s porozuménim monologickych
i dialogickych projev

Cteni a prace s textem

mluveni zamérfené situacné i tematicky
zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypisku

jednoduchy pfeklad

pisemné
Jazykové prostredky
Z4k Ucivo
- dodrzuje zakladni pravopisné normy - vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
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Vv pisemném projevu, opravuje chyby
komunikuje s jistou mirou sebedlvéry
a aktivné pouZziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruht, zejména

v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

vyslovuje srozumitelné co nejblize
pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni
zvukove prostredky daného jazyka a
koriguje odliSnosti zvukové podoby
jazyka

slovni zasoba a jeji tvofeni

gramatika (vazba there is/there are,
pfedlozky mista, some/any, ukazovaci
zajmena, zplsobova slovesa, minuly ¢as
slovesa byt, minuly ¢as prosty,
nepravidelna slovesa, pfedlozky ¢asu)
graficka podoba jazyka a pravopis

Tematické okruhy

v

Zak Ucivo
domluvi se v béznych situacich; ziska - tematické okruhy:osobni a spoleCensky
i poskytne informace Zivot osobni Udaje, bydleni dim a domov,
feSi pohotové a vhodné standardni kazdodenni Zivot, volny Cas, zabava,
feCove situace i jednoduché a cestovani, mezilidské vztahy,
frekventované situace tykajici se nakupovani, vzdélavani véda a technika,
pracovni ¢innosti zaméstnani, po€asi, historie vyznamné
vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobnosti
osobniho Zivota a k tématim z oblasti « komunikacni situace: ziskavani
zameéreni studijniho oboru a pfedavani informaci, napf. sjednani
schuzky, objednavka sluzby, vyfizeni
vzkazu, napsani dopisu a emailu apod.
- jazykové funkce: obraty pfi zah&jeni
a ukonceni rozhovoru, vyjadreni Zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti,
zklamani, nadéje odpovidajici rozsahu
slovni zasoby a gramatiky....
3. rocnik
Recové dovednosti
Z4k Ugivo

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim
a diskusim rodilych mluvCich prondSenym
ve standardnim hovorovém tempu
odhaduje vyznam neznamych vyrazl
podle kontextu a zpUsobu tvofeni
nalezne v promluvé hlavni a vedlejSi
my$lenky a dulezité informace

poslech s porozumeénim monologickych
i dialogickych projeva

¢teni a prace s textem vcetné
jednoduchého odborného

mluveni zamérfené situacné i tematicky
zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypiskU, apod.
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rozpozna vyznam obecnych sdéleni

a hlaseni

Cte s porozuménim vécné i jazykové
pfiméfené texty, orientuje se v textu

sdéli obsah, hlavni myslenky Ci informace
vyslechnuté nebo prectené

vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky,
popiSe své pocity

pronese jednodu$e zformulovany
monolog pfed publikem

vyjadfuje se téméf bezchybné v béznych,
pfedvidatelnych situacich

zaznamena pisemné podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text o udalostech

a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypravéni, dopisu a odpoveédi na dopis
pfelozi text a pouziva slovniky i
elektronické

vyménuje si informace, které jsou bézné
pfi neformalnich hovorech

pfi pohovorech, na které je pfipraven,
klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

uplatriuje rizné techniky Cteni textu

jednoduchy pfeklad
interaktivni feCové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

Jazykové prostiedky

v

Z&k

Udivo

dodrzuje zakladni pravopisné normy

Vv pisemném projevu, opravuje chyby
uplatiiuje zakladni zpUsoby tvofeni slov
vV jazyce

komunikuje s jistou mirou sebeddvéry
a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
vCetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruh(, zejména

v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

vyslovuje srozumitelné co nejblize
pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni
zvukové prostredky daného jazyka

a koriguje odliSnosti zvukové podoby
jazyka

vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
slovni zasoba a jeji tvofeni

gramatika (pocitatelnost a nepoditatelnost
podstatnych jmen, vyjadfovani ¢eského
mnoho/malo, stupiiovani pfidavnych
jmen, tvofeni srovnavacich vét, uzivani
have/have got, pfedlozky mista, pfitomny
¢as pribéhovy, pfivlastiovaci zajmena
samostatna)

graficka podoba jazyka a pravopis

Tematické okruhy
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Z4k Ugivo
- pouziva stylisticky vhodné obraty - tematické okruhy: osobni a spole¢ensky,
umoznujici nekonfliktni vztahy kazdodenni zivot, volny Cas, zabava, jidlo
a komunikaci a napoje, sluzby, cestovani dovolena,
« domluvi se v béznych situacich; ziska mezilidské vztahy, nakupovépi, mdda
i poskytne informace a oblékani, svatky a oslavy, Ceska
- feSi pohotové a vhodné standardni republika Praha, zemé a mésta dané
feCove situace i jednoduché jazykové oblasti; tematické okruhy dané
a frekventované situace tykajici se zamérenim studijniho oboru aj.
pracovni Cinnosti « komunikacni situace: ziskavani
- vyjadfuje se ustné i pisemné, k tématim a pfedavani informaci, napf. sjednani
osobniho Zivota a k tématim z oblasti schuzky, objednavka sluzby, vyfizeni
zaméfeni studijniho oboru vzkazu apod.
- jazykové funkce: obraty pfi zahajeni
a konéeni rozhovoru, vyjadfeni zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti,
zklamani, nadéje apod.
Poznatky o zemich
74k Ugivo
- vybrané poznatky vSeobecného
charakteru k poznani zemé (zemi) a mést
pfislusné jazykové oblasti, kultury, tradic
a spolecCenskych zvyklosti
- informace ze sociokulturniho prostredi
v kontextu znalosti o Ceskeé republice
a Praze
4. rocnik
Reéové dovednosti
74k Ucivo

rozumi pfiméfenym souvislym projevim
a diskusim rodilych mluv€ich pronasenym
ve standardnim hovorovém tempu
odhaduje vyznam neznamych vyraz(
podle kontextu a zpUsobu tvofeni
nalezne v promluvé hlavni a vedlejSi
mySlenky a dulezité informace

rozpozna vyznam obecnych sdéleni

a hlaeni

Cte s porozumeénim vécné i jazykove

poslech s porozuménim monologickych

i dialogickych projevu

Cteni a prace s textem véetné odborného
mluveni zamérené situacné i tematicky
zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypiskul, anotaci, apod.
jednoduchy pfeklad

interaktivni feCové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich Cinnosti
interakce Ustni
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pfiméfené texty, orientuje se v textu

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo pfectené

pfednese pfipravenou prezentaci ze
svého oboru a reaguje na jednoduché
dotazy publika

vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky,
popiSe své pocity

sdéli a zddvodni svuj nazor

pronese jednoduSe zformulovany
monolog pfed publikem

vyjadiuje se téméf bezchybné v béznych,
pfedvidatelnych situacich

dokaze experimentovat, zkouSet a hledat
zpUsoby vyjadfeni srozumitelné pro
posluchace

zaznamena pisemné podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje viastni
myslenky a vytvofi text o udalostech

a zaZitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis
vyjadfi pisemné svij nazor na text
vyhleda, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

pfelozi text a pouZiva slovniky

i elektronické

zapoji se do hovoru bez pfipravy

zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého tématu
pfi pohovorech, na které je pfipraven,
klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni
a zprostfedkuje informaci dalSim lidem
uplatiiuje rizné techniky ¢teni textu
zaznamena vzkazy volajicich

interakce pisemna

Jazykové prostredky

v

Z&k

Udivo

dodrzuje zakladni pravopisné normy

Vv pisemném projevu, opravuje chyby
uplatiiuje zakladni zplsoby tvofeni slov

vV jazyce

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni

vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
slovni zasoba a jeji tvofeni

gramatika (vyjadfovani blizké
budoucnosti vazba going to, infinitiv
ucelu, question words, pfidavna jména,
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zasobu ze svého studijniho oboru
pouZiva opisné prostfedky v neznamych
situacich, pfi vyjadfovani sloZitych
myslenek

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry

a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota,
a vlastnich zalib

vyslovuje srozumitelné co nejblize
pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni
zvukove prostredky daného jazyka a
koriguje odliSnosti zvukové podoby
jazyka

pfislovce, tvorfeni pfislovci, pfidavna
jména zakoncena na -ed/-ing,
pfedpfitomny Cas, pfedpfitomny
¢as/minuly Cas )

graficka podoba jazyka a pravopis

Tematické okruhy

v

Z&k

Udivo

pouziva stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni vztahy

a komunikaci

domluvi se v béznych situacich; ziska
i poskytne informace

feSi pohotové a vhodné standardni
feCove situace i jednoduché

a frekventované situace tykajici se
pracovni ¢innosti

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim
osobniho zivota a k tématim z oblasti
zaméfeni studijniho oboru

tematické okruhy: osobni a spolecensky
Zivot, kazdodenni Zivot plany do
budoucnosti, zaméstnani, volny ¢as -
sport a sportovni aktivity, zabava, sluzby,
cestovani, mezilidské vztahy, poCasi,
Ceska republika, zemé dané jazykové
oblasti; tematické okruhy dané
zaméfenim studijniho oboru aj.
komunikacni situace: ziskavani

a pfedavani informaci, napf. sjednani
schlzky, objednavka sluzby, vyfizeni
vzkazu apod.

jazykové funkce: obraty pfi zahajeni

a ukonceni rozhovoru, vyjadreni Zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti,
zklamani, nadéje apod.

Poznatky o zemich

v

Z&k

Ucivo

prokazuije faktické znalosti pfedevsim

o geografickych, demografickych,
hospodafskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
vCetné vybranych poznatkl studijniho
oboru, a to i z jinych vyu€ovacich
pfedmétu, a uplatriuje je také v porovnani

vybrané poznatky vSeobecného

i odborného charakteru k poznani zemé
(zemi) pfisludné jazykové oblasti, kultury,
umeéni a literatury, tradic a spoleenskych
zvyklosti

informace ze sociokulturniho prostredi

v kontextu znalosti o Ceské republice
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s realiemi materské zemé

uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi

Némecky jazyk |
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik Celkem
Hodinova 3 3 4 1 14
dotace
Pocet hodin 99 99 132 120 450
celkem

Pojeti vyucovaciho pfedmétu

Obecny cil vyucovaciho predmétu

Pfedmét némecky jazyk vede zaky k osvojeni komunikativni kompetence a vychovava ke
kultivovanému jazykovému projevu. Rozviji feCové dovednosti v riznych komunikaénich situacich,
rozSifuje poznatky o némecky mluvicich zemich a pfispiva k rozsifeni kulturniho rozhledu. Vzdélavani

v prvnim cizim jazyce navazuje na vyuku na ZS a po ukongeni studia je vystupni Groven B1, co? je

v souladu se Spoleénym evropskym referenénim ramcem.

Charakteristika uciva

Obsahem vyuky je systematické rozvijeni:

feCovych dovednosti zahrnujicich dovednosti receptivni, produktivni i interaktivni,

pfiméfeného rozsahu jazykovych prostfedkd, tj. slovni zasoby (produktivné si zak osvoji 5-6
lexikalnich jednotek za 1 vyu€ovaci hodinu, celkem 500-600 lexikélnich jednotek za rok, vCetné

nejbéznéSi frazeologie a odborné terminologie (20%), mluvnice, zvukové a grafické stranky

jazyka,

zemépisnych poznatkd a jejich porovnani s realiemi Ceské republiky a zemémi pfislusné

jazykove oblasti.

Cile vzdélavani v oblasti citu, postoji hodnot a preferenci

Vzdélavani ve vyucovacim pfedmétu sméfuje k tomu, aby Zaci:
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- komunikovali v cizim jazyce v riznych situacich kaZzdodenniho Zivota, v projevech mluvenych

i psanych, na vSeobecna i odborna témata,

- efektivné pracovali s cizojazyénym textem vetné odborného,

- ziskavali informace o svétg,

- pracovali s riznymi informa¢nimi zdroji,

- chapali a respektovali odliSné socialné kulturni prostfedi.
Vyukové strategie (pojeti vyuky)
Expozi¢ni: motivacni vypravéni, rozhovor, ukol s otevienym koncem, skupinova prace
Metody osvojovani nového uciva:

- metody slovniho projevu (vyklad, popis, vysvétleni, rozhovor, skupinova diskuze),

- metody prace s odbornym textem (vyhledavani informaci, pfeklad, studium odborné literatury,

prace s internetem),

- metody nacviku dovednosti (poslech rodilého mluv¢iho, prace s obrazem, prace s mapou,

didakticka hra, prace s audiovizualni technikou).
Fixacni metody: ustni opakovani uCiva, procvi¢ovani, praktické upevrovani dovednosti.
Hodnoceni vysledku zaku

Hodnoceni je provadéno v souladu s vnitinim klasifikaénim fadem Skoly. Diraz je kladen na hloubku

porozuméni ucivu, schopnost aplikovat poznatky v praxi a na schopnost samostatné pracovat a tvorit.
Metody provéfovani a hodnoceni zaku:

« Ustni zkouseni

« pisemné zkouseni dilCi

- pisemné zkouSeni souhrnné

- slohova prace

- poslechovy test

Popis pfinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prurezovych témat
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Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:
- Vvyjadfovat se pfiméfené v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat,

- formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykove

spravne,
- efektivné se ucit a pracovat,
- sebekriticky vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok, pfijimat radu a kritiku,
- stanovovat si cile a priority podle svych schopnosti a zajma,
- dale se vzdélavat,
- pracovat v tymu a podilet se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu.
Prafezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
- méli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnost moralniho Usudku,
- dovedli jednat asertivné.
Clovék a Zivotni prostredi
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
- chapali a respektovali nutnost ekologického chovani.
Clovék a svét préce
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
« si uvédomovali vyznam vzdélani pro zivot.
Informacni a komunikacni technologie
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
- pouzivali vSechny dostupné informaéni zdroje.

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani (obsahy vzdélavani)
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1. roénik
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Recové dovednosti

Zak Uivo
« rozumi pfiméfenym souvislym projeviim « poslech s porozuménim monologickych
a diskusim rodilych mluv€ich pronasenym i dialogickych projevi
ve standardnim hovorovém tempu - Cteni a prace s textem véetné
- porozumi $kolnim a pracovnim pokynim jednoduchého odborného
- Cte s porozuménim vécné i jazykové - mluveni zaméfené situacné i tematicky
pfiméfené texty, orientuje se v textu - zpracovani textu v podobé reprodukce,
- pfeloZi text a pouZiva slovniky i osnovy, vypiskd...
elektronicke « jednoduchy preklad
- vyménuje si informace, které jsou bézné
pfi neformalnich hovorech
« poZada o upfesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti
pfesné vyznam sdéleni
« vypIni jednoduchy neznamy formular
- vypravi jednoduché pfibéhy, zaZitky,
popiSe své pocity
Jazykové prostiedky
24k Uivo
« dodrzuje zékladni pravopisné normy - vyslovnost, abeceda (zvukové prostiedky
Vv pisemném projevu, opravuje chyby jazyka)
- komunikuje s jistou mirou sebedivéry - slovni zasoba a jeji tvofeni
a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu - gramatika (osobni zajmena, ¢asovani
véetné vybrané frazeologie v rozsahu sloves v pfitomném ¢ase,Casovani sloves
danych tematickych okruht, zejména se zménou kmene, poradek slov
v rutinnich situacich kazdodenniho v 0znamovaci a tazaci vété, sklofovani
Zivota, a vlastnich zalib podstatnych jmen- slabé a silné, zapor,
zakladni a fadové Cislovky, predlozky se
3.p,se 4.p, se 3.a 4.p,tdzaci zajmena,
pfivlastfiovaci zajmena,mnozné Cislo,
rozkazovaci zpUsob,uréovani ¢asu
a Casové udaje, zpsobova
slovesa,oznaceni miry, hmotnosti
a vahy,slovesa s odluc. a neodluc.
pfedponami, zvratna slovesa)
- grafickd podoba jazyka a pravopis
Tematické okruhy
Z4k Ucivo
- domluvi se v béznych situacich; ziska - tematické okruhy: osobni a spoleCensky
i poskytne informace Zivot- osobni Udaje,rodina a rodinni
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- vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim

osobniho zivota a k témattm z oblasti
zaméfeni studijniho oboru

pfislusnici,volny Cas- zplsoby traveni
volného ¢asu, diim a domov, kazdodenni
Zivot- program dne, jidlo a napoje, sluzby,
prodej a nakupovani,cestovani,
mezilidské vztahy, vzdélavani,
zaméstnani, poCasi a ro¢ni obdobi,
tematické okruhy dané zaméfenim
studijniho oboru aj.

komunikacni situace: ziskavani

a pfedavani informaci.

jazykové funkce: obraty pfi zahajeni

a ukonceni rozhovoru, vyjadreni Zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti,
zklamani, nadéje v rozsahu probrané
slovni zasoby a gramatiky

2. rocnik

Recové dovednosti

Zak

Ucivo

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim
a diskusim rodilych mluv¢ich prondSenym
ve standardnim hovorovém tempu
porozumi $kolnim a pracovnim pokynim
rozpozna vyznam obecnych sdéleni

a hlaseni

Cte s porozuménim vécné i jazykové
pfiméfené texty, orientuje se v textu
vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky,
popise své pocity

prelozi text a pouZziva slovniky

i elektronické

vyméniuje si informace, které jsou bézné
pfi neformélnich hovorech

vyresi vétsinu béznych dennich situaci,
které se mohou odehrét v cizojazyéném
prostredi

uplatiiuje rizné techniky éteni textu
OVefi si i sdéli ziskané informace
pisemné

poslech s porozuménim monologickych
i dialogickych projevi

Cteni a prace s textem vCetné
jednoduchého odborného

mluveni zamérené situacné i tematicky
zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypisku, anotaci, apod.
jednoduchy pfeklad

interaktivni feCové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich Cinnosti

Jazykové prostredky

v

Z&k

Udivo
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- dodrZuje zékladni pravopisné normy - vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
Vv pisemném projevu, opravuje chyby - slovni z&soba a jeji tvoreni

- komunikuje s jistou mirou sebedivéry - gramatika (pfidavna jména a pfislovce -
a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu stupfiovani, zemépisna jména, soufadné
vCetné vybrané frazeologie v rozsahu a podfadné souvéti a spojky, zemépisné
danych tematickych okruht, zejména nazvy,zajmeno jemand, zapor niemand,
v rutinnich situacich kazdodenniho nichts,niemals, sloveso werden- ¢asovani
Zivota, a vlastnich zalib a pouziti, pfehled minulych ¢asi-

- vyslovuje srozumitelné co nejblize preteritum a perfektum u sloves
pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni pravidelnych a nepravidelnych,pfitomny
zvukové prostredky daného jazyka Cas sloves koncicich na -eln,- ern,

a koriguje odliSnosti zvukové podoby budouci ¢as, sloveso tun, vazby sloves,
jazyka otazka zjistovaci)
- grafickd podoba jazyka a pravopis
Tematické okruhy
Z4k Ucivo

« domluvi se v béznych situacich; ziska - tematické okruhy:osobni a spoleCensky
i poskytne informace Zivot- volny €as, traveni volného Casu,

- feSi pohotove a vhodné standardni kazdodenni Zivot, sluzby, cestovani,
feCove situace i jednoduché mezilidské vztahy, péce o télo a zdravi,
a frekventované situace tykajici se vzdélavani, zaméstnani, pocasi, zemé
pracovni Cinnosti dané jazykové oblasti; tematické okruhy

- vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim dané zamérenim studijniho oboru aj.
osobniho Zivota a k tématim z oblasti «  komunikacni situace: ziskavani
zaméfeni studijniho oboru a pfedavani informaci, napf. sjednani

schlzky, objednavka sluzby, vyfizeni
vzkazu apod.
- jazykové funkce: obraty pfi zah&jeni
a ukonceni rozhovoru, vyjadreni Zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti,
zklamani, nadéje apod.
Poznatky o zemich
74k Ucivo
- vybrané poznatky vSeobecného
charakteru k poznani zemé (zemi) a mést
pfislusné jazykové oblasti, kultury, tradic
a spolecCenskych zvyklosti
- informace ze sociokulturniho prostfedi
v kontextu znalosti o Ceské republice
3. rocnik
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Recové dovednosti

Zak Uivo
« rozumi pfiméfenym souvislym projeviim « poslech s porozuménim monologickych
a diskusim rodilych mluv€ich prondSenym i dialogickych projev( - &teni a prace
ve standardnim hovorovém tempu s textem vCetné odborného
- odhaduje vyznam neznamych vyraz - mluveni zaméfene situacné i tematicky
podle kontextu a zplsobu tvofeni - zpracovani textu v podobé reprodukce,
- nalezne v promluvé hlavni a vedlejSi osnovy, vypisk(, anotaci, apod.
my$lenky a dulezité informace - jednoduchy pfeklad
- rozpozna vyznam obecnych sdéleni - interaktivni feCové dovednosti = stfidani
a hlaseni receptivnich a produktivnich Cinnosti
- Cte s porozuménim vécné i jazykové - interakce Ustni
pfiméfené texty, orientuje se v textu « interakce pisemna
- sdéli obsah, hlavni myslenky i informace
vyslechnuté nebo prectené
- vypravi jednoduché pfibéhy, zaZitky,
popiSe své pocity
- pronese jednoduse zformulovany
monolog pfed publikem
« vyjadfuje se témér bezchybné v béznych,
pfedvidatelnych situacich
« zaznamena pisemné podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text o udalostech
a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis
- prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické
- vyménuje si informace, které jsou bézné
pfi neformalnich hovorech
- pfi pohovorech, na které je pfipraven,
klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele
- uplatiiuje rizné techniky Cteni textu
Jazykové prostredky
Z4k Ucivo
« dodrzuje zakladni pravopisné normy - vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
Vv pisemném projevu, opravuje chyby - slovni z&soba a jeji tvofeni
- uplatriuje zakladni zpusoby tvofeni slov - gramatika (opakovani gramatiky-
vV jazyce preteritum a perfektum, pofadek slov
- komunikuje s jistou mirou sebedGvéry ve vété, souveéti, sklorovani podstatnych
a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu jmen, zapor ve Véte, osobni,
véetné vybrané frazeologie v rozsahu pfivlastiovaci a tazaci zajmena,
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danych tematickych okruh(, zejména
v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

- vyslovuje srozumitelné co nejblize
pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni
zvukové prostfedky daného jazyka
a koriguje odliSnosti zvukové podoby
jazyka

predlozky , zakladni Cislovky, zplsobova
slovesa, podmét man, es, rozkazovaci
zpusob ,éasové udaje. Nova gramatika-
vzajemné postaveni pfislovecnych
uréeni, vétny ramec, typy vedlejSich vét,
sklofovani pfidavnych jmen po Clenu
urcitém a neurcitém ,dalSi tazaci
,ukazovaci, neurcita a zaporna zajmena,
pfislovce s irgend-, nirgend-, fadové
Cislovky, smérova pfislovce, infinitiv
zavisly na slovesu, podstatném

a pfidavném jménu, predlozky se 2.
padem, uZiti synonymnich slov.)
graficka podoba jazyka a pravopis

Tematické okruhy

Ucivo

- pouziva stylisticky vhodné obraty - tematické okruhy: osobni a spoleCensky
umoznujici nekonfliktni vztahy Zivot-osobni udaje, bydleni a domov,
a komunikaci kazdodenni Zivot, volny ¢as- sport,

- domluvi se v béznych situacich; ziska zabava, jidlo a napoje, sluzby-

i poskytne informace nakupovani, cestovani, mezilidské

- feSi pohotoveé a vhodné standardni vztahy, vzdélavani, zamestnani, pocasi,
feCové situace i jednoduché a Ceska republika- znaméa mésta,
frekventované situace tykajici se tematické okruhy dané zaméfenim
pracovni Cinnosti studijniho oboru a.

- vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim - komunikacni situace: ziskavani a
osobniho Zivota a k tématim z oblasti pfedavani informaci, napf. sjednéni
zaméfeni studijniho oboru schlzky, objednavka sluzby, vyfizeni

vzkazu apod.
- jazykoveé funkce: obraty pfi zahajeni
a ukonceni rozhovoru, vyjadreni zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti,
zklamani, nadéje apod.
Poznatky o zemich
Ucivo

- uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi

vybrané poznatky vSeobecného
charakteru k poznani zemé (zemi)
pfislusné jazykove oblasti, kultury, uméni
a literatury, tradic a spole¢enskych
zvyklosti

informace ze sociokulturniho prostredi

v kontextu znalosti o Ceské republice
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4. rocnik

Recové dovednosti

v

Zak

Ucivo

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim
a diskusim rodilych mluv¢ich prondSenym
ve standardnim hovorovém tempu
odhaduje vyznam neznamych vyrazu
podle kontextu a zptsobu tvofeni
nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
mySlenky a dllezité informace

rozpozna vyznam obecnych sdéleni

a hlaeni

Cte s porozuménim vécné i jazykové
pfiméfené texty, orientuje se v textu

sdéli obsah, hlavni myslenky Ci informace
vyslechnuté nebo prectené

pfednese pfipravenou prezentaci ze
svého oboru a reaguje na jednoduché
dotazy publika

vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky,
popiSe své pocity

sdéli a zddvodni svuj nazor

pronese jednodu$e zformulovany
monolog pred publikem

vyjadiuje se téméf bezchybné v béznych,
pfedvidatelnych situacich

dokaze experimentovat, zkouSet a hledat
zpusoby vyjadfeni srozumitelné pro
posluchace

zaznamena pisemné podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje vlastni
mySlenky a vytvofi text o udélostech

a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis
vyjadfi pisemné svij ndzor na text
vyhleda, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

prelozi text a pouziva slovniky

i elektronické

zapoji se do hovoru bez pfipravy

poslech s porozuménim monologickych
i dialogickych projev

Cteni a prace s textem véetné odborného
mluveni zamérené situacné i tematicky
zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypisk(, anotaci, apod.
jednoduchy preklad

interaktivni feCové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich €innosti
interakce ustni

interakce pisemna
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zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého tématu
pfi pohovorech, na které je pfipraven,
klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni
a zprostfedkuje informaci dalSim lidem
uplatriuje rizné techniky &teni textu
zaznamena vzkazy volajicich

Jazykové prostredky

74k Ugivo
dodrzuje z&kladni pravopisné normy - vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
Vv pisemném projevu, opravuje chyby - slovni z&soba a jeji tvoreni
uplatiiuje zakladni zpUsoby tvofeni slov - gramatika (opakovani gramatiky-
V jazyce stupriovani pfidavnych jmen a pfislovci,
pouziva vhodné zakladni odbornou slovni slovesa tun,werden, ,zemépisné
zasobu ze svého studijniho oboru nazvy,oznaceni miry, vahy, hmotnosti po
pouZiva opisné prostfedky v neznamych Cislovkach, nulovy Clen, slovesa s
situacich, pfi vyjadfovani sloZitych pfedponami. Nova gramatika- poruSovani
myslenek vétného ramce po wie a als, pouziti
komunikuje s jistou mirou sebeddvéry machen a tun, tvary pfislovci na -st,
a aktivné pouZziva ziskanou slovni zasobu stens,uziti machen a tun, infinitivni
vCetné vybrané frazeologie v rozsahu konstrukce, modalni Castice,pfiCesti
danych tematickych okruh, zejména v pfitomné a minulé, zpodstatnéla
rutinnich situacich kazdodenniho zivota, pfid.jména a pficesti,geografické
a vlastnich zalib nazvy,konjuktiv preterita, opisny tvar
vyslovuje srozumitelné co nejblize s wirde+infinitiv, tvofeni slov, poCetni
pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni ukony- zlomky,procenta, desetinna ¢isla.)
zvukové prostredky daného jazyka - grafickd podoba jazyka a pravopis
a koriguje odliSnosti zvukové podoby
jazyka

Tematické okruhy

74k Ucivo

pouziva stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni vztahy

a komunikaci

domluvi se v béznych situacich; ziska
i poskytne informace

feSi pohotové a vhodné standardni
feCové situace i jednoduche

a frekventované situace tykajici se
pracovni ¢innosti

tematické okruhy:osobni a spolecensky
Zivot, kazdodenni Zivot, volny ¢as,
zabava, jidlo a napoje, sluzby, cestovani,
mezilidské vztahy, péce o télo a
zdravi,Skolstvi a vzdélavani, zaméstnani,
pogasi, Ceska republika, zemé dané
jazykoveé oblast- Rakousko, Némecko;
tematické okruhy dané zamérenim
studijniho oboru aj.
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komunikacni situace: ziskavani

a pfedavani informaci, napf. sjednani
schlzky, objednavka sluzby, vyfizeni
vzkazu apod.

jazykové funkce: obraty pfi zahajeni

a ukonéeni rozhovoru, vyjadfeni zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti,
zklamani, nadéje apod.

vyjadfuje se Ustné i pisemng, k tématim
osobniho zivota a k tématim z oblasti
zaméfeni studijniho oboru

Poznatky o zemich

v

Zak Ucivo
prokazuije faktické znalosti pfedevsim vybrané poznatky vSeobecného
o geografickych, demografickych, i odborného charakteru k poznani zemé
hospodafskych, politickych, kulturnich (zemi) pfisludné jazykové oblasti, kultury,
faktorech zemi dané jazykové oblasti umeéni a literatury, tradic a spole¢enskych
vCetné vybranych poznatku studijniho zvyklosti
oboru, a to i z jinych vyu€ovacich informace ze sociokulturniho prostredi
pfedmétd, a uplatriuje je také v porovnani v kontextu znalosti o Ceskeé republice
s realiemi matefské zemé
uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi
Némecky jazyk Il
1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. rocnik Celkem
Hodinova 3 3 3 2 1
dotace
Pocet hodin 99 99 99 60 357
celkem

Pojeti vyucovaciho pfedmétu
Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Pfedmét némecky jazyk vede Zaky k osvojeni komunikativni kompetence a vychovava ke
kultivovanému jazykovému projevu. Rozviji feCove dovednosti v zékladnich komunikacnich situacich,
rozSifuje poznatky o némecky mluvicich zemich a pfispiva k rozsifeni kulturniho rozhledu. Vystupni
urovni vzdélavani v druhém cizim jazyce po ukonéeni studia je uroven A2, coZ je v souladu se

Spole¢nym evropskym referencnim ramcem (SERRJ).

Charakteristika uciva
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Obsahem vyuky je systematické rozvijeni:
- feCovych dovednosti zahrnujicich dovednosti receptivni, produktivni i interaktivni,

- pfiméfeného rozsahu jazykovych prostfedk(, tzn. slovni zasoby (produktivné si zak osvoji 5-6
lexikalnich jednotek za 1 vyuCovaci hodinu), vCetné nejbéZnéjSi frazeologie a odborné

terminologie (15%), mluvnice, zvukové a grafické stranky jazyka,

. zemé&pisnych poznatkdl a jejich porovnani s realiemi Ceské republiky a zemémi pislusné

jazykové oblasti.
Cile vzdélavani v oblasti citu, postoju hodnot a preferenci
Vzdélavani ve vyucovacim pfedmétu sméfuje k tomu, aby Zaci:

« komunikovali v cizim jazyce v zakladnich situacich kazdodenniho Zivota, v projevech

mluvenych i psanych, na vSeobecna i odborna témata,
- efektivné pracovali s cizojazyénym textem,
- ziskavali informace o svétg,

- pracovali s riznymi informa¢nimi zdroji,

chapali a respektovali odliné socialné kulturni prostfedi.
Vyukové strategie (pojeti vyuky)
Expozi¢ni: motivaCni vypravéni, rozhovor, kol s otevienym koncem, skupinova prace
Metody osvojovani nového uciva:
- metody slovniho projevu (vyklad, popis, vysvétleni, rozhovor, skupinova diskuze),

- metody prace s textem (vyhledavani informaci, preklad, studium odborné literatury, prace

s internetem),

- metody nacviku dovednosti (poslech rodilého mluv¢iho, prace s obrazem, prace s mapou,

didakticka hra, prace s audiovizualni technikou).
Fixacni metody: ustni opakovani uCiva, procvi¢ovani, praktické upevriovani dovednosti.
Hodnoceni vysledku zaku

Hodnoceni je provadéno v souladu s vnitinim klasifikaénim fadem Skoly. Diraz je kladen na hloubku
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porozuméni ucivu, schopnost aplikovat poznatky v praxi a na schopnost samostatné pracovat a tvorit.
Metody provéfovani a hodnoceni zaku:
« Ustni zkouseni
- pisemné zkou$eni dilCi
- pisemné zkouSeni souhrnné
« slohova prace
- poslechovy test
Popis prinosu predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci a aplikaci prirezovych témat
Z4k je veden k tomu, aby byl schopen:
- vyjadfovat se pfiméfené v projevech mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat,

. formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé pfehledné a jazykove

spravne,
- efektivné se ucit a pracovat,
- sebekriticky vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok, pfijimat radu a kritiku,
- stanovovat si cile a priority podle svych schopnosti a zajm,
- dale se vzdélavat,
- pracovat v tymu a podilet se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu.
Prirezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
- méli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnost moralniho Usudku,
- dovedli jednat asertivné.
Clovék a Zivotni prostedi

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:
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- chapali a respektovali nutnost ekologického chovani.
Clovék a svét prace
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

- si uvédomovali vyznam vzdélani pro zivot.
Informacni a komunikacni technologie
Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

- pouzivali vSechny dostupné informaéni zdroje.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani (obsahy vzdélavani)

1. ro¢nik
Reéové dovednosti
74k Ucivo
« rozumi pfiméfenym souvislym projevim
a diskusim rodilych mluv€ich pronasenym « poslech s porozuménim monologickych
ve standardnim hovorovém tempu i dialogickych projevu
- porozumi $kolnim a pracovnim pokynim . Cteni a prace s textem véetné
- Cte s porozuménim vécné i jazykove « mluveni zaméfené situacné i tematicky
pfiméfené texty, orientuje se v textu + jednoduchy preklad
- pfeloZi text a pouZiva slovniky i - zpracovani textu v podobé reprodukce
elektronické
- vyménuje si informace, které jsou bézné
pfi neformalnich hovorech
« poZada o upfesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti
pfesné vyznam sdéleni
« vypIni jednoduchy neznamy formular
Jazykové prostredky
Z4k Ucivo
« dodrzuje zékladni pravopisné normy - vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka,
Vv pisemném projevu, opravuje chyby abeceda)
« komunikuje s jistou mirou sebedlvéry - slovni zasoba (obecna a tematicky
a aktivné pouZziva ziskanou slovni zasobu zamérfena)
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vCetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho zivota,
a vlastnich zalib

gramatika (Cleny, osobni
zajmena,Casovani sloves v pfitomném
Case,pofadek slov ve vétach
oznamovacich a tazacich, sklorfiovani
podstatnych jmen, zapor, Cislovky
zakladni,pfedlozky se 3. p, 4. p,tazaci
zajmena, pfivlasthiovaci zajmena,
zajmeno svUj,rozkazovaci zpUsob,
¢asovani sloves se zménou kmene,
urovani ¢asu)

graficka podoba jazyka a pravopis

Tematické okruhy
74k Ugivo

- domluvi se v béznych situacich; ziska - 0sobni a spole¢ensky Zivot - osobni
i poskytne informace udaje, rodinny Zivot, kazdodenni zivot,

- vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématlim volny Cas, zabava, jidlo a napoje,
osobniho Zivota a k témattim z oblasti mezilidské vztahy, nakupovani,
zaméfeni studijniho oboru vzdélavani, zaméstnani, Casové udaje aj.

«  komunikacni situace: ziskavani
a pfedavani informaci, napf.
pfedstavovani, rozhovory: v restauraci,
obchodé..... apod.
- jazykové funkce: obraty pfi zahajeni
a ukonceni rozhovoru, vyjadreni zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti,
zklamani, nadéje odpovidajici rozsahu
slovni zasoby a gramatiky
2. ro¢nik
Reéové dovednosti
Z4k Ugivo

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim
a diskusim rodilych mluv¢ich prondSenym
ve standardnim hovorovém tempu
porozumi $kolnim a pracovnim pokyniim
rozpozna vyznam obecnych sdéleni

a hlaseni

Cte s porozuménim vécné i jazykoveé
pfiméfené texty, orientuje se v textu
vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky,
popiSe své pocity

poslech s porozuménim monologickych
i dialogickych projevi

Cteni a prace s textem

mluveni zamérené situacné i tematicky
zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypisk{

jednoduchy pfeklad
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pfelozi text a pouZiva slovniky

i elektronické

vyménuje si informace, které jsou bézné
pfi neforméalnich hovorech

vyfesi vétsinu béznych dennich situaci,
které se mohou odehrat v cizojazyénem
prostredi

uplatriuje rizné techniky &teni textu
oveéfi sii sdéli ziskané informace
pisemné

Jazykové prostredky

Z4k Ucivo
dodrzuje zékladni pravopisné normy - vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
Vv pisemném projevu, opravuje chyby - slovni z&soba a jeji tvofeni
komunikuje s jistou mirou sebedlvéry - gramatika (slabé sklonovani podst. jmen,
a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu mnozné Cislo, predlozky se 3. a 4.
vCetné vybrané frazeologie v rozsahu padem, vazba es gibt, zajmena dieser,
danych tematickych okruht, zejména jeder, zpUsobova slovesa a sloveso
v rutinnich situacich kazdodenniho wissen, oznaceni miry, hmotnosti a
Zivota, a vlastnich zalib mnozstvi po Cislovkach, zaporna otazka,
vyslovuje srozumitelné co nejblize zaporna pfedpona un-, slovesa
pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni s odlucitelnymi a neodlucitelnymi
zvukove prostredky daného jazyka pfedponami, zvratna slovesa a jejich
a koriguje odliSnosti zvukové podoby ¢asovani)
jazyka - grafickd podoba jazyka a pravopis

Tematické okruhy

Z4k Ucivo

domluvi se v béznych situacich; ziska

i poskytne informace

feSi pohotové a vhodné standardni
feCove situace i jednoduché

a frekventované situace tykajici se
pracovni ¢innosti

vyjadfuje se Ustné i pisemng, k tématim
osobniho zivota a k tématim z oblasti
zaméfeni studijniho oboru

tematické okruhy: osobni a spoleCensky
Zivot- osobni Udaje, rodinny zivot,
kazdodenni zivot, bydleni- dim a domov,
volny Cas, zabava, jidlo a napoje, sluzby,
mezilidské vztahy, nakupovani,
vzdélavani, zaméstnani, pocasi,
tematické okruhy dané zamérenim
studijniho oboru aj.

komunikaéni situace: ziskavani

a pfedavani informaci, napf. sjednani
schlzky, objednavka sluzby, vyfizeni
vzkazu, napsani dopisu, mailu apod.
jazykové funkce: obraty pfi zahajeni

a ukonceni rozhovoru, vyjadreni Zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti,
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slovni zasoby a gramatiky
3. rocnik

Recové dovednosti

v

Z&k

Ucivo

rozumi pfiméfenym souvislym projevim
a diskusim rodilych mluv¢ich prondSenym
ve standardnim hovorovém tempu
odhaduje vyznam nezndmych vyrazl
podle kontextu a zpUsobu tvofeni
nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
mySlenky a dulezité informace

rozpozna vyznam obecnych sdéleni

a hlaseni

Cte s porozuménim vécné i jazykové
pfiméfené texty, orientuje se v textu

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo pfectené

vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky,
popiSe své pocity

pronese jednodu$e zformulovany
monolog pred publikem

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych,
pfedvidatelnych situacich

zaznamena pisemné podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje vlastni
mySlenky a vytvofi text o udalostech

a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis
pfelozi text a pouziva slovniky

i elektronické

vyménuje si informace, které jsou bézné
pfi neformalnich hovorech

pfi pohovorech, na které je pfipraven,
klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

uplatriuje rizné techniky ¢teni textu

poslech s porozuménim monologickych
i dialogickych projev

Cteni a prace s textem vcetné
jednoduchého odborného

mluveni zamérené situacné i tematicky
zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypiskl apod.

jednoduchy pfeklad

interaktivni feCové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich Cinnosti

Jazykové prostredky

Zak

Ucivo

dodrzuje zakladni pravopisné normy

vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)
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Vv pisemném projevu, opravuje chyby

- uplatriuje zakladni zpusoby tvofeni slov
vV jazyce

« komunikuje s jistou mirou sebedlvéry
a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruh(, zejména
v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

« vyslovuje srozumitelné co nejblize
pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni
zvukové prostfedky daného jazyka
a koriguje odliSnosti zvukové podoby

slovni zasoba a jeji tvofeni

gramatika (stupriovani pfidavnych jmen
a pfislovci, sourfadné souvéti,
bezespojkové véty, zajmeno jemand,
zapor, sloveso werden, minulé ¢asy

u sloves- preteritum, perfektum, podmét
man, es, slovesa kong¢ici na -eln, -ern)
graficka podoba jazyka a pravopis

jazyka
Tematické okruhy
Z4k Ugivo
- pouziva stylisticky vhodné obraty - tematické okruhy: osobni a spolecensky
umozniujici nekonfliktni vztahy Zivot, kazdodenni Zivot, volny Cas,
a komunikaci zabava,sport , sluzby, cestovani,
« domluvi se v béznych situacich; ziska dovolena, mezilidské vztahy, vzdélavani,
i poskytne informace povolani, zaméstnani, oslavy a svatky,
- feSi pohotové a vhodné standardni pocasi, zemé a mésta dané jazykové
feCové situace i jednoduché oblasti; tematické okruhy dané
a frekventované situace tykajici se zamérenim studijniho oboru aj.
pracovni Cinnosti «  komunikacni situace: ziskavani
- vyjadiuje se Ustné i pisemné, k tématim a pfedavani informaci, napf. sjednani
osobniho Zivota a k tématim z oblasti schuzky, objednavka sluzby, vyfizeni
zameéfeni studijniho oboru vzkazu apod.
- jazykové funkce: obraty pfi zahajeni
a ukonceni rozhovoru, vyjadreni zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti,
zklamani, nadéje apod
Poznatky o zemich
74k Ucivo

vybrané poznatky vSeobecného
charakteru k poznani zemé (zemi) a mést
pfislusné jazykove oblasti, kultury, tradic
a spolecenskych zvyklosti

informace ze sociokulturniho prostredi

v kontextu znalosti o Ceské republice
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4. roénik
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Recové dovednosti

v

Z&k

Udivo

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim
a diskusim rodilych mluv€ich prondSenym
ve standardnim hovorovém tempu
odhaduje vyznam neznamych vyrazd
podle kontextu a zplsobu tvofeni
nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi
my$lenky a dulezité informace

rozpozna vyznam obecnych sdéleni

a hlaseni

Cte s porozumeénim vécné i jazykove
pfiméfené texty, orientuje se v textu

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené

pfednese pfipravenou prezentaci ze
svého oboru a reaguje na jednoduché
dotazy publika

vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky,
popiSe své pocity

sdéli a zdGvodni svdj nazor

pronese jednodu$e zformulovany
monolog pred publikem

vyjadfuje se téméf bezchybné v béznych,
pfedvidatelnych situacich

dokaze experimentovat, zkouSet a hledat
zpusoby vyjadfeni srozumitelné pro
posluchace

zaznamena pisemné podstatné myslenky
a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text o udalostech

a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypravéni, dopisu a odpovedi na dopis
vyjadfi pisemné svij ndzor na text
vyhledd, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

pfelozi text a pouziva slovniky

i elektronické

zapoji se do hovoru bez pfipravy
vyménuje si informace, které jsou bézné
pfi neformalnich hovorech

zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se zndmého tématu
pfi pohovorech, na které je pfipraven,

poslech s porozumeénim monologickych
i dialogickych projevi

¢teni a prace s textem véetné odborného
mluveni zamérfené situacné i tematicky
zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypisk(, anotaci, apod.
jednoduchy pfeklad

interaktivni feCové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti
interakce ustni

interakce pisemna
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klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele

pfeformuluje a objasni pronesené sdéleni
a zprostfedkuje informaci dalSim lidem
uplatriuje rizné techniky Cteni textu
zaznamena vzkazy volajicich

Jazykové prostredky
74k Ugivo
- dodrZuje zakladni pravopisné normy - vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
Vv pisemném projevu, opravuje chyby - slovni zasoba a jeji tvofeni
- uplatiiuje z&kladni zpUsoby tvofeni slov - gramatika (slovesa- budouci ¢as, souvéti
V jazyce podfadné- slovosled a spojky ve vétach
« pouziva vhodné zakladni odbornou slovni vedlejSich, asovani slovesa tun, vazby
zasobu ze svého studijniho oboru sloves, podst. jmen, zajmenna pfislovce,
. pouziva opisné prostiedky v neznamych shoda pfisudku s podmétem, otazka
situacich, pfi vyjadfovani sloZitych zjiStovaci, zavérecné opakovani
myslenek gramatiky probrané béhem studia)
« komunikuje s jistou mirou sebedlvéry - grafickd podoba jazyka a pravopis
a aktivné pouZziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruh(, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota,
a vlastnich zalib
« vyslovuje srozumitelné co nejblize
pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni
zvukové prostfedky daného jazyka
a koriguje odliSnosti zvukové podoby
jazyka
Tematické okruhy
74k Ugivo

pouziva stylisticky vhodné obraty
umoznujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

domluvi se v béznych situacich; ziska
i poskytne informace

feSi pohotové a vhodné standardni
feCove situace i jednoduché

a frekventované situace tykajici se
pracovni ¢innosti

vyjadfuje se Ustné i pisemng, k tématim
osobniho zivota a k tématim z oblasti
zaméfeni studijniho oboru

tematické okruhy: osobni a spolecensky
Zivot, kazdodenni Zivot, volny ¢as,
zabava, jidlo a népoje, cestovani,
mezilidské vztahy, péce o télo a zdravi,
vzdélavani, zaméstnani, pogasi, Ceska
republika, zemé dané jazykové oblasti;
tematické okruhy dané zamérenim
studijniho oboru aj.

komunikacni situace: ziskavani

a pfedavani informaci, napf. sjednani
schlzky, objednavka sluzby, vyfizeni
vzkazu apod.
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jazykové funkce: obraty pfi zahajeni
a ukonceni rozhovoru, vyjadreni Zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti,
zklamani, nadéje apod.
Poznatky o zemich
74k Ucivo
prokazuje faktické znalosti pfedevsim vybrané poznatky vSeobecného
o geografickych, demografickych, i odborného charakteru k poznani zemé
hospodafskych, politickych, kulturnich (zemi) pfislusné jazykové oblasti, kultury,
faktorech zemi dané jazykové oblasti uméni a literatury, tradic a spole¢enskych
véetné vybranych poznatkl studijniho zvyklosti
oboru, a to i z jinych vyu€ovacich informace ze sociokulturniho prostredi
pfedmétu, a uplatiiuje je také v porovnani v kontextu znalosti o Ceské republice
s realiemi matefské zemé
uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi
Obéanska nauka
1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik Celkem
Hodinova 0 2 9 1 5
dotace
Pocet hodin 0 66 66 20 162
celkem

Pojeti vyucovaciho pfedmétu
Obecny cil vyuc¢ovaciho predmét

Obecnym cilem spoleCenskovédniho vzdélavani je pfipravit Zaky na aktivni a odpovédny zivot
v demokratické spole¢nosti. Spoleéenskovédni vzdélavani pozitivné ovliviiuje hodnoty Zaku, vychovava
ke sludnosti, kritickému mysleni, uvazlivosti, porozuméni a orientaci ve spole¢nosti.

Charakteristika uciva

Obsahem vyuky je systematické rozvijeni znalosti z oblasti zakladu politologie a politickych ideologii,
demokracie a lidskych prav, zakladd sociologie, pfirody a kultury, mezilidskych vztahd, nabozenstvi,

soucasnych globalnich problému svéta, mezinarodnich vztahd, zakladu filozofie a etiky.
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Cile vzdélavani v oblasti citu, postoju hodnot a preferenci

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby si Zaci rozvinuli:

veédomosti a dovednosti uplatnitelné v praktickém zivoté v mezilidskych vztazich,

+ hodnotovy systém,

«  kritické mysleni,

« vyjadfovaci schopnosti a nazory na sociélni, politicke, praktické ekonomické a etické otazky,
+ uvédoméni si vlastni zodpovédnosti za své rozhodnuti a jednani,

« aktivni obanskou sounalezitost,

pozitivni pfistup k ochrané Zivotniho prostfedi.
Vyukové strategie (pojeti vyuky)

ExpoziCni: dialog, didaktické hry, skupinova prace.
Metody osvojovani nového uciva:

« metody slovniho projevu (vyklad, vysvétleni, rozhovor, diskuze, prace s audiovizualni

technikou),

« metody prace s odbornym textem (samostatna préce, prace ve dvojicich, vyhledavani

informaci, prace se zdroji, kritické mysleni),

« metody nacviku dovednosti (brainstorming, situaéni a problémové metody, ueni v Zivotnich

situacich)
FixaCni metody: Ustni opakovani uciva, procviovani, praktické upeviovani dovednosti.
Hodnoceni vysledku zaku

Hodnoceni je provadéno v souladu s vnitfnim Kklasifikatnim fadem S$koly. Daraz je kladen

na porozuméni ucivu, schopnost aplikovat poznatky v praxi a samostatné pracovat a tvorit.
Metody provéfovani a hodnoceni Zak(
+  Ustni zkouseni

+  pisemné zkouseni dil¢i
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« sebereflexe
+  ese]
Popis pfinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prurezovych témat

Ve spoleCenskovédni oblasti vzdélavani je kladen duraz nikoliv na sumu teoretickych poznatk(, ale na
pfipravu pro prakticky zivot a celozivotni vzdélavani, na kultivaci politického, socialniho, pravniho

a ekonomického védomi Zakl a na posilovani jejich medialni a finanéni gramotnosti.

Rozpis uciva a vysledkul vzdélavani (obsahy vzdélavani)

2. rocnik
Zaklady sociologie
74k Ugivo
« objasni vyznam solidarity a dobrych « spole¢nost, spoleCnost tradicni
vztah(l v komunité a moderni, pozdné moderni spole¢nost

- souCasnha Ceska spolecnost, spoleenské
vrstvy, elity a jejich uloha

Priroda a kultura

v

Z&k Ucivo

« vysvétli vyznam pécCe o kulturni hodnoty, + hmotna kultura, duchovni kultura; kulturni
vyznam védy a uméni instituce v CR a v regionu; kultura
bydleni, odivani; ochrana a vyuzivani
kulturnich hodnot

Socialni nerovnost

v

Zak Ucivo

+ popiSe socialni nerovnost a chudobu - socialni nerovnost a chudoba v sou¢asné
ve vyspélych demokraciich, uvede spole¢nosti
postupy, jimiz Ize do jisté miry fesit « majetek a jeho nabyvani, rozhodovani
socialni o finanénich zéleZitostech jedince

- objasni zplsoby ovliviiovani vefejnosti a rodiny, rozpoCtu doméacnosti,

« objasni vyznam solidarity a dobrych zodpovédné hospodareni; feSeni
vztah v komunité krizovych finanénich situaci, socialni

zajisténi obCanl

Migrace, narodnostni mensiny
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v

Zak

Ucivo

« objasni vyznam solidarity a dobrych
vztah( v komunité

- debatuje o pozitivech i problémech
multikulturniho souZiti, objasni pficiny
migrace lidi

rasy, etnika, narody a narodnosti; majorita
a minority ve spoleCnosti, multikulturni
souZiti; migrace, migranti, azylanti;
kultura narodnosti na naSem uzemi

Postaveni muzii a Zzen

v

Z&k

Udivo

« posoudi, kdy je v praktickém Zivoté
rovnost pohlavi poruSovana

postaveni muzud a Zen, genderové
problémy

Nabozenstvi a sekty

v

Z&ak

Ucivo

- objasni postaveni cirkvi a véficich v CR;
vysvétli, ¢im jsou nebezpecné nékteré
nabozZenské sekty a nabozensky
fundamentalismus

vira a atheismus, nabozZenstvi a cirkve,
naboZenska hnuti, sekty, nabozensky
fundamentalismus

3.roénik

Lidska prava

v

Z&k

Udivo

« objasni vyznam prav a svobod, které jsou
zakotveny v ¢eskych zékonech, a popiSe

zpUsoby, jak |ze ohroZena lidska prava
obhajovat
« vysveétli, jaké projevy je mozné nazvat

politickym radikalismem, nebo politickym

extremismem

- vysveétli, pro€ je nepfijatelné propagovat
hnuti omezujici prava a svobody jinych
lidi

lidska prava, jejich obhajovani, vefejny
ochrance prav, prava déti

Média a spole¢nost

Zak

Ucivo

« objasni zpUsoby ovliviiovani vefejnosti

« objasni vyznam solidarity a dobrych
vztah( v komunité

« dovede kriticky pfistupovat k medialnim

Masova média a jejich funkce ve
spolecCnosti; vefejnopravni sdélovaci
prostfedky; komercni sdélovaci
prostfedky; funkce reklamy a
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obsahiim a pozitivné vyuzivat nabidky
masovych médii

propagacnich prostfedku a jejich vliv na
Zivotni styl

Demokracie
24k Uivo
«  charakterizuje demokracii a objasni, jak « zakladni hodnoty a principy demokracie
funguje a jaké ma problémy (korupce, - svobodny pfistup k informacim, masova
kriminalita) média a jejich funkce, kriticky pfistup
- objasni vyznam prav a svobod, které jsou k médiim, maximalni vyuZiti potencialu
zakotveny v ¢eskych zékonech, a popise médii .
zpUsoby, jak Ize ohrozena lidska prava - Ceska Ustava, politicky systém v CR,
obhajovat struktura vefejné spravy, obecni a krajska
samosprava
- politické strany, volebni systémy a volby
« obcanska participace, ob¢anska
spole¢nost
« obc&anské ctnosti potfebné pro demokracii
a multikulturni souziti
Zaklady politologie
74k Ugivo
« charakterizuje souCasny Cesky politicky - stat, staty na pocatku 21. stoleti, Cesky
systém, objasni funkci politickych stran stat, statniho obCanstvi v CR
a svobodnych voleb
Politické ideologie
Z4k Ugivo
« dovede kriticky pfistupovat k medialnim - politika, politické ideologie
obsahiim a pozitivné vyuzivat nabidky
masovych médii
- uvede pfiklady funkci obecni a krajské
samospravy
« uvede pfiklady obCanské aktivity ve svem
regionu, vysvetli, co se rozumi
ob¢anskou spole¢nosti; debatuje
o vlastnostech, které by mél mit ob¢an
demokratického statu
Extremismus
24k Utivo
« objasni vyznam prav a svobod, které jsou « politicky radikalismus a extremismus,
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zakotveny v ¢eskych zakonech, a popise
zpusoby, jak Ize ohroZena lidska prava
obhajovat

vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat
politickym radikalismem, nebo politickym
extremismem

vysvétli, pro€ je nepfijatelné propagovat
hnuti omezujici prava a svobody jinych
lidi

charakterizuje soucasnou ¢eskou
spolecnost, jeji etnické a socialni sloZeni

soucCasna ¢eska extremisticka scéna
a jeji symbolika, mladez a extremismus

- teror, terorismus

- obc&anské ctnosti potfebné pro demokracii
a multikulturni souziti

Terorismus

v

Z&k

Udivo

popiSe roz¢lenéni soudobého svéta na
civilizaCni sféry a civilizace,
charakterizuje zakladni svétova
nabozenstvi

vysvetli, s jakymi konflikty a problémy se
potyka soudoby svét, jak jsou feSeny,
debatuje o jejich moznych perspektivach
vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich
struktur a podil CR na jejich aktivitach

« konflikty v soudobém svété
- integrace a dezintegrace

4. roénik

Globalni problémy svéta

v

Z&k

Udivo

popiSe roz¢lenéni soudobého svéta na
civilizaCni sféry a civilizace,
charakterizuje zakladni svétova
nabozenstvi

vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se
potyka soudoby svét, jak jsou feSeny,
debatuje o jejich moznych perspektivach
uvede priklady projev globalizace a
debatuije o jejich disledcich

« rozmanitost soudobého svéta: civilizacni
sféry a kultury;velmoci, vyspéle staty,
rozvojové zemé a jejich problémy;

« konflikty v soudobém svété

« integrace a dezintegrace

Evropska unie

v

Z&k

Ucivo

- objasni postaveni Ceskeé republiky v

Evropé a v soudobém svété

- Ceska republika a svét; zapojeni CR do
mezinarodnich struktur.
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« charakterizuje soudobé cile EU a posoudi

jeji politiku
OSN, NATO
74k Ugivo
- objasni postaveni Ceské republiky « NATO, OSN; bezpecnost na pocCatku 21.

v Evropé a v soudobém svété
- popiSe funkci a Cinnost OSN a NATO

stoleti

Uvod do filozofie

v

Z&k Ucivo

- vysveétli, jaké otazky fesi filozofie, .

filozoficka etika

co fesi filozofie a filozoficka etika

Zakladni filozofickeé discipliny

v

Zak Ucivo

« dovede pouZivat vybrany pojmovy aparat, .

ktery byl sou¢asti uciva
« dovede pracovat s jemu obsahové a
forméalné dostupnymi texty

vyznam filozofie a etiky v zivoté ¢lovéka,
jejich smysl pro feSeni Zivotnich situaci

Déjiny filozofie

v

Z&k Ucivo

« dovede pracovat s jemu obsahové .

a formalné dostupnymi texty

- debatuje o praktickych filozofickych
a etickych otazkach (ze Zivota kolem
sebe, z kauz zndmych z médii, z krasné
literatury a jinych druh( uméni)

Anticka filosofie; stfedovéka filosofie;
filozofové doby renesance; novovéka
filozofie (empirismus, racionalismus,
senzualismus). Osvicenstvi. némecka
klasicka filozofie. Pozitivismu. Marxismus.
Existencialismus. Postmoderni filozofie.

Etika

Zak Ucivo

filozoficka etika
vysvetli, proc jsou lidé za své nazory,

postoje a jednani odpovédni jinym lidem .

vysveétli, jaké otazky fesi filozofie, .

Etika a jeji pfedmét, zékladni pojmy etiky;
moralka, mravni hodnoty a normy, mravni
rozhodovani a odpoveédnost.

Zivotni postoje a hodnotova orientace,
¢lovék mezi touhou po vlastnim Stésti

a angazovanim se pro obecné dobro

a pro pomoc jinym lidem. SpoleCenska
kultura — principy a normy kulturniho
chovani, spoleCenska vychova. Kultura
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bydleni, odivani

Déjepis
1. rocnik 2. roénik 3. rocnik 4. roénik Celkem
Hodinova 2 0 0 0 9
dotace
Pocet hodin 66 0 0 0 66
celkem

Pojeti vyucovaciho pfedmétu

Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Obecnym cilem pfedmétu je:

pfipravit zaky na aktivni obCansky zivot v demokratické spolecnosti,

pozitivné ovlivnit hodnotovou orientaci zaka,

odpovédné jednat nejen ve vlastnim prospéchu, ale i pro vefejny zajem,

kultivovat historické védomi,

vytvaret kritické mysleni,

byt hrdi na tradice a hodnoty svého naroda.

ZA4ci:

jednaji odpovédné, samostatné, aktivné vyjadfuji své nézory a Uvahy na dana historicka

témata,

dbaji na dodrzovani zakonu, pravidel chovani a jednaji v souladu s moralnimi principy,

aktivné se zajimaji o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété i o vefejné zalezitosti

lokalniho charakteru,

mysli kriticky — tj. ovéfuji si vérohodnost informaci, nenechavaji se manipulovat, tvofi si viastni

usudek a jsou schopni o ném diskutovat s jinymi lidmi.

Charakteristika uciva

82




Soukroma podripska stfedni odborna $kola
a stfedni odborné ucilisté o. p. s.
—_— N Roudnice nad Labem

A

vvvvvv

Ceskoslovenskych a Ceskych déjin, na zakladé kterého Zaci nejsnaze pochopi mechanismus pusobeni

zakonitosti spole¢enského vyvoje.

Pfedmét je zaméfen na pochopeni historickych souvislosti od starovéku az po 19. stoleti a od pocatku

20. stoleti az k zaniku mocenskych blokd a ucivo doplfiuje struény pfehled historie studovaného oboru.
Cile vzdélavani v oblasti citt, postoji hodnot a preferenci

Vzdélani sméfuje k tomu, aby absolventi:

dbali na dodrzovani zakon( a pravidel chovani, respektovali prava a osobnost jinych lidi,
. vystupovali proti nesna$enlivosti, xenofobii a diskriminaci,

- aktivné se zajimali o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété i o vefejné zéleZitosti

lokalniho charakteru,
- chapali vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednali v duchu udrZitelného rozvoje,
«  byli hrdi na tradice a hodnoty svého naroda, chapali jeho minulost i sou¢asnost v evropském
- asveétovém kontextu,

« uméli myslet kriticky — tj. dokazali zkoumat vérohodnost informaci, nenechavali se manipulovat,

tvofili si vlastni usudek a byli schopni o ném diskutovat s jinymi lidmi.
Pojeti vyuky

Metody a formy vyuky:

vyklad, fizeny rozhovor,

- aktivizacni metody: skupinovéa prace, analyza dokumentu, referaty,

« samostatna prace s textem a mapou,

- prezentace vysledkd individualni i tymové prace Ustni nebo pisemnou formou,
- samostatné vyhledavani informaci (knihovna, internet),

«  exkurze: méstska pamatkova rezervace, muzeum,

«  kooperativni uceni,
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Hodnoceni vysledki zakd

Hodnoceni je provadéno v souladu s vnitinim klasifikacnim fadem Skoly. Hodnoti se:

samostatné, spravné a logické vyjadfovani,
prace s historickou mapou a dokumentem,
aplikace obecnych poznatk( na déjiny regionu,

kultivovanost verbalniho projevu.

Pfinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prarezovych témat

Klic¢ové kompetence:

kompetence k uceni - uplatiiovani rdznych zpusobu prace s textem, efektivni vyhledavani

a zpracovavani informaci,

kompetence k feSeni problém( - porozuméni zadanému Ukolu, ziskavani informaci potfebnych

k FeSeni problému, vyuZivani zkuSenosti a védomosti nabytych dFive,

kompetence komunikativni - vhodné vyjadfovani, srozumitelné a souvislé formulovani
myslenek,

kompetence personalni a socialni - prace v tymu, pfijimani a odpovédné plnéni svéfenych
ukold,

kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm - vhodna komunikace
s potencialnimi zaméstnavateli,

matematické kompetence - vytvareni riznych forem grafického znazornéni (tabulky, grafy),

kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii - prace s osobnim
pocCitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii, komunikace
elektronickou poStou, prace s Internetem, prace s informacemi z riznych zdroju nesenymi na

ruznych médiich (tiSténych, elektronickych).

Prlrezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti

vychova k pfiméfené mife sebevédomi, zodpovédnosti a schopnosti morélniho usudku,
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« dovednost jednat s lidmi, hledat kompromisni feSeni,
- orientace v medialnich obsazich, optimalni vyuzivani masovych médii.

Clovék a Zivotni prostfedi

- pfispivani k Setfeni surovinovych zdroju na vyrobu papiru (ekonomické a hospodarné

vyuzivani),
« vyuzivani uspornych spotfebi¢l a postupd,
« dodrzovani bezpecnosti a hygieny préace.
Clovék a svét préce
- préace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuZivani informaci,
- odpovédné rozhodovani na zékladé vyhodnoceni ziskanych informaci,
«  pisemné vyjadfovani pfi ufedni korespondenci.
Informacni a komunikacni technologie
- orientace v modernich sdélovacich prostfedich - internet, mobilni telefony, faxy...

- efektivni pouzivani prostfedki vypodetni techniky v béZném kazdodennim zivoté a zvlasté

v profesnim Zivoteé.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani (obsahy vzdélavani)

1. ro¢nik
Uvod
24k Uivo
- objasni smysl| poznavani déjin - Pomocné védy historické; déleni déjin;
a variabilitu jejich vykladd zakladni pojmy pfedmétu déjepis.
Starovék
Z4k Ucivo
- uvede pfiklady kulturniho pfinosu
starovékych civilizaci, judaismu - Odkaz a pfinos starovekych civilizac;
a kfestanstvi Mezopotamie, Egypt, Cina; antické
Recko a Rim; judaismus a kiestanstvi
jako zaklad evropské civilizace.
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Stredoveék
Zak Uivo
« popiSe zakladni - revolucni zmény ve « NejvyznamngjSi stfedovéeké staty;
stfedovéku a raném novovéku stfedovéké hospodarstvi, kultura ,
kfestanska cirkev; slozeni spole¢nosti.
Velka Morava. Vznik a rozvoj Ceského
statu
Rany novoveék
Z4k Ugivo
« popiSe zakladni — revolucni zmény ve « Humanismus a renesance, zamorské
stfedovéku a raném novovéku objevy. Cesky stat a pocatky
- popiSe evropskou kolonialni expanzi habsburského soustati. Reformace
a protireformace. Nerovnomérny vyvoj
v zapadni a vychodni Evropé:
absolutismus a po¢atky parlamentarismu.
Osvicenstvi.
Novovék - 19. stoleti
74k Ucivo
- na pfikladu vyznamnych obcanskych - Evropska kolonialni expanze. Velké
revoluci vysvétli boj za obCanska obCanské revoluce - americka,
i narodni préva a vznik ob¢anské francouzska, revoluce 1848 - 1849
spoleénosti v Evropé a v ¢eskych zemich. Spole¢nost
- popiSe Cesko-némeckeé vztahy a narody - narodni hnuti v Evropé
a postaveni Zid( a Romu ve spole¢nosti a v Ceskych zemich; Cesko - némecké
18. a 19. stol vztahy, postaveni minorit. Dualismus
- charakterizuje proces modernizace v habsburské monarchii. Vznik narodnich
spoleCnosti statl v Némecku a v Italii. Modernizace
- vysvétli rozdéleni svéta v dusledku spoleénosti - primyslova revoluce,
kolonialni expanze a rozpory mezi urbanizace, demograficky vyvoj.
velmocemi Modernizovana spolecnost a jedinec -
socialni struktura spolecnosti, postaveni
zen, socialni zakonodarstvi, vzdélani,
véda a uméni 19. stoleti. Evropska
koloniélni expanze.
1. svétova valka
Z4k Ugivo
- objasni vznik novodobého Ceského - Vztahy mezi velmocemi - rozdéleni svéta.
naroda a jeho usili o0 emancipaci Svétova valka. Ceské zemé za svétové
- popiSe Prvni svétovou valku a objasni valky, prvni odboj. Vznik Ceskoslovenské
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vyznamné zmény ve svété po valce
charakterizuje prvni Ceskoslovenskou
republiku a srovna jeji demokracii se
situaci za tzv. druhé republiky (1938-39),
objasni vyvoj esko-némeckych vztahl

republiky. Povéle¢né uspofadani Evropy.
Vyvoj v Rusku.

Demokracie a diktatura

v

Zak Ucivo
vysvétli projevy a dusledky velké Ceskoslovensko v mezivaledném obdobi.
hospodarské krize Autoritativni a totalitni rezimy, nacismus
charakterizuje fasismus a nacismus; v Némecku, komunismus v Rusku a
srovna nacisticky a komunisticky SSSR. Velké hospodarska krize a jeji vliv
totalitarismus na mezinarodni vztahy. Rust napéti
popiSe mezinarodni vztahy v dobé mezi a cesta k valce.
prvni a druhou svétovou valkou, )
objasni,jak doslo k doCasné likvidaci CSR

Druha svétova valka

24k Uivo
objasni cile vélCicich stran ve Druhé Rozhodujici udalosti 2. svétove valky.
svétové valce, jeji totalni charakter a jeji Ceskoslovensko za 2. svétové valky,
vysledky, popiSe valecné zloCiny vcetné druhy Ceskoslovensky odboj. Valecné
holocaustu ZloCiny véetné holocaustu. Disledky

valky.
Svét v blocich
Zak Uivo

objasni uspofadani svéta po Druhé
svétové valce a dusledky pro
Ceskoslovensko

popise projevy a disledky studené valky
charakterizuje komunisticky rezim v CSR
v jeho vyvoji a v souvislostech se
zménami v celém komunistickém bloku
popiSe vyvoj ve vyspélych demokraciich
a vyvoj evropske integrace

popiSe dekolonizaci a objasni problémy
tfetino svéta

vysvétli rozpad sovétskeho bloku

uvede pfiklady Uspéchu védy a techniky
ve 20. stoleti

PovaleCné usporadani v Evropé a ve
svété. Studena valka. Povéle¢né
Ceskoslovensko, komunisticka diktatura
a jeji vyvoj. Soupefici supervelmoci -
USA a SSSR; demokraticky svét

a soveétsky blok. Treti svét. Dekolonizace.
Konec bipolarity Vychod - Zapad. Rozpad
Ceskoslovenska a vznik Ceské republiky.
Kultura a uméni 20. stoleti.

Déjiny studovaného oboru
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Zak Ucivo

orientuje se v historii svého oboru — - Dgjiny logistiky.
uvede jeji vyznamné mezniky

a osobnosti, vysvétli pfinos studovaného
oboru pro Zivot lidi

Zaklady prirodnich véd 1

1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik Celkem
Hodinova 9 0 0 0 9
dotace
Pocet hodin 66 0 0 0 66
celkem

Pojeti vyucovaciho pfedmétu

Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Vlyuka pfirodnich véd pfispiva k hlubSimu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevi a zakond,
k formovani zadoucich vztahl k pfirodnimu prostfedi a umoziiuje zakim proniknout do dé&jl, které
probihaji v Zivé i nezive pfirode.

Cilem pfirodovédného vzdélavani je predevSim naudit zaky vyuzivat pfirodovédnych poznatkd
v profesnim i obCanském Zivoté, klast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni, na

dukazech zalozené odpovédi.

Pfirodovédné vzdélavani se realizuje integrované v ramci pfedmétl Zaklady pfirodnich véd

| a Zaklady pfirodnich véd Il.

Z4k
ve v8ech Castech ZPV (fyzika, chemie, biologie, ekologie) ovlada zakladni okruh pojmd, zakon(
a jevu, které mu umozni pochopeni déju a vztahl v pfirodé

ziskané teoretické poznatky a praktické dovednosti v této oblasti umi vyuzit v profesnim
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a osobnim zivoté
své postoje v ramci zdravého Zivotniho stylu umi vérohodné vysveétlit

v této oblasti ziska schopnost nejen vécné komunikovat, ale i schopnost informace vyhledat,

zpracovat a popt. reprodukovat

chape pozadavky vedouci k udrZitelnosti rovnovahy v pfirodé a zarover jeji ochranu
dokaze vysvétlit vztah mezi kvalitu Zivotniho prostfedi a zdravim

zna vlastnosti a pisobeni zakladnich chemickych latek

dokaze realizovat poznatky, které pozitivné ovliviuji zdravi a zaroven zna i rizika,ktera ho

ohrozuiji
zvlada zaklady prvni pomoci
uvédomuije si estetické pusobeni pfirody na jedince

ziskava motivaci k plnohodnotnému zivotu a védomi, Ze je mozné ho ovliviiovat, ale i nést

dusledky za nespravna rozhodnuti

umi ziskavat nové poznatky, tfidit je a vyuZivat

ma respektovat potfeby Clovéka i pfirody

mé byt veden k ucté ke zdravi viastnimu i ostatnich
ma mit potfebu ochrarovat vse Zivé

ma se naucit respektovat kazdy zivot

Charakteristika uciva

Pfedmét je vyucovan v jednom Skolnim roce a postihuje pouze zakladni orientaci v systému pfirodnich
véd. Naplni ZPV 1 je

chemie: obecna chemie, anorganicka chemie, organicka chemie a biochemie
biologie: zaklady biologie,biologie Clovéka

ekologie: obecna ekologie, ¢lovék a Zivotni prostredi

Tato Cast RVP Uzce souvisi s problematikou biologie Clovéka a nékterymi tématy z okruhu chemie
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a ekologie; jedna se napf. o ochrané zdravi z pohledu nékterych chemickych latek, o zasadach
poskytovani prvni pomoci,0 dopadu nékterych chemickych latek na zdravi Clovéka pfimo i nepfimo,

0 vzniku civilizanich chorob, o uzivani navykovych latek a nebezpeci s nimi spojenych a pod.

Jednotliva témata jsou ¢aste¢né realizovana s ohledem na profesni orientaci zak(, prostredi a dalSi

faktory. Nezbytna v tomto ohledu je i aktualizace daného problému.
V/ afektivni oblasti sméfuje pfirodovédné vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

motivaci pfispét k dodrzovani zésad udrzitelného rozvoje v obCanském zivoté i odborné

pracovni ¢innosti;

pozitivni postoj k pfirode;

motivaci k celozivotnimu vzdélavani v pfirodovédné oblasti.
Metody a formy vyuky

V hodinach ZPV Ize vyuzit formu vykladu, fizeného rozhovoru,samostatné i skupinové prace, projekty
(nejen teoreticka témata, ale zaloZena i na vlastnim pozorovani, anketach, apod.). Kromé vyuZivani
audiovizualni techniky je to i prace s knihou (u¢ebnice a odborna literatura). V oblasti pfirodnich véd
jsou nezbytné i laboratorni prace. Pro schopnost poznatky analyzovat,vyhodnotit a vyvodit z nich
spravné zavéry ma vyznam metoda kritického mysleni. Podporuje totiz schopnost pracovat s vlastnim
usudkem, lépe vytvafet vlastni nazory a postoje na zékladé ziskanych informaci a dovednosti.
Nezbytnou vyhodou této metody je to, ze umozZfiuje pracovat i v této oblasti jako s otevienym

systémem.
Hodnoceni zaka

Hodnoceni se vyjadiuje klasifikaci ve shodé s Klasifikatnim Fadem SPSOS a SOU o.p.s. Roudnice nad

Labem.

Z4k je hodnocen na zakladé svého Ustniho projevu, pisemného projevu a aktivniho pfistupu v hodinach.
Je odrazem toho, jak Zak chape poznatky, aktivné je dava do souvislosti , umi poznatky ffidit, logicky
uvazuje a vykazuje i manuélni zrucnost. Vyznamné je i vyuziti jeho komunikacnich schopnosti v této

oblasti.
Klicové kompetence

Komunikativni kompetence: schopnost uZivat pfi komunikaci pfesné pfirodovédné terminy, dokazat je
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jasné vysvétlit, uZivat je s porozuménim

Socialni kompetence: tyto dovednosti z oblasti ochrany pfirody, Zivotniho prostfedi a zdravého Zivotniho
stylu maji Siroké uplatnéni pfi postojich v obCanském zivote; s jejich ovladnutim se zak lépe pohybuje ve
spoleCnosti a snadnéji pomaha i ostatnim, pozitivni postoj k pfirodé, vnimani pfirody jako odkazu

predk

Kompetence vyuzivat moderni informacni technologie: uvedené kompetence umoziuji rychlejSi
ziskavani informaci a jejich vyuziti

Kompetence v ramci mezipfedmétovych vztahu: schopnost aplikovat matematické dovednosti v oblasti
pfirodnich véd

Prirezova témata

Clovék a Zivotni prostiedi: tyka se prostfedi, které mize ¢lovék svym Ucelnym plsobenim ovlivnit
prospésné,ale nezadoucim jednanim ho muze porusit. Nebezpedi spociva ¢asto v nevratnosti zmény .
Z&k musi mit dostateéné znalosti pro spravnou volbu. Umi vyuZit znalosti o pfirodnich zdrojich surovin,
ziskavani novych alternativnich zdroju; uplatriuje informace o ochrané pfirody; dokaze navrhnout feSeni

vybraného ekologického problému a zdlvodnit vyznam takového environmentalniho chovani.

Clovék a svét prace: zak v ramci své budouci profese umi pfiméfené pouzivat ziskané informace

a praktické dovednosti ; na zakladé svych znalosti zhodnoti jednotlivé lidské Cinnosti

Informacéni a komunikacni technologie: z&k ma mit prehled o tom, kde ziska informace; ty pak dokaze

efektivné zpracovat a pouzivat
Vlychova ke zdravi

Tato Cast RVP uzce souvisi s problematikou biologie Clovéka a nékterymi tématy z okruhu chemie
a ekologie; jedna se napf. o ochrané zdravi z pohledu nékterych chemickych latek, o zasadach
poskytovani prvni pomoci,0 dopadu nékterych chemickych latek na zdravi Clovéka pfimo i nepfimo,

o vzniku civiliza€nich chorob, o uZivani navykovych latek a nebezpeci s nimi spojenych a pod.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani (obsahy vzdélavani)

1. roénik

Obecna chemie

v

Z&k Ucivo
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dokéaZe porovnat fyzikalni a chemické
vlastnosti riznych latek

popiSe stavbu atomu, vznik chemické
vazby

zna nazvy, znacky a vzorce vybranych
chemickych prvku a sloucenin

popiSe charakteristické vlastnosti nekovd,
kov(i a jejich umisténi v periodické
soustavé prvkl popiSe zakladni metody
oddélovani slozek ze smési a jejich
vyuziti v praxi vyjadfi sloZeni roztoku

a pfipravi roztok pozadovaného slozeni
vysvetli podstatu chemickych reakci

a zapiSe jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici

provadi jednoduché chemické vypocty,
které Ize vyuzit v odborné praxi

Chemickeé latky a jejich vlastnosti;
Casticové sloZeni latek, atom, molekula;
chemicka vazba; chemické prvky,
slouceniny; chemicka symbolika;
periodicka soustava prvkQ; smési

a roztoky; chemické reakce, chemické
rovnice; vypoCty v chemi.

Anorganicka chemie

v

Zak Ucivo
- vysvétli vlastnosti anorganickych latek - Anorganicke latky, oxidy, kyseliny,
- tvofi chemické vzorce a ndzvy vybranych hydroxidy, soli; nézvoslovi anorganickych
anorganickych sloucenin sloucenin; vybrané prvky a anorganické
- charakterizuje vybrané prvky slouCeniny v bézném Zivoté a v odborné
a anorganické slouceniny a zhodnoti praxi.
jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném
Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na
zdravi a Zivotni prostredi
Organicka chemie
Z4k Ugivo
- charakterizuje zakladni skupiny « Vlastnosti atomu uhliku; zaklad
uhlovodiku a jejich vybrané derivaty nazvoslovi organickych sloucenin;
a tvofi jednoduché chemické vzorce organické slouceniny v bézném Zivoté
a nazvy a odborné praxi.
- uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych sloucenin a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v bézném
Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na
zdravi a Zivotni prostfedi
Biochemie
Z4k Ucivo
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charakterizuje biogenni prvky a jejich
slouceniny

charakterizuje nejdlleZitéjSi pfirodni latky
popiSe vybrané biochemické déje

Chemickeé slozeni zivych organism(;
pfirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy,
nukleoveé kyseliny, biokatalyzatory;
biochemicke déje.

Zaklady biologie

v

Z&k

Udivo

charakterizuje nazory na vznik a vyvoj
Zivota na Zemi

vyjadfi viastnimi slovy zakladni vlastnosti
Zivych soustav

popiSe burku jako z&kladni stavebni

a funkéni jednotku Zivota

vysveétli rozdil mezi prokaryotickou

a eukaryotickou bunkou

charakterizuje rostlinnou a zivocisnou
buriku a uvede rozdily

uvede zakladni skupiny organismu

a porovna je

objasni vyznam genetiky

popiSe stavbu lidského téla a vysvétli
funkci organu a organovych soustav
vysvetli vyznam zdravé vyZivy a uvede
principy zdravého zivotniho stylu
uvede pfiklady bakterialnich, virovych
a jinych onemocnéni a moznosti
prevence

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi; vlastnosti
zivych soustav; typy bunék; rozmanitost
organism0 a jejich charakteristika;
dédicnost a proménlivost; biologie
Clovéka; zdravi a nemoc.

Ekologie

v

Z&k

Ucivo

vysvétli zakladni ekologické pojmy
charakterizuje abiotické (sluneéni zafeni,
atmosféra, pedosféra, hydrosféra)

a biotické faktory prostfedi (populace,
spoleCenstva, ekosystémy)
charakterizuje zakladni vztahy mezi
organismy ve spolecenstvu

uvede pfiklad potravniho fetézce

popiSe podstatu kolobéhu latek v pfirodé
z hlediska latkového a energetického
charakterizuje rizné typy krajiny a jeji
vyuzivani Clovékem

Zakladni ekologické pojmy; ekologickée
faktory prostredi; potravni fetézce;
kolobéh latek v pfirodé a tok energie;

typy krajiny.

Clovék a zivotni prostedi
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Roudnice nad Labem

Z&k

Ucivo

popiSe historii vzajemného ovliviiovani
Clovéka a pfirody

hodnoti vliv rliznych ¢innosti ¢lovéka na
jednotlivé slozky Zivotniho prostfedi
charakterizuje pusobeni Zivotniho
prostfedi na Clovéka a jeho zdravi
charakterizuje pfirodni zdroje surovin

a energie z hlediska jejich obnovitelnosti,
posoudi Vliv jejich vyuzivani na prostiedi
popiSe zpusoby nakladani s odpady
charakterizuje globalni problémy na Zemi
uvede zakladni znecistujici latky v
ovzdusi, ve vodé a v plidé a vyhleda
informace o aktualni situaci

uvede piiklady chranénych uzemi v CR
a v regionu

uvede zakladni ekonomické, pravni

a informacni nastroje spole¢nosti na
ochranu pfirody a prostredi

vysvétli udrZitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a sociélnich pfistupt

k ochrané Zivotniho prostfedi

zduvodni odpovédnost kazdého jedince
za ochranu pfirody,

krajiny a Zivotniho prostfedi

na konkrétnim pfikladu z ob¢anského
Zivota a odborné praxe navrhne feSeni
vybraného environmentalniho problému

« Vzéajemné vztahy mezi ¢lovékem
Clovéka na Zivotni prostiedi; pfirodni

zdroje energie a surovin; odpady;
globalni problémy; ochrana pfirody

pfirody a Zivotniho prostfedi.

a Zivotnim prostfedim; dopady Cinnosti

a krajiny; nastroje spole¢nosti na ochranu
Zivotniho prostfedi; zasady udrZitelného
rozvoje; odpovédnost jedince za ochranu

Zaklady pfirodnich véd 2

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. roénik 4. roénik Celkem
Hodinova ) 0 0 0 2
dotace
Pocet hodin 66 0 0 0 66
celkem

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani (obsahy vzdélavani)

1. roénik
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Mechanika

Zak Uivo
rozli$i druhy pohybu a fe$i jednoduché Pohyby pfimocare, pohyb rovhomeérny po
ulohy na pohyb hmotného bodu kruznici; Newtonovy pohyboveé zékony,
urci sily, které plsobi na télesa, a popise, sily v pfirodé, gravitace; mechanicka
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji prace a energie; posuvny a otacivy
ur¢i mechanickou praci a energii pfi pohyb, skladani sil; tiakové sily a tlak
pohybu télesa plisobenim stalé sily v tekutinach.
vysveétli na pfikladech platnost zakona
zachovani mechanické energie
urci vyslednici sil pusobicich na t&leso
aplikuje Pascallv a ArchimédQv zakon pfi
feSeni uloh

Termika

74k Ugivo

vysvetli vyznam teplotni roztaznosti latek
v pfirodé a v technické praxi

vysvétli pojem vnitfni energie soustavy
(télesa) a zpUsoby jeji zmény

popise principy nejdulezitéjSich tepelnych
motor(

popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich
vyznam v pfirodé a v technicke praxi

Teplota, teplotni roztaznost latek; teplo
a prace, pfemény vnitfni energie télesa;
tepelné motory; struktura pevnych latek
a kapalin, pfemény skupenstvi.

Elektfina a magnetismus

v

Zak Ucivo
popiSe elektrické pole z hlediska jeho Elektricky naboj télesa, elektricka sila,
pusobeni na bodovy elektricky naboj elektrické pole, kapacita vodice;
feSi Ulohy s elektrickymi obvody elektricky proud v latkach, zakony
s pouzitim Ohmova zakona elektrického proudu, polovodice;
popiSe princip a pouZiti polovodicovych magnetické pole, magnetické pole
soucastek s pfechodem PN elektrického proudu, elektromagneticka
uréi magnetickou silu v magnetickém poli indukce; vznik stfidavého proudu, pfenos
vodiCe s proudem elektrické energie stfidavym proudem.
popiSe princip generovani stfidavych
proudu a jejich vyuziti v energetice

Vinéni a optika

Z4k Ugivo

rozli$i zakladni druhy mechanického
vinéni a popiSe jejich Sifeni

Mechanické kmitani a vinéni; zvukové
vinéni; svétlo a jeho Sifeni; zrcadla
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charakterizuje zakladni viastnosti zvuku
chape negativni vliv hluku a zna zplsoby
ochrany sluchu

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou
a rychlosti v rGznych prostfedich

fesSi Ulohy na odraz a lom svétla

feSi ulohy na zobrazeni zrcadly

a Cockami

vysveétli optickou funkci oka a korekci
jeho vad

popiSe vyznam riznych druhd
elektromagnetického zareni

a Cocky, oko; druhy elektromagnetického
zafeni, rentgenové zafeni.

Fyzika atomu

v

Zak Ucivo
popiSe strukturu elektronového obalu Model atomu, laser; nukleony,
atomu z hlediska energie elektronu radioaktivita, jaderné zareni; jaderna
popiSe stavbu atomového jadra energie a jeji vyuZziti.
a charakterizuje zakladni nukleony
vysvetli podstatu radioaktivity a popise
zpUsoby ochrany pfed jadernym zafenim
popiSe princip ziskavani energie v
jaderném reaktoru
Vesmir
74k Ugivo
charakterizuje Slunce jako hvézdu Slunce, planety a jejich pohyb, komety;
popise objekty ve slunecni soustavé hvézdy a galaxie.
zna piiklady zakladnich typd hvézd
Matematika
1. ro€nik 2. roénik 3. roénik 4. ronik Celkem
Hodinova 3 3 3 9 11
dotace
Pocet hodin 99 99 99 60 357
celkem

Pojeti vyucovaciho pfedmétu

Matematické vzdélavani ma v odborném Skolstvi kromé funkce vSeobecné vzdélavaci jesté funkci
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prapravnou pro odbornou slozku vzdélavani.
Obecny cil vyucovaciho predmétu

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova pfemyslivého Clovéka, ktery bude umét pouzivat
matematiku v rlznych Zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dal§im studiu, v osobnim

Zivoté, budoucim zaméstnani, volném Case apod.).
Charakteristika uciva

V matematice je kladen dlraz na dokonalé pochopeni zakladnich mySlenkovych postupd,
matematickych pojmd a jejich vzajemnych vztahd. Zaci si postupné osvojuii klicové pojmy, algoritmy,
matematickou symboliku a zpusoby uziti. Rozdéleni uciva do ro¢nikd: 1. ro€nik — operace s Cisly
a vyrazy, linearni funkce, rovnice a nerovnice; 2. roénik — planimetrie, kvadratickd funkce, rovnice
a nerovnice, posloupnosti, rovnice s neznamou v odmocnénci, exponencialni a logaritmicka funkce
arovnice; 3. roénik — kombinatorika, binomicka véta, pravdépodobnost, statistika, stereometrie;

4. rocnik — goniometrie a trigonometrie, analyticka geometrie.
Cile vzdélavani v oblasti citu, postoji hodnot a preferenci

Cilem vyuky matematiky je naucit Zaky vyuzivat matematickych poznatku v praktickém Zivoté, pouzivat
a prevadét zakladni jednotky (délky, hmotnosti atd.), matematizovat jednoduché realné situace,
zkoumat a feSit problémy, orientovat se v matematickém textu a pochopit zadéni matematické ulohy,
analyzovat a vyhodnotit data ziskana z tabulek a grafd, pfesné se matematicky vyjadfovat. V afektivni
oblasti sméfuje matematické vzdélavani k tomu, aby zaci ziskali pozitivni postoj k matematice, zajimali
se 0 jeji aplikace, ziskali motivaci k dalSimu vzdélavani, divéru ve vlastni schopnosti, peclivost

a pfesnost pfi praci, sebereflexi.
Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Pfi vyuce matematiky jsou vyuzivany bézné didaktické metody s ohledem na realné moZnosti
konkrétnich zakd. Vedle frontalni vyuky je vyuzivana i skupinova prace, individuaini feSeni UkolQ, feSeni
problémovych uloh, prostor je ponechan i riznym matematickym hrédm, kvizm ¢i tymovym soutéZim. Je
kladen diraz zejména na aktivni praci s u¢ebnicemi, matematickymi tabulkami, kalkulackou, rysovacimi

pomUckami. Nazornost vyuky je posilovana uzivanim audiovizualni techniky.
Hodnoceni vysledku zaku

V kazdém pololeti zak vypracuje dvé Ctvrtletni pisemné prace, prubézné jsou zakovy védomosti
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provéfeny fadou mensich pisemnych praci, prostor je vénovan i zkouSeni u tabule, hodnocenym
domacim Ukoltm, kvizim, tymovym soutézim. Kazdé zkouseni je hodnoceno znamkou. Ddraz je kladen
zejména na numerické aplikace, dovednosti fesit problémy a pouzivat informacni technologie, pracovat

s informacemi v r(izné podobé.
Popis pfinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prurezovych témat
Viyu€ovaci pfedmét se podili zejména na rozvoj téchto kompetenci:

Kompetence k u€eni: mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani, ovladat rizné techniky uCeni a umét si
vytvofit vhodny studijni rezim a podminky, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace, sledovat
a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkd svého uceni od jinych
lidi.

Kompetence k feSeni problému: porozumét zadani Ukoll nebo urcit jadro problému, ziskat informace
potiebné k feSeni problému, navrhnout zplsob feSeni, popfipadé varianty feSeni a zdlvodnit je,
vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky, uplatiiovat pfi feSeni problémd

rizné metody mysleni a mySlenkové operace, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive.

Komunikativni kompetence: vyjadfovat se pfiméfené k Ucelu jednani a komunikacni situaci, formulovat

své myslenky srozumitelné a souvisle.

Personélni a socialni kompetence: stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti,
reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednéni ze strany jinych lidi, pfijimat

radu a kritiku, ovéfovat si ziskané poznatky, pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly.

Obc&anské kompetence a kulturni podvédomi: jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve

vlastnim zajmu, ale i v zajmu vefejném.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitim: mit odpovédny postoj k vlastni

profesni budoucnosti a tedy i k vzdélavani, uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni.

Matematické kompetence: spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky, pouzivat pojmy kvantifikujiciho
charakteru, Cist rizné formy grafického znazornéni (tabulky,diagramy, grafy, schémata apod.), provadét
realny odhad vysledku feSeni dané Ulohy, nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych
ukoll, umét je popsat a vyuzit pro dané feSeni, aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedméti a jejich
vzajemné poloze v roving i prostoru, aplikovat matematické postupy pfi feSeni praktickych dkolQ

v béZnych situacich.
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Kompetence vyuZivat prostfedky informaénich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
udit se pouzivat nové aplikace, ziskavat informace z ovéfenych zdrojl, zejména pak s vyuzitim

celosvétové sité Internet.

Aplikace prurezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti

Komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd; moréalka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita.
Clovék a Zivotni prostredi

Pochopeni viastni odpovédnosti za své jednani a snaha se aktivné podilet na feSeni problémd.
Clovék a svét préce

Prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuZziti informaci, odpovédné rozhodovani na

zakladé vyhodnoceni ziskané informace
Informacni a komunikacni technologie
Zpracovani matematickych poznatkl za pomoci vypoCetni techniky, pouziti matematickych programda.

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani (obsahy vzdélavani)

1. ro¢nik
Operace s ¢isly a vyrazy
Z4k Ugivo
- provadi aritmetické operace v mnoziné . Ciselné obory - realna &isla a jejich
realnych Cisel vlastnosti.
- pouziva rizné zapisy realného Eisla «Absolutni hodnota realného Eisla.
- pouziva absolutni hodnotu, zapiSe « Intervaly jako Ciselné mnoZiny.
a znazorni interval, provadi operace - UZiti procentového poctu.
s intervaly (sjednoceni, prinik) « Mocniny - s exponentem pfirozenym,
- feSi praktické ulohy s vyuZitim celym a racionalnim, odmocniny.
procentového poCtu - Troj¢lenka.
- provadi operace s mocninami «Vyrazy s proménnymi.
a odmocninami
- provadi operace s mnohocleny, lomenymi
vyrazy, vyrazy obsahujicimi mocniny
a odmocniny
Linearni funkce, rovnice a nerovnice
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Z4k Ugivo
- ffidi upravy rovnic na ekvivalentni « Zakladni pojmy — pojem funkce, definiéni
a neekvivalentni obor a obor hodnot, graf funkce,
- feSi linedrni rovnice a jejich soustavy, vlastnosti funkci.
linearni nerovnice - Linearni funkce.
« pozna linearni funkci, sestroji jeji graf « Linearni funkce s absolutni hodnotou.
- pfevadi jednoduché realné situace do - Linearni rovnice a nerovnice.
matematickych struktur, pracuje - Linearni rovnice a nerovnice s absolutni
s matematickym modelem a vysledek hodnotou.
vyhodnoti vzhledem k realité - Soustava rovnic.
2. rocnik
Planimetrie
74k Ugivo
- FeSi Ulohy na polohové i metrické - Z&kladni planimetrické pojmy, polohové
vlastnosti rovinnych dtvar a metrické vztahy mezi nimi.
« uziva véty o shodnosti a podobnosti - Shodnost a podobnost trojuhelnika.
trojuhelnikd v poCetnich i konstrukénich - Euklidovy véty.
ulohach « MnoZiny bodl dané vlastnosti.
- rozliSuje zakladni druhy rovinnych - Shodna a podobnéa zobrazeni.
obrazcu, urci jejich obvod a obsah « Rovinné obrazce.
Kvadraticka funkce, rovnice a nerovnice
74k Ucivo
- rozli8i jednotlivé druhy funkci, sestroji - Kvadraticka funkce, rovnice a nerovnice.
jejich grafy, urci jejich vlastnosti - Slovni tlohy na kvadratickou rovnici.
- feSi linearni a kvadratické rovnice a jejich
soustavy, linearni a kvadratické nerovnice
- feSi slovni Ulohy na kvadratickou rovnici
Posloupnosti
Z4k Ugivo
- vysvétli posloupnost jako zvlastni pfipad - Aritmetickd a geometricka posloupnost.
funkce « Financni matematika.
- urci posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len,
vy&tem prvkd, rekurentné, graficky
- rozliSi aritmetickou a geometrickou
posloupnost
- provadi vypocty jednoduchych finanénich
zaleZitosti a orientuje se v zakladnich
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pojmech finan¢ni matematiky
Rovnice s odmocninami
Zak Ucivo
- feSi rovnice s neznamou v odmocnénci - Regeni rovnic s neznamou
v odmocnénci.
Exponencialni a logaritmicka funkce a rovnice
74k Ucivo
- feSi exponenciélni a logaritmické rovnice - Graf exponencialni a logaritmické funkce.
- rozli8i jednotlivé druhy funkci, sestroji - Logaritmus.
jejich grafy, ur€i jejich vlastnosti « Inverzni funkce.
- ReSeni exponencialnich a logaritmickych
rovnic.
3. rocnik
Kombinatorika
24k Ucivo
« UZiva vztahy pro pocet variaci a - Faktorial pfirozeného Cisla.
kombinaci bez opakovani - Variace a kombinace bez opakovani
a s opakovanim a s opakovanim.
- pocita s faktoridly a kombina¢nimi Cisly « Permutace.
« Slovni Ulohy.
Binomicka véta
Zak Ugivo
« uziva binomickou vétu k umocnovani - Pascallv trojuhelnik.
libovolného dvojclenu - UZiti binomické véty.
Pravdépodobnost
Zak Ucivo
« urCi pravdépodobnost nahodného jevu - Definice pravdépodobnosti.
kombinatorickym zplsobem - Nahodny jev a jeho pravdépodobnost.
- Pravdépodobnost sjednoceni dvou
nezavislych jev.
- Bernoulliovo schéma.
Statistika
Zak Ugivo
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Roudnice nad Labem

uziva pojmy: statisticky soubor, absolutni
a relativni Cetnost, rozsah souboru

Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy
a grafy se statistickymi udaji

urci u statistickych soubort zakladni
charakteristiky polohy a variability

Statisticky soubor, absolutni a relativni
Cetnost, rozsah souboru.

Grafické znazornéni statistickych Udaju.
Charakteristiky polohy a variability.

Stereometrie

v

Z&k

Ucivo

urCuje povrch a objem zakladnich téles
s vyuzitim funkénich vztah
a trigonometrie

Zakladni polohové a metrické vlastnosti
vV prostoru.

Télesa.

Objemy a povrchy téles.

4. roénik

Goniometrie a trigonometrie

v

Z&k

Udivo

znazorni goniometrické funkce v oboru
realnych Cisel, pouziva jejich viastnosti
a vztahu pfi feSeni jednoduchych
goniometrickych rovnic i k feSeni
rovinnych i prostorovych utvard

Goniometrie a trigonometrie —
orientovany uhel, goniometrické funkce
ostrého a obecného uhlu, feseni
pravouhlého trojuhelniku, véta sinova

a kosinova, feSeni obecného trojuhelniku.
Goniometrické rovnice.

Analyticka geometrie

Zak

Ucivo

uréuje vzajemnou polohu dvou pfimek,
odchylku riznobézek, vzdalenost bodu
od pfimky, vzdalenost rovnobézek
provadi operace s vektory (soucet
vektor(, nasobeni vektor( realnym
Cislem, skalarni soucin vektora)

feSi analyticky polohové a metrické
vztahy bodl a pfimek

uziva rizna analyticka vyjadreni pfimky

Vektory.

Pfimka a jeji analytické vyjadfeni -
parametricka a obecna rovnice primky.
Vzajemna poloha pfimek v roving.
Odchylka pfimek.

Vizdalenost bodu od pfimky.

Kuzelosecky

v

Z&k

Udivo

charakterizuje jednotlive kuzelosecky
a pouziva jejich rovnice

Vzajemna poloha pfimky a rovnice.
Kruznice.
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uréi vzajemnou polohu pfimky a kruZnice - Elipsa.
Parabola.
Hyperbola.

Télesna vychova

1. rocnik 2. rocénik 3. roénik 4. roénik Celkem
Hodinova 9 9 9 9 8
dotace
Pocet hodin 66 66 66 60 258
celkem

Pojeti vyucovaciho pfedmétu
Cil pfedmétu

Cilem vyuky je ziskat kladny vztah ke zdravému zpisobu Zivota a pocit radosti z provadéni télesné
¢innosti. Vést z&ky k dosaZeni sportovni a pohybové gramotnosti. Vychovavat a smérovat Zaky
k celoZivotnimu provadéni pohybovych aktivit a rozvoji pozitivnich viastnosti osobnosti. Naucit Zaky
porozumét zvySovani a kultivovani své fyzické zdatnosti a pohybového projevu. Uvédomit si vliv
riznych pracovnich podminek na svlj organizmus a dulezitost kompenzacnich aktivit. Vést zaky
k Cestnému jednani i v civilnim Zivoté. Zdaraznit nejenom fyzicky, ale i psychicky, esteticky a socialni
vyznam pohybovych ¢innosti. Prohlubovat hygienické a zdravotni zasady a navyky, reagovat v situacich

ohrozeni, zvladnout zaklady prvni pomoci. Zaci se uéi spravné reagovat v modelovych situacich.
Charakteristika uciva

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP - Vzdélavani pro zdravi. Obsahem vyuky télesné
vychovy je teoreticka a praktickd priprava a nacvik vybranych atletickych disciplin, sportovnich
a micovych her, sportovni gymnastiky, turistiky, cyklistiky a lyzovani. Nedilnou soucasti jsou pohybové
a drobné hry spolu s kondiénimi, protahovacimi, vyrovnavacimi, relaxa¢nimi, pofadovymi cviCenimi.
Ddraz je kladen na dodrzovani zasad bezpecnosti, pé¢e a ochrany zdravi. Poznatky z pfedmétu jsou

propojovany s dalSimi pfedmeéty, odbornym vycvikem.

103



Soukroma podripska stfedni odborna $kola
a stfedni odborné ucilisté o. p. s.
—_— N Roudnice nad Labem

A

Metody a formy vyuky

Zakladem vyuky je vzajemna spoluprace ucCitele a Zaka, pouZivani demonstraCnich a vykladovych

vvvvvv

hygienickych norem. Vyuka probih& formou individuéiniho i skupinového uéeni. Soucasti vyuky jsou

Skolni i mimo$kolni soutéze, turistické pochody, pfednasky, lyZarské a cykloturistické kurzy.
Hodnoceni zak

Hodnoceni Zaku podle snahy, pfistupu, aktivity, samostatnosti, zvySovani osobni urovné a pinéni
vykonnostnich limitld. Ke klasifikaci se uziva numerické hodnoceni. Kritéria hodnoceni vychazejici
z Klasifikadniho fadu SPSOS a SOU o.p.s. Roudnice nad Labem.

Pfinos prfedmétu pro rozvoj kliGovych kompetenci a prifezovych témat
Klicové kompetence:

Komunikacni kompetence - Zaci budou schopni vhodné se vyjadfovat k probranym komunikacnim

situacim, jsou schopni vyjadfit sv{j nazor.
Personalni kompetence - spravné hodnotit své osobni dispozice, peCovat o svuj télesny rozvo;.
Socialni kompetence - uznavat autoritu nadfizenych, spolupracovat v tymu.

VlyuZivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii - vyuzivat technologii pro ziskani

informaci k pfedmétu a jejich zpracovavani.

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti - vyuka rozsifuje celkovy rozhled zéka, napomaha rozvoji osobnosti.
Clovék a Zivotni prostfedi - vyuka sméruje zaky k odpovédnému vztahu k piirodé a k prostedi, ve
kterém Ziji.

Clovék a svét prace - zaci jsou vedeni k tomu, aby byli schopni uvédoméle dodrzovat pracovni
povinnosti, dokazali respektovat nadfizeného.

Informacni a komunikacni technologie - Zaci vyhledavaji informace ze svéta sportu, zajimaji se 0 né.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani (obsahy vzdélavani)

1. roénik
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Roudnice nad Labem

Télesna vychova

v

Z&k Ucivo

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je
udrzovat a oSetfovat

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech —
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

Bezpecnost a hygiena; vyznam pohybu
pro zdravi; odborné nazvoslovi; pravidla
her; pohybové testy; méfeni vykonu.
odborné nazvoslovi; komunikace

- vystroj, vyzbroj; udrzba

Atletika

v

Z&ak Ucivo

uplatriuje zasady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

atletické discipliny: rychlost/60m, 100m/,-
vytrvalost /800m, 1500m/,- starty,-hod
granatem a vrh kouli /5 a 3kg/,- skok do
dalky a do vysky

Pohybové hry drobné a sportovni

v

Zak Ucivo

dovede pripravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

dovede uplatiiovat techniku a zaklady
taktiky v zakladnich sportovnich
odvétvich

dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani

Fotbal, volejbal, basketbal, florbal:
pravidla sportovnich her, herni ¢innosti
jednotlivce, zaklady taktiky

Gymnastika

v

Zak Ucivo

uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi

Cviceni na naradi: hrazda, Svédska

pohybovych aktivitach bedna,- akrobacie,- Splh /ty¢, lano/,-
pozna chybné a spravné provadéné Svihadlo
¢innosti

Lyzovani

Zak Utivo

dokaze vyhledat potfebné informace
z oblasti zdravi a pohybu

pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti

LyZovani

- zaklady sjezdového lyzovani (zataceni,
zastavovani, sjizdéni i pfes terénni
nerovnosti)

105




tredni odborné ucilisté o. p. s.

Nkromé podripska stfedni odborna Skola
as

—_——

A
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- zaklady béZeckého lyzovani
- chovani pfi pobytu v horském prostiedi
Pohybové dovednosti, télesna cviceni
Z4k Ucivo
komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — Pohybové dovednosti
dodrzuje smluvené signaly a vhodné Télesna cviCeni
pouziva odbornou terminologii - pofadova, vSestranné rozvijejici,
dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzacni,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost relaxacni aj. jako soucast vSech
tematickych celku
Brusleni
74k Ugivo
voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ Bezpecnostni instrukce pfi brusleni,-
odpovidajici pfislusné Cinnosti a okolnim zaklady techniky jizdy vpfed, zastaveni
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je
udrzovat a oSetfovat
uplatiiuje zésady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach
Cyklistika
74k Ucivo
voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ Bezpecnostni instrukce pfi jizdé v terénu
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim a na silnici,- technika jizdy v terénu,-
podminkam (klimatickym, zafizeni, jizda ve skupiné
hygiené, bezpecnosti) a dovede je
udrZovat a oSetfovat
uplatriuje zésady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach
dokaze vyhledat potfebné informace
z oblasti zdravi a pohybu
2. rocnik
Télesna vychova
74k Ucivo

uplatriuje zésady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach
dovede uplatriovat techniku a zéklady

Bezpecnost a hygiena; vyznam pohybu
pro zdravi; odborné nazvoslovi; pravidla
her; pohybové testy; méfeni vykonu.
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taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

dokaze zjistit uroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti

odborné nazvoslovi; komunikace
vystroj, vyzbroj; udrzba

Pohybové dovednost, télesna cviceni

v

Z&k

Udivo

ovlada kompenzacni cviCeni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem

k poZadavkim budouciho povolani;
uplatiiuje osvojené zpUsoby relaxace
vyuziva pohybové Cinnosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu

a zvySovani télesné zdatnosti

pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti

Pohybové dovednosti

Télesna cvi¢eni - pofadova, vSestranné
rozvijejici, kondi€ni, koordinacni,
kompenzaéni, relaxacni aj. jako soucast
vSech tematickych celkl

Atletika

v

Zak

Ucivo

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je
udrzovat a oSetfovat

uplatriuje zésady sportovniho tréninku
dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

Atletické discipliny: rychlost/60m, 100m/,-
vytrvalost /800m, 1500m/,- starty,-hod
granatem a vrh kouli /5 a 3kg/,- skok do
dalky a do vysky

Sportovni hry

Zak

Ucivo

komunikuije pfi pohybovych ¢innostech —
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

dovede uplatriovat techniku a zéklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani

Fotbal, volejbal, basketbal, florbal:
pravidla sportovnich her, herni innosti
jednotlivce, zaklady taktiky

Cyklistika

v

Z&k

Udivo
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voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je
udrzovat a oSetfovat

dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

uplatriuje zésady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach

vyuziva pohybové €innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu

a zvySovani télesné zdatnosti

Bezpecnostni instrukce pfi jizdé v terénu
a silnici,- technika jizdy v terénu,- jizda ve
skupiné

Gymnastika

v

Zak Ucivo

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je
udrzovat a oSetfovat

dokaze zjistit uroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti

pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti

Cviceni na narfadi: hrazda, Svédska
bedna,- akrobacie,- $plh /ty¢, lano/,-
Svihadlo

Brusleni

Zak Ucivo

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici pfisludné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je
udrzovat a oSetfovat

uplatiiuje zésady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach

vyuziva pohyboveé ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu

a zvySovani télesné zdatnosti

Bezpecnostni instrukce pfi brusleni,-
zaklady techniky jizdy vpred, zastaveni,-
hry na ledé

3. roénik

Télesna vychova

v

Zak Ucivo
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komunikuje pfi pohybovych ¢innostech —
dodrzuje smluvené signély a vhodné
pouziva odbornou terminologii

dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit
ovéfi uroven télesné zdatnosti

Bezpecnost a hygiena; vyznam pohybu
pro zdravi; odborné nézvoslovi; pravidla
her; pohybové testy; méfeni vykonu.
odborné nazvoslovi; komunikace

- vystroj, vyzbroj; udrzba

Pohybové dovednosti, télesna cviceni

v

Z&k

Ucivo

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je
udrzovat a oSetfovat

uplatriuje ve svém jednani zakladni
znalosti o stavbé a funkci lidského
organismu jako celku

uplatriuje zésady sportovniho tréninku
ovlada kompenzacni cviCeni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k
pozadavkim budouciho povolani;
uplatriuje osvojené zpUsoby relaxace
vyuziva pohybové Cinnosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

Pohybové dovednosti

Télesna cviCeni

- pofadova, vestranné rozvijejici,
kondicni, koordinaCni, kompenzacni,
relaxacni aj. jako souCast vSech
tematickych celkl

Gymnastika

v

Z&k

Udivo

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je
udrzovat a oSetfovat

dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

uplatriuje zasady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach

dokaze zjistit uroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti

pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit
kvalitu pohybové €innosti nebo vykonu

Cviceni na nafadi: hrazda, Svédska
bedna,- akrobacie,- $plh /ty¢, lano/,-
Svihadlo

Atletika
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Zak Ucivo
dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat Atletické discipliny:rychlost/60m, 100m/,-
vykony jednotlivedl nebo tymu vytrvalost /800m, 1500m/,- starty,- hod
dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, granatem a vrh kouli /5 a 3kg/,- skok do
vytrvalost, obratnost a pohyblivost dalky a do vysky

Sportovni hry

Z4k Ugivo
dovede se zapojit do organizace turnaju Fotbal, futsal, stolni tenis, volejbal,
a soutézi a umi zpracovat jednoduchou basketbal, florbal: pravidla sportovnich
dokumentaci her, herni ¢innosti jednotlivce, zaklady
dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat taktiky
vykony jednotlived nebo tymu
dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem
dovede uplatiiovat techniku a zéklady
taktiky v zékladnich a vybranych
sportovnich odvétvich
participuje na tymovych hernich
¢innostech druzstva
dovede rozlisit jednéni fair play od
nesportovniho jednani

Cyklistika

74k Ucivo
voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ Bezpecnostni instrukce pfi jizdé v terénu
odpovidajici pfislusné Cinnosti a okolnim a silnici,- technika jizdy v terénu,- jizda ve
podminkam (klimatickym, zafizeni, skupiné
hygiené, bezpecnosti) a dovede je Cykloturisticky kurz:- orientace v terénu,
udrzovat a oSetfovat prace s mapou, Udrzba a drobné opravy
dovede se zapojit do organizace turnaju na jizdnim kole
a soutéZi a umi zpracovat jednoduchou - prvni pomoc, obvazova technika,
dokumentaci Zlomeniny, krvaceni, Sok, umélé dychani
uplatriuje zésady bezpecnosti pfi - sportovni turnaje
pohybovych aktivitach
participuje na tymovych hernich
cinnostech druzstva

Brusleni

74k Ucivo

uplatriuje zésady sportovniho tréninku
uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach

Bezpecnostni instrukce pfi brusleni,-
zaklady techniky jizdy vpfed, vzad,
pfekladani, obraty, zastaveni;- hry na
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participuje na tymovych hernich
¢innostech druzstva

ledé, Stafety

Plavani

v

Z&k

Udivo

uplatriuje zasady sportovniho tréninku
uplatriuje zasady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach

vyuziva pohybové Cinnosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu

a zvysSovani télesné zdatnosti

OVeéfi Uroven télesné zdatnosti

Bezpecnostni instrukce pfi plavani,
zachrana tonouciho plavce

Dva plaveckeé zpUsoby (kraul, prsa),
obratky, skoky do vody

4. roénik

Télesna vychova

Zak

Ucivo

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je
udrzovat a oSetfovat

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech —
dodrzuje smluvené signély a vhodné
pouziva odbornou terminologii

uplatriuje ve svém jednani zakladni
znalosti o stavbé a funkci lidského
organismu jako celku

uplatriuje zésady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach

Bezpecnost a hygiena; vyznam pohybu
pro zdravi; odborné nazvoslovi; pravidla
her; pohybové testy; méfeni vykonu.-
odborné nazvoslovi; komunikace

- vystroj, vyzbroj; udrzba

Pohybové dovednosti, télesna cviceni

Zak

Ucivo

je schopen sladit pohyb s hudbou
dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost
ovlada kompenzacni cviCeni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k
pozadavkim budouciho povolani;
uplatiiuje osvojené zplsoby relaxace
vyuziva pohybové Cinnosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a

Pohybové dovednosti

Télesna cviceni

- pofadova, vSestranné rozvijejici,
kondicni, koordinaCni, kompenzacni,
relaxaCni aj. jako soucast vSech
tematickych celkl
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zvySovani télesné zdatnosti

Gymnastika

Zak

Ucivo

dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

uplatriuje zasady sportovniho tréninku
uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach

dokéaze zjistit uroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a
korigovat si pohybovy rezim ve shodé se
zjisténymi udaji

pozna chybné a spravné provadené
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit
kvalitu pohybové €innosti nebo vykonu

Cviceni na naradi: hrazda, Svédska
bedna,- akrobacie,- $plh /ty¢, lano/,-
Svihadlo

Atletika

v

Z&k

Ucivo

uplatriuje zésady sportovniho tréninku
dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost
vyuziva pohyboveé ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu

a zvySovani télesné zdatnosti

Atletické discipliny:rychlost/60m, 100m/,-
vytrvalost /800m, 1500m/,- starty,-hod
granatem a vrh kouli /5 a 3kg/,- skok do
dalky a do vysky,- technika hodu diskem

Sportovni hry

v

Z&k

Ucivo

dovede o pohybovych €innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit
dovede uplatiiovat techniku a zéklady
taktiky v zakladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

participuje na tymovych hernich
¢innostech druzstva

dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani

Fotbal, futsal, stolni tenis, volejbal,
basketbal, florbal: pravidla sportovnich
her, herni ¢innosti jednotlivce, zaklady
taktiky, turnaje

Cyklistika

v

Z&k

Ucivo

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim

Bezpecnostni instrukce pfi jizdé v terénu
a na silnici,- technika jizdy v terénu,- jizda
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podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je
udrzovat a oSetfovat

dovede pfipravit prostfedky k planovanym
pohybovym ¢innostem

uplatiiuje zésady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach

ovéfi Uroven télesné zdatnosti

ve skupiné

Brusleni

v

Zak

Ucivo

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je
udrzovat a oSetfovat

uplatriuje zasady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

Bezpecnostni instrukce pfi brusleni,-
zaklady techniky jizdy vpred, vzad,
prekladani, obraty, zastaveni,- hry na
ledé, Stafety

Plavani

v

Z&k

Ucivo

uplatriuje zasady sportovniho tréninku
uplatiiuje zésady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach

vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu

a zvySovani télesné zdatnosti

Bezpecnostni instrukce pfi plavani,
zachrana tonouciho plavce

Dva plaveckeé zpUsoby (kraul, prsa),
obrétky, skoky do vody

Znak, motylek, Stafety

Informacni a komunikacni technologie

1. roénik

2. rocnik

3. rocnik

4. rocénik

Celkem

Hodinova
dotace

3

3

0

0

6

Pocet hodin
celkem

99

99

198

Pojeti vyucovaciho pfedmétu
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A

Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Cilem vzdélavani v informaénich a komunikacnich technologiich je naudit Zaky pracovat s prostfedky

informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi.

Z4ci porozumi zakladim informagnich a komunikagnich technologii, nau&i se na uZivatelské Grovni
pouzivat operaCni systém, kancelafsky software a pracovat s dalSim béznym aplikanim programovym
vybavenim (v€etné specifického programového vybaveni, pouzivaného v pfislusné profesni oblasti).
Jednim ze stéZejnich témat oblasti informaénich a komunikacnich technologii, a tedy i cild vyuky, je,
aby zak zvladl efektivné pracovat s informacemi (zejména s vyuzitim prostfedku informaénich
a komunikaénich technologii) a komunikovat pomoci Internetu. Podstatnou ¢&ast vzdélavani

v informaénich a komunikacnich technologiich pfedstavuje prace s vypoCetni technikou.

Vzdélavani v informacnich a komunikaénich technologiich je dale vhodné rozsifit dle aktualnich
vzdélavacich potfeb, jejichz pfi¢inou mohou byt zmény na trhu prace, vyvoj informacénich

a komunikacnich technologii a specifika oboru, v némz je zak pfipravovan.
Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Cil predmétu: Naucit Zaky porozumét zakladnim pojmim z oblasti vypoCetni techniky, seznamit je
s vyvojovymi trendy. Naucit Zaky samostatné obsluhovat pocita¢ a jeho periferie, pouZivat na
uzivatelské urovni operacni systém Windows, pracovat se zékladnim kancelafskym softwarem a dalSim
béznym aplikaénim programovym vybavenim. Zvladnout efektivni praci s informacemi (vyhledavat
a zpracovavat informace), komunikovat elektronickou poStou. Naucit Zaky operativné uplatfiovat
ziskané védomosti v praktickém zivoté (hledani zaméstnani, uétovani...). Naudit je pracovat s odbornou

literaturou a napovédou, pouzivat spravnou terminologii.
Charakteristika uciva

Obsah pfedmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP — Vzdélavani v informacnich a komunikaénich

technologiich.

Pfedmét je zaméfen na systematické seznameni s hardwarovou konfiguraci, vyuziti softwarového
vybaveni pocitae. Pfinasi informace o pocitaCovych virech a antivirové ochrang, o moznosti jejich
Sifeni. Seznamuje s autorskymi pravy a jejich poruSovanim. Seznamuje i s rGznymi operaénimi
systémy, zejména s praci s operacnim systémem Windows. Je zaméfen na vytvareni dokumentu v

textovém editoru a vyuZiti internetu, vyhledavani informaci a prace s nimi, komunikaci pomoci internetu.
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Poznatky z pfedmétu jsou propojovany s dalSimi odbornymi pfedméty a vyukou cizich jazykd.
Metody a formy vyuky
Metody vyuky — vyklad, fizeny rozhovor, prace s odbornym textem, vyhledavani odbornych informaci.

Velky ddraz je kladen na samostatnou praci s vypocetni technikou. Pfi vyuce je vyuzivan dataprojektor
arlzné nazorné pomucky. Nové poznatky si zak upeviuje aplikaci praktickych ukoll, které jsou
tematicky vybirany podle ugebniho oboru. Z&ci jsou vedeni k samostatnému uvaZovani a vybéru
spiraly. Timto neustalym opakovanim Ukonu a pouzivanim dovednosti se omezi zapominani a naopak

se budou postupné rozvijet a ,nabalovat‘ dalSi znalosti a dovednosti téhoz tématu.
Cile vzdélavani v oblasti citu, postoji hodnot a preferenci

Vlyuka sméfuje k tomu, aby si Zaci osvojili dovednosti a védomosti, prohlubovali a rozSifovali si
védomosti, byli zodpovédni k pInéni zadanych Ukoll, byli ochotni spolupracovat s ostatnimi, pfijimali
odpovédnost za svéfené ukoly, uméli vyuzivat veSkeré informacni zdroje a pouzivat znalosti z ostatnich
pfedmétu.

Hodnoceni zak

Hodnoceni Zaku je provadéno kombinaci numerického hodnoceni a slovniho hodnoceni. Slovné je Zak
hodnocen v pribéhu kazdé vyuéovaci hodiny za samostatné nebo skupinové zpracovani tkoli na PC.
Znamkou je z&k ohodnocen za samostatné vytvoreni prace vétsiho rozsahu na dané téma (napf.
pozvanka, vizitka, jidelni listek apod.). Hodnoti se i pfistup k pinéni zadanych dkold. Z4ci se ui kriticky
hodnotit vysledky své prace. Prace se vefejné prezentuji na vefejnosti (nasténky, Den otevienych

dveri). Kritéria hodnoceni vychazi z Klasifikaéniho radu.
Popis pfinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prurezovych témat

Komunikativni kompetence — Zaci formuluji své myslenky srozumitelné. Jsou schopni komunikovat

pomoci internetu, zpracovavat vécné spravné a
srozumitelné souvislé texty a jiné pisemnosti.

Socialni kompetence - zaci se uci pracovat samostatné i v tymu, pfijimat a plnit odpovédné svérené

ukoly, zak dokaze verejné prezentovat vysledky své prace.

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a efektivné pracovat
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s informacemi. DokaZi vyuZivat prostfedky IKT, ziskavat informace, vyuZivat je a pracovat s nimi
v ostatnich pfedmétech (napfiklad v Ceském jazyce, matematice, ekonomice, stolni¢eni) a v praktickém

Zivote.

Prirezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci si uvédomuji vyhody i rizika (autorska prava, viry) prace s PC. Zak formuluje své nazory a postoje,

je schopen vyslechnout ndzory druhych. Dokaze pracovat samostatné i v tymu, plnit zodpovédné ukoly.
Clovék a Zivotni prostedi

Zaci chapou zasadni vyznam Zivotniho prostiedi pro Clovéka, jsou seznameni s negativnimi dopady

pusobeni ¢lovéka na Zivotni prostfedi (likvidace odpadu).
Informacni a komunikacni technologie

Zaci jsou pfipraveni pro feSeni praktickych ukolt vyskytujicich se v praxi, ale i v ¢innostech, které dnesni
&lovék vyuziva v b&Zzném osobnim Zivotd. Zaci by méli ziskat pozitivni vztah k vypogetni technice

a naucit se pruzné reagovat na novinky ve svété informacnich technologii.
Zak

« ovlada principy algoritmizace Uloh a sestavuje algoritmy feSeni konkrétnich uloh (dekompozice

vvvvvv

- ma vytvofeny pfedpoklady ucit se pouzivat nové aplikace, zejména za pomoci manualu

a napoveédy, rozpoznava a vyuziva analogii ve funkcich a ve zplsobu ovladani riznych aplikaci
- vybira a pouziva vhodné programové vybaveni pro feSeni béznych konkrétnich ukolt

«voli vhodné informaéni zdroje k vyhledavani pozadovanych informaci a odpovidajici techniky

(metody, zpusoby) k jejich ziskavani

- spravné interpretuje ziskané informace a vysledky jejich zpracovani nasledné prezentuje

vhodnym zpUsobem s ohledem na jejich dalSi uzivatele

« uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacénich zdroju a pouziti informaci relevantnich

pro potreby feSeni konkrétniho problému
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- vyuzivéa dalSi funkce postovniho klienta (organizovani, planovani...)

« Zzaznamenava a uchovava textové, grafické i numerické informace zplsobem umoziujicim

jejich rychlé vyhledani a vyuZziti

Rozpis uciva a vysledkul vzdélavani (obsahy vzdélavani)

1. ro¢nik
Hardware a software
74k Ugivo
. pouzivé pocita€ a jeho periferie - hardware, software, osobni pocitac,
(obsluhuije je, detekuje chyby, vymériuje principy fungovani, ¢asti, periferie
spotfebni material) - operacni systém, jeho nastaveni
« je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik - data, soubor, slozka, souborovy manazer
(zabezpecCeni dat pfed zneuzitim, - prostfedky zabezpeceni dat pfed
ochrana dat pfed zniCenim, poruSovani zneuzitim a ochrany dat pred znienim
autorskych prav) a omezeni (zejména - ochrana autorskych prav
technickych a technologickych) « napovéda, manual
spojenych s pouzivanim vypocetni . poditadova sit, server, pracovni stanice
techniky - specifika prace v siti, sdileni dokument(
- aplikuje vySe uvedené — zejména aktivné a prostfedka

vyuzivéa prostfedky zabezpeceni dat pred
zneuzitim a ochrany dat pred zniCenim

« VvyuZziva napovédy a manualu pro praci se
zakladnim a aplikaénim programovym
vybavenim i béZznym hardware

- orientuje se v bézném systému - chape
strukturu dat a moznosti jejich uloZeni,
rozumi a orientuje se v systému
adresaf(, ovlada zakladni prace se
soubory (vyhledavani, kopirovani,
pfesun, mazani), odliSuje a rozpoznava
zakladni typy souboru a pracuje s nimi

- pracuje s prostfedky spravy operacniho
systému, na zakladni Urovni konfiguruje
operacni systém, nastavuje jeho
uzivatelské prostredi

- komunikuje elektronickou postou, ovlada i
zaslani pfilohy, ¢i naopak jeji pfijeti a
nasledné otevieni

- ziskava a vyuziva informace z otevienych
zdroju, zejména pak z celosvétové sité
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Internet, ovlada jejich vyhledavani,
véetné pouziti filtrovani

Textovy editor

v

Zak

Ucivo

zakladni formatovani textu,

formét odstavce,

automatické odrazky a Cislovani,
tabulky a jejich ohrani¢eni a stinovani,
zaklady prace s obrazkem

Tabulkovy procesor

Zak

zaklady prace v programu,
format burky,

ohraniceni a stinovani tabulky,
jednoduché funkce,
podminéné formatovani,
tvorba grafu a jeho Upravy

Prezentacni program

v

Z&k

rozlozeni snimku,

pouZziti Sablon,

barevna a animacni schémata,
vlastni animace,

hypertextové odkazy

Internet

v

Z&k

- chape specifika prace v siti (vCetné rizik), .
vyuziva jejich moznosti a pracuje s jejimi .

prostredky

informace, prace s informacemi
informacni zdroje
Internet, email, sdileni dat

Multimédia

Zak

Ucivo

Pouzivani digitalniho fotoaparatu —
zakladni funkce

Dal$i zafizeni na pofizeni obrazku —
mobilni telefon, tablet, skener apod.
Zakladni Upravy obrazk( a fotek v online
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aplikacich
Vyfezy fotografii a obrazk

2. roénik

Textovy editor

v

Z&k

Udivo

vytvafri, upravuje a uchovava
strukturované textové dokumenty (ovlada
typograficka pravidla, forméatovani, prace
se Sablonami, styly, objekty, hromadnou
korespondenci, tvofi tabulky, grafy,
makra)

spoluprace Casti baliku kancelarského
software (sdileni a vyména dat, import
a export dat...)

prace s obrazkem, textovym polem,
automatickymi tvary,

zahlavi a zapati,

uprava del3iho dokumentu, generovani
obsahu

tvorba formulafd a jejich vyuziti véetné
dostupnych online nastrojl

Tvorba delSich dokument

Vlyuzivani a tvorba styll

Generovani obsahu

Hromadna korespondence a jeji vyuZiti
Tvorba formularovych dopisU, obalek
a Stitkd

Tisk obélek a Stitkd

Tabulkovy procesor

v

Z&k

Ucivo

ovlada bézné prace s tabulkovym
procesorem (editace, matematické
operace, vestavéneé a vlastni funkce,
vyhledavani, filtrovani, tfidéni, tvorba
grafu,databaze, kontingencni tabulky
a grafy, pfiprava pro tisk, tisk)

pouziti vzorcd, tvorba vzorc(,

grafy a jejich pokrocilé nastaveni
(nastaveni jednotlivych parametrd grafu),
propojovani listd,

vkladani hypertextovych odkaz(
Pokrocilé nastaveni programu

Pokrocilé nastaveni a uprava grafu
Zamykani listl a jejich Casti

Prezentacni program

v

Z&k

Udivo

vytvari jednoduché multimedialni
dokumenty (tedy dokumenty v nichZ je

prezentace jako reklamni nastroj,
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spojena textova, zvukova a obrazova
slozka informace) v nékterém vhodném
formatu (HTML dokument, dokument
textového procesoru, dokument
vytvoreny specializovanym SW pro tvorbu
prezentaci, atp.)

tvorba a nastaveni prezentaci,
upoutavek a soutéZi

Tvorba webové prezentace

MozZnosti vyuziti online aplikaci pro tvorbu
prezentaci

Zasady pravidla pro webové prezentace

Internet
Zak Ugivo
- e-mail, organizace ¢asu a planovani,
chat, messenger, videokonference, ...
- informace, prace s informacemi
« informacni zdroje
+ Internet
- informace, prace s informacemi
- informaéni zdroje
« Internet, email, sdileni dat
Multimédia
Zak Ucivo
- Pofizeni zaznamu zvuku — mobil, tablet,
diktafon, pocita¢
- Zakladni upravy zvukové nahravky
- Stfih zvuku
- Pofizeni videa — mobil, tablet, webova
kamera, digitélni kamera
« Zakladni upravy videonahravky
- Stfih videa a pfifazovani efektd
Pravo
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik Celkem
Hodinova 0 0 9 9 4
dotace
Pocet hodin 0 0 66 60 126
celkem

Pojeti vyucovaciho pfedmétu

Obecny cil vyucovaciho predmétu
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Pfedmét pravo rozviji a doplfiuje znalosti ziskané ve spole¢enskovédnich a odbornych ekonomickych
pfedmétech, poskytuje zakim pfehled o pravnim fadu a systému prava, znalosti a dovednosti k ziskani
pravniho védomi. Umozhuje Zakim, aby si osvojili zéklady pravniho mySleni, orientovali se
v nejpouzivangjsich pravnich pojmech a dovedli aplikovat v praxi rozhoduijici pravni vztahy a postupy
pravniho jednani.

Charakteristika uciva

Obsah pfedmétu derpa ze vzdélavaci oblasti Spoledenskovédni vzdélavani, obsahovy celek Clovék

a pravo.
3. rocnik

Vyuka je zaméfena na ziskani zakladnich védomosti systému prava a pravniho fadu CR, utvaii pravni
védomi na potfebné Grovni a vede Z&ky k dodrzovani pravnich norem. Z&ci se ugi orientovat
v z&kladnich pramenech ustavniho a obCanského préva. Pokud se obsahy vzdélavani prekryvaji

s pfedmétem ekonomika, jsou zohlednény pfedevsim pravni aspekty.

4. rocnik

Z4ci se ui orientovat v zakladnich pramenech pracovniho, spravniho a trestniho prava.
Cile vzdélavani v oblasti citu, postoji hodnot a preferenci

Vlyuka sméfuje k tomu, aby si Zaci osvojili dovednosti a védomosti, prohlubovali a rozSifovali si
védomosti, byli zodpovédni k pInéni zadanych Ukoll, byli ochotni spolupracovat s ostatnimi, pfijimali
odpovédnost za svéfené ukoly, uméli vyuzivat veSkeré informacni zdroje a pouzivat znalosti z ostatnich
pfedmétu.

Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Pfi vyuce jsou pouzivany metody motivacni — zjiStovani znalosti, dovednosti (propojeni s praxi),
simulace a feSeni konfliktt, metody fixacni — Ustni a pisemné opakovani uciva, dialogické slovni metody
(rozhovor, diskuse), expoziéni metody - prace s udebnimi texty, prace s tiskem. Zaci vypracovavaji

pisemnosti tykajici se pracovnépravnich vztahu i vztah obchodné zavazkovych.
Hodnoceni vysledku zaku

Hodnoceni je provadéno v souladu s vnitinim klasifikanim fadem Skoly. Zakladem hodnoceni je

prubézné ustni zkouSeni ze znalosti jednotlivych pravnich odvétvi, diraz je kladen na souvislost
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projevu, jeho vécnou spravnost a na uplatiiovani praktickych dovednosti. Po zvladnuti tématického
celku jsou zadavany pisemné prace, u kterych je kladen dlraz na vécnou spravnost, presnost,
pfehlednost a peclivost. Pfi klasifikaci je také zohlednéna aktivita zaka v hodiné a jeho zajem o danou

problematiku.
Popis pfinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prurezovych témat

Z4ci jsou schopni vyjadfovat se piiméfené Ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych
i psanych, formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, aktivné se Gcastnit diskusi. Zaci jsou
pfipraveni odhadovat vysledky svého jednani a chovani v rlznych situaci, pfijimat hodnoceni svych
vysledkd i kritiky. Zaci jsou schopni pracovat samostatn& i v tymu, pfijimat a odpovédné plnit svéfené
Ukoly, pispivat k vytvareni mezilidskych vztahti a predchazeni osobnich konfliktl. Zaci jsou schopni
porozumét zadani ukold, ziskat informace potfebné k feSeni problém0, vyuzivat dfive nabyté védomosti
a zkuSenosti, zhodnotit dosazeny vysledek. VyuZivat prostfedky informacnich a komunikacnich

technologii. Maji pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru.
Prirezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a byli schopni

moralniho Usudku, dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych otazkach a hledat kompromisni feseni.
Clovék a svét prace

Byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a uspésné kariéfe, uvédomovali si zodpovédnost za
vlastni Zivoty, pisemné i verbalné se uméli prezentovat pfi jednani s potencionalnimi zaméstnavateli,

formulovali sva oCekavani a své priority.
Clovék a Zivotni prostredi

Zivotni prostredi ¢lovéka, $etrny a odpovédny pfistup k Zivotnimu prostfedi. Osvojeni si zasad zdravého
zivotniho stylu a odpovédnosti za své zdravi. Pochopeni souvislosti mezi rGznymi jevy v prostfedi

a lidskymi aktivitami.
Informacni a komunikacni technologie

Prace s prostfedky informaénich a komunikaénich technologii, a to nejen pro uéely uplatnéni se v praxi,

ale i pro potfeby dal$iho vzdélavani.
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Rozpis uciva a vysledku vzdélavani (obsahy vzdélavani)

3. roénik

Zakladni pravni pojmy

22k

Ucivo

vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede pfiklady
pravni ochrany a pravnich vztah(

pravo a spravedinost, pravni stat, pravni fad,
pravni ochrana ob&and, pravni vztahy

vysvétli, kdy je Clovék zpUsobily k pravnim
ukonm a ma trestni odpovédnost

Zpusobilost FO, trestni odpovédnost

Ustavni pravo

Zak

Ucivo

popide soustavu soudd v CR a &innost policie,
soudu, advokacie a notafstvi

soustava soudi v Ceské republice, zakonodama
moc, vykonna moc, notéfi, advokati a soudci

Obcanské pravo

Zak

Ucivo

popiSe, jaké zavazky vyplyvaji z béZnych smiuv, a
na prikladu ukaze mozné dusledky vyplyvajici z
neznalosti smlouvy vcetné jejich vSeobecnych
podminek

zavazkové vztahy

dovede hajit své spotrebitelské zajmy, napf.
podanim reklamace

zakon o ochrané spotfebitele

na konkrétnim pfipadu ukaze, jak fesit
odpovédnost za vady

druhy odpovédnosti

na prikladu posoudi moznost odstoupeni od
smlouvy

smlouvy, zavazkové vztahy

Rodinné pravo

22k

Ucivo

popiSe prava a povinnosti mezi détmi a rodici,
mezi manzeli; popiSe, kde muze o této oblasti
hledat informace nebo ziskat pomoc pfi feSeni
svych problém0

Rodinné pravo, manzelstvi, rodina, pfibuzenstvi,
nahradni vychova déti.

4. roénik

Pracovni pravo
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v

Z&k

Ucivo

objasni vznik a skonceni pracovniho poméru,
dokaze sepsat pracovni smlouvu

Pracovnépravni vztahy, pracovni pomér,
bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci,
odpovédnost za Skodu.

Obcanské soudni Fizeni

v

Z&k

Udivo

popiSe pribéh ob¢anského soudniho fizeni

Priibéh ob¢anského soudniho Fizeni, opravné
prostiedky.

Spravni pravo

Zak

Udivo

urCi organy obce a kraje, popiSe spravni fizeni

Spravni fizeni, obce, kraje, plisobnost.

Trestni pravo

v

Z&k

Udivo

objasni postupy vhodného jednani, stane-li se
obéti nebo svédkem jednani, jako je Sikana,
lichva, korupce, nasili, vydirani atp.

Trestni pravo — trestni odpovédnost, tresty
a ochranné opatfeni, organy €inné v trestnim
fizeni, notafi, advokati, soudci. Kriminalita
pachana na détech a mladistvych, kriminalita

pachana mladistvymi

Pisemna komunikace

1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocénik Celkem
Hodinova 9 9 0 0 4
dotace
Pocet hodin 66 66 0 0 139
celkem

Pojeti vyucovaciho pfedmétu
Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Cilem pfedmétu je zvySeni produktivity a kvality prace na pocitaci, kdy psani deseti prstovou hmatovou
metodou je zakladnim predpokladem pro efektivni ovladani pocitaCe. Poskytuje zakim dovednost
vyhotovit na pocitaci vybrané druhy pisemnosti v normalizované upravé a komunikovat prostfednictvim

elektronické posty. Rozviji samostatné logické uvazovani a péstuje kultivovany pisemny projev nejen
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z hlediska vhodné odborné stylizace, ale také logické, vécné a pfedevsim gramatické spravnosti.
Charakteristika uciva

UCivo pfedmétu pisemna korespondence je ze vzdélavaci oblasti Odborné vzdélavani, z obsahovych

okruht Ekonomika a Obchodni ¢innost.
1. roénik

Z4ci se seznami s klavesnici pogitade a naudi se ji ovladat deseti prstovou hmatovou metodou. Naugi

se pofizovat zaznam podle pfimého diktatu.
2. rocnik

Je zaméFen na vyuku psani obchodnich dopisti podle CSN, dale na personalni pisemnosti, osobni
dopisy, pisemnosti pfi organizaci a fizeni podniku a vyfizovani elektronické poSty.

Cile vzdélavani v oblasti citt, postoji hodnot a preferenci

Pfedmét je zaméfen na ziskani dovednosti ovladat klavesnici poCitace deseti prstovou hmatovou
metodou. Z&ci ovladaji vyhotoveni zakladnich druh(i pisemnosti v normalizované Gpravé. Ziskavaji
védomosti 0 obsahové naplni a stylizaci dopisu.

Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Vlyuka probihd zasadné v odborné uCebné vybavené pocitali. Pfi vyuce psani deseti prstovou
hmatovou metodou se pouZiva vyukovy program ATF (pfipadné jiné nebo dalsi programy a aplikace)

a ucebnice. K vyuce vyhotoveni pisemnosti se pouziva uCebnice a odborné Casopisy.
Hodnoceni vysledki zakd

Zakladem pro hodnoceni vykonu v psani na klavesnici jsou pisemné zkouSky ve kterych se posuzuje
dosazena rychlost a pfesnost podle stanovenych limitd. Zohlednuje se pravidelna domaci pfiprava.

U vyhotoveni pisemnosti se hodnoti vécny obsah, stylizace, pravopis a formalni Giprava podle CSN.
Popis pfinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prurezovych témat

UCi se poznavat a osvojovat poznatky, pracovni postupy a nastroje potfebné pro kvalifikovany vykon
povolani a pro uplatnéni se na trhu prace. UCi se pracovat a jednat zodpovédné, cilevédomé,
soustfed&ng, vytrvale a peclivé. Zaci si vytvaFi odpovédny pfistup k pinéni svych povinnosti, respektuii

stanovena pravidla. Rozviji své volni vlastnosti a pfijimaji odpovédnost za vlastni mysleni, rozhodovani,
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jednani a chovani.
Prirezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti

Vlychova k pfiméfené mife sebevédomi, zodpovédnosti a schopnosti moralniho usudku, dovednost

jednat s lidmi.
Clovék a svét prace

Aktivni rozhodovani o vlastni profesni kariéfe, uvédoméni si vyznamu demokratického vzdélani pro

Zivot, které je zalozeno na vzajemném respektovani spolupraci Ucasti a dialogu.
Informacni a komunikacni technologie

Efektivni pouzivani prostfedku vypocetni techniky v bézné a zvlasté v profesnim Zivoté.
Clovék a Zivotni prostfedi

Zivotni prostfedi ¢lovéka, respektovani principli udrZitelného rozvoje, ety a odpovédny pfistup

k zivotnimu prostfedi. Osvojeni si zasad zdravého Zivotniho stylu a odpovédnosti za své zdravi.

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani (obsahy vzdélavani)

1. roénik

Prace s PC, ergonomické zasady

74k Ugivo

pracuje s béZnou kancelafskou technikou, ovlada | Prace s osobnim pocitaem, ergonomické zasady
jeji zakladni funkce a ochrana zdravi, fad pisarny, hmatova metoda.

Néacvik psani pismen

v

Zak Ucivo

Pripravna prstova cviéeni, nacvik psani pismen,
pfesné a rychle ovlada klavesnici deseti prstovou | diakritickych a interpunkcnich znamének.
hmatovou metodou Upevnovani a zvySovani rychlosti a pfesnosti
psani.

Cislice a znacky

Zak Ucivo

pfesné a rychle ovlada klavesnici deseti prstovou | Nacvik Cislic a znacek na numerické klavesnici
hmatovou metodou pocitace.
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2. rocnik

Vyznam pisemného styku, tvorba obchodniho dopisu

Z&k

Ucivo

pracuje s béZnou kancelafskou technikou, ovlada

jeji zakladni funkce, ovlada psani na klavesnici
desetiprstovou hmatovou metodou, osvoji si
pravidla a normy pro vyhotoveni pisemnosti,
ovladéa zakladni formy pisemného styku

Vlyznam pisemného styku, stylizace textu,
psychologie obchodniho dopisu, normalizovana
Uprava pisemnosti, nalezitosti a tvorba
obchodniho dopisu.

Pisemnosti

24k

Ucivo

vyhotovuje pisemnosti, jazykové a forméainé
spravné a v souladu s normalizovanou upravou

Obchodni dopisy, personalni pisemnosti, osobni
dopisy. Pisemnosti pfi organizaci a fizeni

pisemnosti podniku. Vyfizovani elektronické posty.
Profesni komunikace
1. rocnik 2. roénik 3. rocnik 4. roénik Celkem
Hodinova 2 0 0 0 9
dotace
Pocet hodin 66 0 0 0 66
celkem

Pojeti vyucovaciho pfedmétu

Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Hlavnim cilem pfedmétu je aplikace psychologickych hledisek pfi rozvoji profesnich komunikativnich

kompetenci 7aki v oblasti spoledenské, obchodné-podnikatelské, administrativni a sociélni. Zak je

seznamen s verbalni, neverbalni a nonverbalni komunikaci, uCi se jednat asertivné, ovlada principy

prezentovani. Teoreticky zaklad poskytuje vychodisko pro rozvoj osobnosti zaka a formovani postoji ke

spolupracovnikim i klientm.

Charakteristika uciva

Pfedmét Profesni komunikace je vyu€ovan v 1. ro€niku vSech maturitnich obord, okruhu Komunikace.

Cile vzdélavani v oblasti citt, postoji hodnot a preferenci

127




Soukroma podripska stfedni odborna $kola
a stfedni odborné ucilisté o. p. s.
—_— N Roudnice nad Labem

A

V oblasti citli, postoju a hodnot je cilem vyuky, aby zaci s porozuménim pfijimali motivy chovani jinych
lidi, aby byli tolerantni a empaticti, aby si vazili osobnosti ¢lovéka a zaroven nekonfliktnim zplsobem

dokazali prosazovat vlastni opravnéné zajmy

Z4k je seznamen s verbalni, neverbalni a nonverbalni komunikaci, osvojuje si principy asertivniho
jednani, rozeznava manipulativni, agresivni a pasivni chovani, ovlada principy prezentovani, je

seznamen s aplikovanou psychologii, spoleCenskou etikou a psychohygienou.
Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Pfi vykladu uCiva je nejvice pouzivana forma vyuky frontalni, pfi procviCovani forma skupinova,

hromadna, individualni a individualizovana.

Vzhledem k povaze pfedmétu je vychozi vyuCovaci metodou vyklad, na néjz navazuji analyzy
konkrétnich situacich a nésledujici diskuse, feSeni modelovych situaci a nacvik chovani v béznych
i zatdzovych situacich. Zaci pracuji s odbornymi &asopisy a literaturou, zpracovavaji referaty
aprezentuji je, samostatnd vyhledavaji informace z elektronickych zdroji. Zaci jsou vedeni
k samostatnému Ustnimu projevu prostfednictvim referatl a prezentaci s pouzitim digitalnich

technologii.
Hodnoceni vysledku zaku

Pfi hodnoceni je kladen diraz na Groven teoretickych poznatkd pomoci Ustniho i pisemného zkouseni;
pfi celkovém hodnoceni se prfihlizi ke kvalité samostatnych praci, hodnoti se aktivita zéka pfi vyuCovani

a osvojeni pravidel chovani.
Popis pFinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prurezovych témat

Pfedmét Profesni komunikace rozviji pfedevsim komunikativni kompetence tak, aby se Zak vyjadfoval
pfiméfené Ucelu jednani a komunikaéni situaci, formuloval své myslenky srozumitelng, souvisle
a jazykové spravné, dokazal obhajit své nézory a postoje, vystupoval v souladu se zasadami kultury
projevu a chovani. Z obCanskych kompetenci je rozvijena schopnost jednat v souladu s moralnimi

principy a zasadami spoleCenského chovani.

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani (obsahy vzdélavani)

1. roénik

Profesni komunikace
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24k

Ucivo

voli vhodné informacni zdroje k vyhledavani
pozadovanych informaci a odpovidajici techniku

komunikace- proces komunikace, verbalni,
neverbalni, nonverbalni komunikace

orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je,
analyzuje, vyhodnocuje, zaznamenava a
uchovava textové, numerické i grafické informace

asertivita- ego, mira a intenzita zapojeni, asertivni
prava, doporucené asertivni reakce

rozliSuje rizné typy hostu, reaguje na jejich
chovani s vyuzitim poznatk( z psychologie

specialni komunikacni techniky- konstruktivni
kritika, konflikt a jeho fizeni, prezentace a vefejny
projev (rétorika, pfiprava mluv¢iho, prezentace,
didaktické pomucky), argumentace

uplatriuje pravidla spolecenského chovani a
zasady profesniho vystupovani i psychologické
zaklady jednani s podfizenymi, nadfizenymi, se
zakaznikem, s obchodnimi a pracovnimi partnery

profesni chovani- zakladni etické pojmy, etika
organizace

zvladé feSeni ruznych komunikativnich a
interpersonalnich situaci (vCetné konfliktnich a
zatéZovych), vhodné uplatiiuje prostiedky
verbalni i neverbalni komunikace v kontaktu se
zakazniky respektuje narodni mentalitu a aspekty
multikulturniho souZiti

psychohygiena- stres, management Casu,
strategie

zvladani stresu

Provoz hotelu
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik Celkem
Hodinova 0 9 3 3 8
dotace
Pocet hodin 0 66 99 90 55
celkem

Pojeti vyucovaciho pfedmétu

Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Pfedmét méa dulezité postaveni ve vzdélavacim programu Hotelnictvi, stava se zakladem pro profilujici

slozku kolniho vzdélavaciho programu. Zci se seznami se strukturou hotelovych sluzeb, naugi se je

vykonavat, aplikovat znalosti marketingu a managementu v hotelovém provozu a vyuzivat informacni

technologie, vykonavat Cinnosti hotelové administrativy. Seznami se s vybavenim a se zafizenim hotelu,
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jejich pravnim a majetkovym postavenim, orientuji se v zakonech, souvisejicich s podnikanim v oboru.
Charakteristika uciva

UCivo vychazi z RVP z obsahového okruhu Hotelnictvi ze vzdélavaci oblasti odborné vzdélani. Ucivo je
zaméfeno na ziskani védomosti a navykd, které jsou nutné pro vykonavani &innosti v podnicich
hotelnictvi a stravovani a jejich fizenim, dale na jednotlivé &innosti managementu hotelu, pusobeni
marketingu a jeho prostfedkd a na poskytovani sluzeb. UCivo hotelnictvi vyuZiva i mezipfedmétové
vztahy — zejména Kk cizim jazyk(m, cestovnimu ruchu, technice obsluhy a sluZeb, technologie pfipravy
pokrmu, ekonomice, pisemné elektronické a profesni komunikaci, informaéni a komunikacni

technologie.
Cile vzdélavani v oblasti citu, postoji hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby z&ci ziskali pfiméfenou miru sebevédomi pro praci v cestovnim ruchu a byli
schopni sebehodnoceni, jednali zodpovédné a svédomité v souladu s profesnimi zasadami, usilovali
o zachovani a zdokonalovani demokracie a svobody, uvédomovali si hranice mezi osobni

a spoleCenskou odpovédnosti.
Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Pfedmét je vyuCovan ve 2., 3. a 4. ro€niku. Vyuka probiha v u¢ebnach formou frontalniho vyucovani,
rozhovoru, diskuse, cviCeni za pomoci informacnich technologii, samostatné prace s odbornou
literaturou, projektového vyugovani. Zaci jsou vedeni k praktickému vyuzivani osvojenych poznatku.
V z&mu komplexniho pohledu na celé ubytovaci zafizeni a zachyceni vyvojovych zmén budou
pofadany exkurze do riznych ubytovacich zafizenich. Bude také kladen duraz na praci s odbornym

textem.
Hodnoceni vysledku zaku

Hodnoceni zakl je Ustni i pisemné. Diraz je kladen na hloubku porozuméni uciva, na schopnost
aplikovat poznatky v praxi, na samostatnost a tvofivost. Pfi klasifikaci je zohlediovan aktivni

a samostatny pfistup k vyuce. Hodnoceni vysledku zkouSeni na zékladé Skolniho klasifikaéniho Fadu.
Popis pFinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prurezovych témat
Vyuka pfedmétu provoz hotelu pomize ziskat:

Kompetence k uceni
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«  DokéaZze pracovat s odbornym textem, vyhledavat odborné informace a nasledné je zpracovavat.
Kompetence komunikativni

«  Vyjadfuje a formuluje své myslenky a postoje,

. diskutuje o dané problematice,

- samostatné zpracovava zadané ukoly na dané téma v pisemné i elektronické podobé.
Kompetence k reseni problému

- Uplatriuje pfi feSeni problém0 rlizné metody mysleni a myslenkové operace.
Personalni a socialni kompetence

«  Pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti,

«  pfijima a odpovédné plni svéfené ukoly.

« dokaze zhodnotit své schopnosti v ramci tymové prace a pozice v tymu.
Prifezova témata
Clovék a svét prace

- Zakonik prace, pracovni pomér, pracovni smlouva, prava a povinnosti zaméstnance

a zaméstnavatele, mzda,
«  soukromé podnikani, podstata a formy podnikani.

Clovék a zivotni prostiedi

Ekologie Clovéka,

Zivotni prostredi ¢lovéka,

ochrana pfirody, prostfedi a krajiny,

ekologické aspekty pracovni €innosti v gastronomii a hotelnictvi.
Obc¢an v demokratické spolecnosti
- Komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktd,

- spoleénost - rlzni jeji clenové a spoleCenské skupiny,kultura, nabozenstvi historicky vyvoj,
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moréalka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita, komunikace, vyjednavani,

konfliktd.

feSeni

2.

rocnik

Uvod do hotelnictvi

24k

Ucivo

Orientuje se v historii ubytovacich
zafizenich v CR i v zahranigi,

popiSe vznik hotelu a sluzeb v ném
poskytovanych,

uvede vyznam, funkci hotelnictvi,
podminky nutné pro zalozeni podniku

v oblasti hotelovych sluzeb,

orientuje se v jednotlivych sdruZenich a
organizacich spravujici hotelové sluzby
v CR a ve svétd.

Zakladni pojmy v hotelnictvi,

vyznam hotelnictvi v ramci ekonomiky
statu,

historicky vyvoj ubytovacich sluzeb,
kl&Sterni azyl, ubytovani ve méste,
hospitium, zajezdni hostince, vyvoj
hotelnictvi.

Sluzby gastronomie a hotelnictvi

24k

Ucivo

RozliSuje jednotlivé druhy sluzeb
poskytovanych v hotelu a podnicich
spole¢ného stravovani,

rozliSuje nastroje a kritéria pro vytvareni
kvality fizeni a poskytovani sluzeb.

Sluzby a jejich zakladni déleni,
Sluzby poskytované v hotelu,
Sluzby poskytované ve spole¢ném
stravovani.

Podnikani v hotelnictvi

24k

Ucivo

Pojmenuje zakladni pravni normy pro
podnikani,

rozliSuje zakladni pfedpoklady pro
podnikani v gastronomii a ubytovani,
rozeznaji zpsoby provozovani podnikd v
hotelnictvi,

dokazi vypracovat podklady pro vznik
gastronomického podniku,

orientuje se v jednotlivych sdruzenich a
organizacich spravujici hotelové sluzby
v CR a ve svéts.

podminky pro podnikani, podminky pro
provoz,

podnikatelsky plan,

organizace a sdruzeni v hotelnictvi.

Ubytovaci zafizeni
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Zak Ucivo
«Orientuje se v organizaci hotelnictvi, « Rozdéleni ubytovacich zafizeni,
ubytovacich provoz( a v jejich klasifikaci - kategorizace ubytovacich zafizeni
v CR av zahraniéi, . klasifikace ubytovacich zafizeni v CR
- rozliSuje nastroje a kritéria pro vytvareni a statech EU
kvality fizeni a poskytovani sluzeb. - certifikace a klasifikani znaky.
Manager
Z4k Ugivo
- PopiSe roli manazera v podniku, zasady - osobnost manazera,
jeho préce, - pfedpoklady uspésného vedeni a zasady
« pochopi organizaci prace a ¢asu prace manazera,
vedoucich pracovniku, - styly fizeni,
« na jednotlivych pfikladech urci styly fidici - manazerské Ukoly a dovednosti
prace,
« zna druhy profesnich pozic v praci.
Organizaéni struktura hotelu
74k Ugivo

Orientuje se v organizacni struktufe
hotelu,

rozliSuje a popiSe pracovni naplné

a povinnosti na jednotlivych usecich
hotelu,

je schopen metodou analyzy a syntézy
vyhodnocovat dil¢i prvky a vztahy
organizacni struktury hotelu,

plné si uvédomuje vyznam tymové prace a
komunikaénich prostfedka,

vytvafi si pfehled o novych profesnich
pozicich v hotelnictvi a cestovnim ruchu,
organizuje a vytvafi provozni linii
hotelového managementu v zavislosti na
lokalité, velikosti a typu hotelového
zafizeni.

Organizacni struktura,

Usek feditele hotelu:

pracovnici top managementu (Useku
feditele) a jejich povinnosti,

Ubytovaci usek

pracovnici front office a jejich povinnosti,
pracovnici housekeepingu,

Usek stravovani

pracovnici stravovaciho useku a jejich
povinnosti,

Ostatni useky hotelu

pracovnici technického a ekonomického
useku hotelu,

pracovnici obchodniho a marketingového
oddéleni hotelu.

3. roénik

Ubytovaci Usek

24k

Ucivo

Ovlada provoz pfijmové a luzkové Easti

Ukoly a funkce front office,
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hotelu,

rozliSuje sluzby hotelové vratnice,halové
sluzby a placené a neplacené recepcni
sluzby,

orientuje se v zakoné o pfihlasovani
cizincd k pobytu,

dokéaZe jednat profesionalné s hosty a
adekvatné reaguje na jejich stiznosti a
reklamace.

recepce a jeji funkce,
hotelova hala a jeji funkce,
rezervace ubytovani,

pfijeti hosta — check-in,

uloha recepce béhem pobytu,
placené a neplacené sluzby,
zasady kreditni politiky hotelu,
informacni a telefonni sluzby,
odjezd hosta — check —out
ubytovaci a reklamacni rad,
reklamace, vady a jejich projednani
a vyfizeni.

Provozni evidence na Useku front office

24k

Ucivo

Orientuje se v dokumentech provozni
evidence hotelu,

spravné vyhotovi jednotlivé doklady,
provadi jejich kontrolu, opravy,

osvojuje si a v plné mife vyuziva hotelové
komunikaéni prostfedky v oblasti prodeje
sluzeb,

pracuje s rezervacnim a registracnim
systémem a s dalSimi prostredky
informacnich technologii.

Domovni kniha,

recepCni list,

kniha vydanych faktur,

kniha buzeni,

pofadnik objednavek ubytovani,
kniha objednavek ubytovani,
ubytovaci seznam,

waiting list,

hotelové a rezervacni software.
prakticka cvi¢eni

Housekeeping

28k

Udivo

PopiSe vyznam housekeepingu a rozliSuje
¢innost jednotlivych pracovniku lGzkové
¢asti hotelu,

rozliSuje vybaveni pokoju podle kategorie,
dokaze vyhodnotit hosty, které poZaduji
zvlastni rezim,

zabyva se ekonomickou, funkéni a
estetickou strankou hotelového pokoje.

vyznam a ¢innost l0zkoveé Easti hotelu,

¢innost hotelové hospodyné,

¢innost pokojskych a organizace jejich

prace,

kategorizace hotelovych pokojl a jejich
zafizeni,

hotelové pokoje se zvlastnim reZzimem.

Prakticka cviéeni — dokumentace
housekeeping.
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Ostatni useky hotelu

Z4k Ugivo
Dokaze popsat ¢innost a vyznam Food & Beverage,
jednotlivych oddéleni hotelu, Technické oddéleni,
je schopen metodou analyzy a syntézy Marketingové a prodejni oddéleni,
vyhodnocovat dil€i prvky a vztahy Personalni a ekonomické oddéleni.
organizacni struktury hotelu.
Ochrana hostu a jejich majetku
Z4k Ucivo
Orientuje se v problematice, ktera se ZvIa$tni udélosti v hotelu,
dotyka bezpecnosti hostl a jejich majetku, hotely a pozarni bezpecnost,
vnima a je schopen analyzovat kradeZe v hotelu,
bezprostiedni pocity hostt a vyhodnocuije odpovédnost za Skodu na odloZenych
dusledky negativnich faktor(, vécech vnesenych hosty,
dokaze vypracovat protokoly pfi ztratach, vyporadani nahrady Skody,
rozliSuje prevenci proti pozaru, ochrana osobnich udajl v €innosti
dokaze poskytnout prvni pomoc. hotelovych sluzeb.
Trendy v hotelnictvi
Z4k Ugivo
Orientuje se v nabidce hotelovych sluzeb, zeleny hotel,
sleduje vyvoj novych trendd a dokaze je nizkorozpoctové hotelnictvi,
uplatnit v rdmci poskytovanych sluzeb, wellness a hotelnictvi,
vysvétli vyznam ekologickych trendd ekologie v hotelnictvi,
v hotelovém provozu (spotfeba energii, netradi¢ni ubytovani a ostatni formy
vytapéni, osvétleni, prace s odpady), ubytovani,
realizuje prezentace hotelovych zafizeni informacni technologie a moderni zpusoby
pomoci informacnich technologii, obchodu v hotelnictvi.
ovlada zakladni principy e — obchodu se
samostatnou prezentaci sluzeb.
4. ro¢nik

Marketing a management v hotelnictvi a gastronomii

24k

Ucivo

definuje strategie marketingu sluzeb,
na praktickych pfikladech je schopen
vysvétlit jak vnimaji zakaznici kvalitu
sluzeb,

orientuje se v jednotlivych systémech

definovani marketingu sluzeb,
marketingovy mix sluzeb,

marketingové strategie ve sluzbéch.
systémy fizeni kvality sluzeb v hotelnictvi
a gastronomii,
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managementu jakosti, dokaze aplikovat
znalosti ISO norem v praxi,

« uvede rozdil mezi hotelovou skupinou
a fetézcem,

- charakterizuje moderni zpusoby fizeni,
zhodnoti jejich pozitiva i negativa.

moderni formy Fizeni — hotelové skupiny
a fetézce,

outsourcing,

franchising.

Spolecné stravovani

Z4k Ucivo
« Ma prehled o vyznamu a Uloze spolecného - vyvoj, funkce a uloha spole¢ného
stravovani, stravovani,
- orientuje se v o jednotlivych formach - formy spoleéného stravovani — vefejné,
spole¢ného stravovani. ucelové.
Klasifikace restauraénich zarizeni
Zak Uivo
+ RozliSuje jednotlivé druhy restauracnich - Hostinska zafizeni a jejich kategorizace,
zafizeni, dokaze uvest rozdily mezi - charakteristika gastronomickych
jednotlivymi provozovnami. provozoven.
Organizaéni struktura restauracniho podniku
74k Ucivo
« Orientuje se v organizaci restauracniho «  Organizacni struktura restauracniho
podniku, podniku,
- popiSe jednotlivé pracovni povinnosti - charakteristika funkce a pracovni naplné
a funkce pracovnik( v restauraénim pracovnikl v odbytu a ve vyrobé.
provozu.
Food & Beverage management
Zak Uivo

- PopiSe vyznam F&B oddéleni v ramci
restauracniho a hotelového provozu,

+ popiSe organizaci prace ve vyrobnim
stfedisku, charakterizuje vybaveni a
zafizeni vyrobniho stfediska,

- rozliduje a popiSe nové trendy ve vyrobg,

« popiSe organizaci prace v odbytu, rozliSuje
a ovlada zafizeni a vybaveni odbytovych
stredisek.

Charakteristika, vyznam a funkce F&B
managementu,

Clenéni vyrobniho stfediska,

zafizeni a vybaveni vyrobniho stfediska,
nové trendy ve vyrobé,

nazvoslovi v ramci svétovych trendu,
organizace a Clenéni odbytového
stiediska,

vybaveni a zafizeni odbytového strediska.

Obchodné provozni ¢innosti restauraéniho podniku

24k

Ucivo

« Orientuje se na trhu gastronomickych

Analyza trhu, poptavky, konkurence
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podnikU, dokaze posoudit nabidku
konkurence a srovnat ji s nabidkou jinych
podnik,

dokaze sestavit plan obchodniho
programu podniku,

je schopen spravné vybrat dodavatele,
nakoupit zbozi, ovlada provozni evidenci,
rozliSuje skladovaci procesy

ovladé gastronomicka pravidla a zasady
pro tvorbu jidelnich a napojovych listk{

a menu

rozli$i a popiSe jednotlivé formy nabidky,
prodeje

ovlada organizaci prace pfi pofadani
spolecenskych udalosti,

dokaze zajistit potfebny personal,
vybaveni a zafizeni pro priibéh téchto
udalosti.

nakupni a skladovaci ¢innost

vyrobni a obchodni program vyrobniho
stfediska

jidelni a napojovy listek, menu

formy nabidky — snidané&, brunch, obédy
a vecere,

nabidka fast foods, happy hours,
venkovni gastronomie

banketni ¢innosti,

cateringova €innost,

akce v ramci zazitkoveé gastronomie,
moderni trendy v gastronomii.

Bezpecnost, hygiena a ochrana zdravi pfi praci v gastronomii

24k

Ucivo

Ovlada, rozezna a dodrzuje jednotliva
pravidla pro bezpe¢nost a ochranu zdravi
pfi praci v gastronomickém podniku,
dodrzuje hygienicke predpisy pro praci

s potravinami, vyhodnoti mozna rizika,
ktera pfi vyrobé potravin a pokrmd mohou
vzniknout.

BOZP na pracovisti v restauracnim
podniku,

legislativni poZadavky pro bezpec¢nost
a hygienu v gastronomii,

HACCP - systém kritickych bodu

v gastronomii.

Kvalita sluzeb v gastronomii

74k Ugivo
RozliSuje jednotlivé systémy pro fizeni Kritéria pro posuzovani kvality sluzeb
jakosti a dokaze je aplikovat na urcity v gastronomii,
pfiklad gastronomického podniku, systémy fizeni kvality sluzeb,
ovlada a popise jednotlivé normy IS0, normy ISO pouzivané v restauracnim
které jsou platné pro restauracni podniky. provozu.
Ekonomika
1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. rocnik Celkem
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Hodinova 4 9 9 0 8
dotace

Pocet hodin 132 66 66 0 264
celkem

Pojeti vyucovaciho pfedmétu
Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Obecnym cilem pfedmétu je naucit z&ky pracovat s obecnymi pojmy ekonomie. S ostatnimi
ekonomickymi pfedméty je zaékladem odborného vzdélavani, uci zéky uplatiovat ekonomickou
efektivnost pfi podnikovych ¢innostech, jednat hospodarné, ziskavat védomosti o podnikani a zakladech
marketingu. Pfedava zakim védomosti o financovani podniku, finanénim trhu, hospodarské politice
a o misté naSeho narodniho hospodarstvi, v Evropské unii a svétové ekonomice. Toto vzdélavani

sméfuje k tomu, aby zaci uméli prakticky aplikovat ekonomické dovednosti.
Charakteristika uciva

Ugivo pfedmétu ekonomika je ze vzdélavaci oblasti Odborné vzdélavani, z obsahovych okruhl

Ekonomika a Obchodni éinnost.
1. roénik

Zaci si osvojuji zakladni ekonomické pojmy, zaklady fungovani trzni ekonomiky s dirazem na trzni
zakony. Poté se seznami s tématickym celkem Podnikani a dokazi zpracovat jednoduchy podnikatelsky

z&mér, ve kterém je kladen ddraz na marketingovou ¢ast.
2. rocnik

Je zaméfen na vyuku podnikovych ¢innosti. Vyroba, majetek podniku, zasobovani, hospodareni

a cenové kalkulace. Naklady a personalistika.
3. rocnik

Je vénovan finanénimu trhu a jeho nastrojum, pojiStovnictvi, narodnimu hospodafstvi

a makroekonomickym ukazatelim v navaznosti na Evropskou unii.
Cile vzdélavani v oblasti citu, postoji hodnot a preferenci

Samostatné uvazovani a hodnoceni ekonomickych jevl, vyhledavani a zpracovani ekonomickych
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informaci s vyuzivanim informacnich a komunikacnich technologii. Samostatné uceni, vyhodnocovani
a kontrolovani vysledk( své prace. Respektovat moralku, svobodu a odpovédnost, hodnoty a postoje ve

vztahu k vlastnictvi a zivotnimu prostfedi.
Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Kromé klasickych metod, jako je frontalni vyucovani ¢i pfednaska, jsou pouzivany i aktivizujici metody.
Ddraz je kladen na samostatnou aktivitu ze strany Zaka napf. vyhledavani aktualnich ekonomickych
informaci a statistickych dat. Zafazovani diskuse a komentovani aktualnich udalosti ekonomického
déni. Pofadani odbornych ekonomickych exkurzi. VyuZivani internetu a odborného tisku. Uplatiovani

mezipfedmétovych vztahu.
Hodnoceni vysledku zaku

Pfi hodnoceni vysledki Zakud jsou pouzivany standardni metody podle Skolnich kriterii. U Zaku se
hodnoti Ustni a pisemny projev, aktivita v hodinach, schopnost komentovat, zobecriovat a vyvozovat

zavéry v navaznosti na ucivo.

Pfi Ustnim projevu se hodnoti zda spravné formuluji, mluvi souvisle, srozumitelné, spisovné a znaji

souvislosti s ostatnimi probiranymi tématickymi celky.

Pfi pisemném projevu se hodnoti zda Zaci pracuji spravné a peclivé z odborného hlediska, dbaji na

spravnou terminologii a jazykovou stranku.
Pro klasifikaci je urCujici Ustni zkouSeni, pisemné testy a zapojeni do skupinové prace.
Popis prinosu predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci a aplikaci prifezovych témat

Srozumitelné a souvisle formulovat myslenky, U¢astnit se diskusi, obhajovat svoje nazory a respektovat
nazory druhych, efektivné se ucit, pfijimat hodnoceni i kritiku, pracovat samostatné i v tymu, feSit
samostatné problémy, vyuZivat informaéni a komunikacni technologie, volit odpovidajici matematické
alogické postupy, vyuzivat grafickd znazornéni, mit zdravou sebedlvéru a schopnost adaptace,

orientovat se na trhu prace.
Prafezova témata
Clovék a svét préce

Trh prace, pracovni pomér, prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele, nezameéstnanost,

podnikani.
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Informacni a komunikacni technologie

Roudnice nad Labem

Prace s prostfedky informacnich a komunikaénich technologii.

Obcan v demokratické spolecnosti

Komunikace, vyjednavani, feSeni konflikt(, vytvafeni demokratického klimatu Skoly.

Clovék a Zivotni prostfedi

Zivotni prostfedi ¢lovéka, respektovani principli udrZitelného rozvoje, ety a odpovédny pfistup

k zivotnimu prostfedi. Osvojeni si zasad zdravého Zivotniho stylu a odpovédnosti za své zdravi.

Rozpis uciva a vysledku vzdélavani (obsahy vzdélavani)

1. roénik

Podstata fungovani trzni ekonomiky

v

Z&k

Ucivo

spravné pouziva a aplikuje zakladni ekonomické
pojmy;

potieby, statky, sluzby, spotfeba, vzacnost, Zivotni
uroven, vyroba, vyrobni faktory, hospodarsky
proces, cyklus

vyjadfi formou grafu ur€eni rovnovazné ceny;

rovnovaha na trhu

posoudi spravné vliv ceny na nabidku
a poptavku;

trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi,
cena, racionalni chovani spotfebitele

na pfikladu popiSe fungovani trzniho
mechanismu;

trh, trZni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi,
cena, racionalni chovani spotfebitele

stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku a DPH
a vysveétli, jak se cena liSi podle zakaznika;

nakladova metoda

rozpozna bézné cenové triky a klamavé nabidky; | cenoveé taktiky
Podnikani
Z4k Ugivo

rozliSuje pravni formy podnikani a dovede
charakterizovat jejich zakladni znaky;

podnikani, podnikatelsky zamér, pravni formy
podnikani

posoudi vhodné pravni formy podnikani ve svém
oboru;

podnikani podle zékona o obchodnich
korporacich

na prikladu popiSe postup zalozeni obchodni
spole¢nosti;

zplsob podnikani v ramci EU, zaloZeni OS
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charakterizuje zakladni povinnosti podnikatele
vugi statu;

zakladni ustanoveni Obganského zakoniku
vztahujici se k pfredmétu podnikani

vytvofi podnikatelsky zamér (Casti podnikatelské
zaméru);

podnikatelsky zamér

vyhledéa potfebné informace v pfislusnych
legislativnich norméch;

Zivnostensky zakon, zakon o obchodnich
korporacich

feSi jednoduché pravni situace v oboru;

obCansky zakonik

zna pravni pfedpisy upravujici uznavani
kvalifikaci ob&anu EU;

legislativa, vzajemné uznavani kvalifikace obCanl
EU

Marketing

Zak

Udivo

vysvetli souvislost segmentu trhu, pozice
produktu a nastroji marketingu;

segmentace trhu, marketingovy mix

provede samostatné nebo ve skupiné jednoduchy
priizkum, zpracuje jednoduchy marketingovy
plan;

prizkum trhu, marketingovy plan

urci u konkrétnich produktd fazi jejich Zivotniho
cyklu;

Zivotni cyklus

stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku a DPH
a vysvétli, jak se cena lisi podle zakazniku, mista
a obdobi;

ceny, cenova politika

rozpozna bézneé cenove triky a klamave nabidky;

psychologie prodeje

na pfikladu ukaze rabat, obchodni marzi
a stanoveni prodejni ceny vyrobku;

cenova politika

na pfikladu ukaze stanoveni ceny sluzby

tvorba ceny

na prikladech objasni typické cenové taktiky,
popf. navrhne vhodnou taktiku pro konkrétni
produkt;

cenoveé strategie

na prikladu ukaze prodejni cesty, vysvétli divody
pouZiti mezi¢lanku;

distribuce, prodejni cesty

vybere vhodny reklamni prostfedek pro urcity
produkt;

reklamni ¢innost

na pfikladu posoudi dopady publicity;

publicita

na prikladu vysvétli péci o zakaznika;

péce 0 zakaznika
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vysvétli co je marketing

pojem marketing

zna nastroje marketingu

marketingovy mix

ur¢i metodu tvorby ceny a stanovi vhodnou
uroven ceny

metody tvorby cen

vyuZziva znalosti psychologie nabidky, vS§ima si
vlivil pasobicich na zakaznika a vyhodnocuje
chovani prodejcu

cenové taktiky

seznamuje se s pfistupem konkurencnich firem,
vyhodnocuie jejich silné a slabé stranky

analyza SWOT

sestavi marketingovy mix

4P

pouzije nastroje podpory prodeje

podpora prodeje

2. rocnik

Vyrobni €innost podniku

28k

Ucivo

na pfikladech charakterizuje pribéh vyrobni
¢innosti;

hlavni ¢innost, faze vyroby

na pfikladu ukaze vyznam fizeni jakosti v
modernim podniku;

vyroba, jakost

v typovém pfikladu vypocita Uspory z rozsahu;

uspory z rozsahu

posoudi ekologické souvislosti vyrobni €innosti;

vyrobni ¢innost, odpadové hospodarstvi

orientuje se ve struktufe podnikovych ¢innosti

hlavni podnikové Cinnosti

provede jednoduché propocty spotfeby a velikosti
nakupu

zasobovaci ¢innost, bilanéni rovnice, stanoveni
potfeby materiélu a vySe jeho nakupu

urCi optimalni vysi zasob

zasobovaci ¢innost, vypocet optimalni velikosti
objednavky

rozliSuje druhy a zdroje investic, na pfikladech
uvede jejich vyuZiti, vypocita zhodnoceni
investice;

investiCni ¢innost, druhy investic v oboru

vypocte hodnotu majetku a podil jednotlivych
slozek;

majetek podniku

vypocte hodnoty zdroji majetku;

majetek podniku
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rozlisi jednotlivé nakladoveé druhy;

naklady, druhy Clenéni

feSi jednoduché vypocty vysledku hospodareni;

hospodafsky vysledek

vypocita jednoduché kalkulace ceny;

kalkulaéni vzorec, cenové kalkulace

Zabezpeceni hlavni ¢innosti lidskymi zdroji, pra

covnépravni vztahy

24k

Udivo

na pfikladu popi$e zakladni zpusoby ziskavani
zaméstnanc(;

ziskavani zaméstnancu

urci kritéria pro vybér zaméstnanc(;

vybér zaméstnancu, kritéria

charakterizuje jednotlivé metody hodnoceni
zaméstnancl

hodnoceni zaméstnancli a odménovani

Mzdy, zdravotni a socialni pojisténi

Zak

Udivo

vypoCitd mzdu, zdravotni a socialni pojisténi

odménovani zaméstnancu

Naklady a vynosy

24k

Udivo

rozlisi néklady, rozliSi vynosy

hospodafeni podniku

3. roénik

Financni trh

24k

Ucivo

pouziva nejbéznéjsi platebni nastroje, sméni
penize podle kursovni listku;

platebni styk v nérodni a zahrani¢ni méné

vysvétli zpsoby stanoveni trokovych sazeb
a rozdil mezi Urokovou sazbou a RPSN;

urokova mira, RPSN

rozliSi slozky finan¢niho trhu;

struktura finanéniho trhu

orientuje se v €innosti bank, v platebnim styku

zakladni éinnosti obchodnich bank

charakterizuje financni trh a jeho jednotlivé
subjekty

subjekty finan¢niho trhu

Narodni hospodarstvi

22k

Ucivo

uvede pfiklady podniku ve vybranych odvétvich

Cinitelé ovliviujici arover narodniho hospodarstvi
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narodniho hospodarstvi;

vysvétli hodnotu ukazatell narodniho
hospodarstvi;

vykonnost narodniho hospodarstvi

vysvétli pficiny a druhy nezaméstnanosti;

nezaméstnanost — druhy, pfi¢iny a dopady

vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na
finan¢ni situaci obyvatel a na pfikladu ukaze jak
se branit jejim nepfiznivym disledkim;

inflace

vysvétli vyznam platebni bilance a charakterizuje
jeji jednotlivé slozky;

platebni bilance

srovna ulohu velkych a malych podniku
v ekonomice statu;

struktura nérodniho hospodarstvi

na pfikladech vysvétli pfijmy a vydaje statniho
rozpoCtu;

statni rozpocet

Evropska unie

Zak

Udivo

zhodnoti ekonomicky vyznam vybranych odveétvi
v zemich EU

vliv EU na rozvoj narodniho hospodarstvi

uvede vliv jednotného trhu EU na narodni
hospodafstvi, zejména z pohledu odstrarovani
barier obchodu a sluzeb

jednotny trh

popise strukturu EU, aplikuje poznatky
o spolecném trhu a uvede typické priklady;

Evropska unie, vztah EU — Ceska republika

Management
1. rocnik 2. roénik 3. rocnik 4. rocnik Celkem
Hodinova 0 9 0 0 9
dotace
Pocet hodin 0 66 0 0 66
celkem

Pojeti vyucovaciho pfedmétu

Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Cilem pfedmétu je seznamit z&ky s ulohou managementu, jako spoleCenské védni discipliny.
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Poskytnout zakim zakladni znalosti 0 manazerskym Cinnostech, poznat osobnost manazera spolu
s jednotlivymi styly Fizeni, které jim umozni zaujimat spravna stanoviska a realizovat cile vedouci

k UspéSnému fungovani podniku.
Charakteristika uciva

Ucivo pfedmétu obchodni €innost je ze vzdélavaci oblasti Odborné vzdélavani, z obsahovych okruh

Ekonomika a Obchodni éinnost.
2. roénik

UCivo je zaméfeno na historicky vyvoj managementu, osobnost manaZera, na zasady jeho prace
a jednotlivé styly fizeni, dale jsou vymezeny zakladni manazerské funkce tj. rozhodovani, planovani,

vedeni, organizovani a kontrola.
Cile vzdélavani v oblasti citu, postoji hodnot a preferenci

Vlyuka je zamérena na to, aby Zaci pracovali svédomité a peclivé, odpovédné pinili zadavané ukoly, byli
ochotni spolupracovat s ostatnimi, uméli vyuzivat veskeré informacni zdroje a pouzivat znalosti

z ostatnich odbornych predmétu.
Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Strategie vyuky vychazi z charakteru pfedmétu, jsou vyuzivany formy samostudia (uéebnice, internet),
aktivizujici vyukové metody (brainstorming), metody motivaéni (pfiklady z praxe), metody fixaéni
(opakovani uciva, ustni, pisemné, rozhovor, diskuse), metody expoziéni (vysvétlovani, vyklad, popis

a prace s uCebnim textem).
Hodnoceni vysledku zaku

Klasifikace Zakl je plné v souladu se schvalenym klasifikaénim fadem $koly, duraz je kladen na
samostatnost pfi feSeni zadavanych dkoll a na tymovou praci pfi zadani skupinovych ukolu. Pfi celkové
klasifikaci je zohlednovan aktivni a samostatny pfistup k vyuce a feSené problematice diraz je kladen
i na sebehodnoceni Zaku, jejich zodpovédnost k tymové praci a na respektovani stanovenych pravidel.
ZpUsoby ovéfovani znalosti — samostatné, spravné a logické vyjadfovani, pisemné testy, Ustni

zkouSeni, referaty.
Popis pfinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prurezovych témat

Z4k prostfednictvim studia tohoto pfedmétu jedna odpovédné, samostatné, aktivné nejen ve vlastnim
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zajmu, ale i pro zajem vefejny, dokaze zkoumat vérohodnost informaci a tvofi si vlastni Usudek. Ugastni
se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje, respektuje nazory druhych. Pracuje
s béznym programovym vybavenim, komunikuje elektronickou poStou a ziskava zdroje z internetu. Ma

pfehled 0 moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru.
Prirezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti

Orientace v masovych médiich, komunikace, vyjednavani a feSeni konfliktd, jednani s lidmi, hledani

kompromisnich feSeni.
Clovék a svét préce

Vlyznam vzdélani pro Zivot, motivace k aktivnimu pracovnimu Zivotu a Uspésné kariéfe. Komunikace pfi

dulezitych jednanich, schopnost pracovat s informacemi a identifikace vlastnich priorit.
Clovék a Zivotni prostredi

Zivotni prostredi ¢lovéka, Setrny a odpovédny pfistup k Zivotnimu prostfedi. Osvojeni si zasad zdravého
Zivotniho stylu a odpovédnosti za své zdravi. Pochopeni souvislosti mezi riznymi jevy v prostfedi

a lidskymi aktivitami.
Informacni a komunikacni technologie
Prace s prostredky informacnich a komunikaénich technologii.

Rozpis uciva a vysledkul vzdélavani (obsahy vzdélavani)

2. ro¢nik

Management
74k Ucivo
charakterizuje jednotlivé Casti procesu fizeni

a jejich funkci;

provede jednoduché propocty pfi sestaveni planu
a kontrole jeho pInéni;

na typovém pfikladé navrhne organiza¢ni strukturu

proces Fizeni

planovani

e organizovani

firmy;

na pfikladu popiSe rozhodovaci metody; rozhodovani

zhodnoti vhodnost a u¢innost motivaénich , -
e motivace a vedeni lidi

nastroju;
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na vzorovem pfikladu provede kontrolni ¢innosti

o . e kontrola
a navrhne pfipadna opatfeni;
vysveétli pojem management pojem management
charakterizuje trh prace ve sluzbach, popise
moznosti a metody ziskavani pracovnik( pro trh prace, ziskani pracovniku pro sluzby
sluzby

na pfikladu uvede vyuZiti vysledkud finanéni analyzy

N finan¢ni analyza
hospodareni k fizeni Yy

na pfikladu uvede zpGsob vytvareni partnerstvi partnerstvi

Uéetnictvi a dané

1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik Celkem
Hodinova 0 4 0 0 4
dotace
Pocet hodin 0 13 0 0 139
celkem

Pojeti vyucovaciho pfedmétu
Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Cilem pfedmétu ucetnictvi je ziskani zakladnich Ucetnich védomosti v névaznosti na platné ucetni

a danové zakony. Zaklady uctovani jsou ve 2. roniku spole¢né pro vSechny maturitni obory.
Charakteristika uciva

Ugivo predmétu Uetnictvi je ze vzdélavaci oblasti Odborné vzdélavani, okruhu Uetnictvi a dané.
2. rocnik

Z4k rozliuje jednotlivé druhy majetku podniku a zdroji financovani, oviada zaklady uétovani
jednoduchych ucetnich operaci a rozezndva naklady a vynosy podniku. Sestavuje zakladni ucetni
vykazy - rozvaha a vysledovka v jednoduché podobé a popisuje zékladni vazby mezi témito vykazy.
Cile vzdélavani v oblasti citu, postoju hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci pracovali peélivé a prehledné, uméli vyuzivat vSech informaénich
zdroju, pfijimali a odpovédné plnili svéfené ukoly, spolupracovali s ostatnimi Zaky, uméli vyuzivat

poznatk z jinych pfedmétu (napf. ekonomiky).
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Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Z4ci pracuji s udebnici Ugetnictvi a Sbirka tloh z Géetnictvi, G&tovou osnovou a dafiovymi zakony. PFi
vykladu u€iva je nejvice pouzivana forma vyuky frontalni, pfi procviéovani forma skupinova, hromadna
a individudlni.

Hodnoceni vysledku zaku

Pfi hodnoceni je kladen diraz na samostatnost pfi feSeni zadanych Ukoll a tymovou spolupraci pfi

zadani skupinovych tkold.

ZpUsobem ovéfovani znalosti je psani malych pisemnych praci na procviovani uéetnich operaci, psani
vétSich pisemnych praci, pfi kterych se ovéfuje logické mysleni pfi UCtovani navazujicich Ucetnich

operaci, zkouseni u tabule (ovéfeni prezentace Uctovani pfed ostatnimi spoluzaky).
Popis pfinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prurezovych témat

Pfedmét UCetnictvi rozviji kompetenci k uceni zvlasté sledovanim a hodnocenim pokroku pfi
dosahovani cili svého ueni. V personalni a socialni kompetenci pfedevsim rozviji schopnost pracovat

v tymu.

Pfedmét Ucetnictvi pfispiva k ekonomickému jednani a vykonavani obchodné - podnikatelskych aktivit,
tzn. zna zplsoby zabezpeceni hlavni Cinnosti ob&Zznym a dlouhodobym majetkem, umi o téchto
¢innostech UCtovat a vést evidenci, organizovat a evidovat zasobovaci Cinnost, vést podnikovou

agendu, evidovat pohyb majetku, surovin, vyrobkl a sluzeb, vyhodnocovat vysledek hospodafeni.
Z4k je veden k sebeodpovédnosti, ziskavani znalosti a osvojovani dovednosti.

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Diskuse, vyjednavani, feSeni konflikt(, hledani kompromisnich feSeni, vytvareni demokratického klimatu

Skoly.
Clovék a svét prace

Motivace k aktivnimu pracovnimu Zivotu a uspésné kariéfe, pisemna i verbalni prezentace pfi jednani
s potencionalnimi zaméstnavateli, formulace svych ogekavani a priorit. Vyhledavani vyhodnocovani

a vyuzivani informaci, vyznam vzdélavani pro Zivot.
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Informacni a komunikacni technologie

Roudnice nad Labem

Prace s prostfedky informacnich a komunika€nich technologii. Zapojeni ucetniho SW.

Rozpis uciva a vysledkul vzdélavani (obsahy vzdélavani)

2. ro¢nik

Uéetnictvi

28k

Ucivo

zna podstatu ucetnictvi a jeho ulohu pfi fizeni
podniku, vede danovou evidenci; rozlisuje ucetni
doklady, vyhotovuje ucetni doklady, ovéfuje jejich
naleZitosti z ucetniho hlediska; je seznamen

s obéhem dokladu v podniku, jejich archivaci;
zna opravy, Uctuje bézné Ucetni pfipady podle
ucetni osnovy pro podnikatele; ucetnich dokladi

vymezeni Ucetnictvi a Ucetni doklady

sestavuje rozvahu; dopocitdva hospodarsky
vysledek

zna jednotlivé druhy majetku a zdroje financovani

uctuje jednoduché Ucetni operace tykajici se
zasob, dlouhodobého majetku, pokladny,
bankovnich G&tu a cenin, mezd zaméstnanc,
odvodl z mezd, nakladl a vynosu; ovlada uéetni
zavérku a uzaveérku, zauctuje hospodarsky
vysledek a jeho rozdéleni a pouZiti, je seznamen
se zaklady ekonomickeé statistiky

ucetni osnova pro podnikatele, naklady a vynosy,
vysledek hospodareni

Danova soustava

24k

Udivo

pracuje se zakladnimi dafovymi pojmy, zejména
zakonem o DPH a o danich z pfijm0 (platce,
poplatnik, pfedmét dané, zdanitelné pInéni atd.);

pfimé a nepfimé dané

orientuje se ve vztazich mezi platci a neplatci
DPH;

druhy dani

posoudi Uplnost nalezitosti danovych dokladu;

sprava dani

vypocCte DPH na vstupu, na vystupu, darnovou
povinnost;

vypocet jednotlivych druhl dani

pracuje s béznymi poloZkami dafnové uznatelnych
a neuznatelnych nakladd a vynosu;

zauctovani jednotlivych druhd dani
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vypocita a zauctuje jednotlivé dang,; danové pfiznani

vypIni nejbéznéjsi darova pfiznani;

Zemépis cestovniho ruchu

1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocénik Celkem
Hodinova 9 0 0 0 9
dotace
Pocet hodin 66 0 0 0 66
celkem

Pojeti vyucovaciho pfedmétu
Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Pfedmét zemépis cestovniho ruchu ma dulezité postaveni ve vzdélavacim programu, protoze se stava
zakladem pro profilujici slozku $kolniho vzdélavaciho programu zaméfené na turismus — cestovni ruch.
Jeho obsah vychazi z odborného okruhu ramcového vzdélavaciho programu cestovni ruch. Je
vyucovan v 1. roniku v dotaci 2 vyucovaci hodiny tydné. Vyuka pfedmétu Uzce souvisi s dalSimi
odbornymi pfedméty — cestovnim ruchem, managementem a sluzbami cestovniho ruchu. Zaci se
seznami s jednotlivymi destinacemi a vyznamnymi stfedisky cestovniho ruchu, jejich podminkami,

vyhodami a nevyhodami. Nedilnou soucasti je znalost regionélniho zemépisu cestovniho ruchu.
Charakteristika uciva

UCivo se zaméfuje na tematické celky, které vymezuje jednotlivé kontinenty a staty, v nichZ se rozviji

cestovni ruch.
Cile vzdélavani v oblasti citu, postoji, hodnot a preferenci

Vlyuka je sméfovana k tomu, aby Zaci pracovali peclivé a svédomité, odpovédné pinili zadané ukoly, byli
ochotni spolupracovat s ostatnimi ¢leny kolektivu, skupiny, dokazali vhodné vyuzivat veskeré dostupné
informacni zdroje a znalosti z dalsich pfedmétl. Zaci jsou vedeni k samostatnosti, odpovédnosti,
kritickému posuzovani spole¢nosti kolem sebe, k tvorbé vlastniho Usudku, ocefovani vysledku lidské
¢innosti.

Vyukové strategie (pojeti vyuky)
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Vlyuka je vedena formou vykladu, diskuse, je vyuzivano nazornych pomicek. Zakladnimi pomuckami
jsou ucebnice, knihy, atlasy, bedekry, katalogy cestovnich kancelafi, mapy, vyukova DVD, internet.
Praxe seznami zaky s moznostmi a podminkami pro cestovni ruch v jednotlivych zemich. Zaci jsou
vedeni k samostatnosti, odpovédnosti a kultufe osobniho projevu. Obsah pfedmétu dava pfedpoklad,
aby Zaci (v navaznosti na dalsi odborné pfedméty cestovniho ruchu) byli pfipraveni na moznost vykonat

privodcovské zkousky.
Hodnoceni vysledki zakd

Hodnoceni je provadéno v souladu s klasifikaénim fadem Skoly formou ustnich zkouseni, testu, prace

s mapou, hodnocenych vystupu a prezentaci.
Popis pfinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci

«  Komunikativni kompetence: Zz&ci jsou schopni vyjadfovat se pfiméfené Ucelu jednani
a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych, formulovat své myslenky srozumitelné
a souvisle, zpracovavat texty na bézna i odborna témata a rlzné pracovni materialy, jsou
vedeni ke snaze dodrzovat jazykové i stylistické normy a odbornou terminologii, vyjadfovat se

a vystupovat v souladu se zasadami kultury osobniho projevu a spole¢enského chovani.

«  Personalni kompetence: Zaci jsou pfipraveni odhadovat vysledky svého jednani a chovani
v rlznych situacich, uCit se i na zakladé zprostfedkovanych zkuSenosti, pfijimat hodnoceni
svych vysledk( a zplsobu jednani i ze strany jinych lidi, adekvatné na né reagovat, pfijimat

radu i kritiku, dale se vzdélavat, peCovat o své fyzické i dusevni zdravi.

- Socialni kompetence: Zaci jsou schopni pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleCnych
pracovnich a jinych ¢innosti, pfijimat a odpovédné pinit svéfené ukoly, pfispivat k vytvareni
vstficnych mezilidskych vztahl a k pfedchézeni osobnich konfliktd, nepodiéhat predsudkim
a stereotyptm v pfistupu k jinym lidem. Resit samostatng b&zné pracovni i mimopracovni
problémy: Zaci jsou schopni uplatiovat pfi FfeSeni problémd rdzné metody mysleni
a myslenkové operace.

- Vyuzivat prostfedky informaénich a komunikaénich technologii a efektivné pracovat
s informacemi: Zaci umi pracovat s osobnim pocitatem a s dalSimi prostfedky informacnich

a komunikacnich technologii, ziskavat informace z otevfenych zdrojd, zejména pak z internetu,

pracovat s informacemi, a to pfedevsim s vyuZitim prostfedku informacnich a komunikaénich
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technologii.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni: zaci maji pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace
vdaném oboru a povolani, maji realnou prfedstavu o pracovnich, platovych a jinych

podminkéach v oboru, znaji prava a povinnosti zaméstnavatell a zaméstnancu.

Rozpis uciva a vysledkul vzdélavani (obsahy vzdélavani)

1. ro¢nik

Politicka mapa svéta

74k Ucivo
zna politickou mapu svéta, jeji vyvoj, «Vyvoj a soucasny stav politické mapy
zmény a soucasny stav svéta.
vnima globalni problémy soucasné doby, « Nejvétsi a nejlidnatéjsi zeme svéta.
dokaze uvazovat 0 moznostech jejich «  Ministaty.
feSeni - Déleni statu dle rznych hledisek.
posuzuje vyhody a nevyhody politické « Hranice, tvar izemi statu.
a hospodarskeé integrace ve svété - Rizikové oblasti sou¢asného svéta,
zna hlavni ohniska konflikt(i a nepokoju ohniska konfliktd, celosvétové problémy.
ve svété, dokaze posoudit jejich dopad - Integrace, vyznamné mezinarodni
na rozvoj cestovniho ruchu politické organizace.
najde na mapé svéta nejrozlehlejsi + Mezinarodni mofské pravo.

a nejlidnatéjsi staty svéta

zjisti z atlasu pfislusné Ciselné udaje
(lidnatost, rozlohu)

urci typické priklady federaci a unitarnich
statd

objasni pojem ministat, vyjmenuje

a lokalizuje typické ministaty

urci typické priklady republik a monarchii
popiSe funkci a cile OSN a NATO
zhodnoti tvar Uzemi statu, posoudi jeho
vyhodnost z hlediska obranyschopnosti
zeme
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Roudnice nad Labem

uréi a vyhleda v atlase typické pfiklady
pfirodnich a umélych hranic

diskutuje o vyhodéch pfimofské polohy
statu

Hospodarska mapa svéta

Zak

Udivo

rozdéli svét na hlavni hospodarské
makroregiony

zna zakladni pojmy morského prava
zaradi stat dle hospodarskeé klasifikace
vymezi zakladni rozdily mezi staty
vyspélého "Severu" a rozvojového "Jihu"
objasni pojem "asijsti tygr" ¢i "drak", uvede
priklady

charakterizuje trzni a centralné fizenou
ekonomiku, urCi pfiklady zemi

Viyvoj hospodarské mapy svéta.
Rozdily mezi zemémi "Severu" a "Jihu".
Hospodarska klasifikace zemi svéta.
Hospodarské vyuziti svétového oceanu.

Vseobecné zaklady zemépisu cest. ruchu

24k

Udivo

posuzuje predpoklady cestovniho ruchu
ruznych oblasti svéta

lokalizuje na mapé nejznamejSi destinace
cestovniho ruchu ve svété

chape vyznam a postaveni cestovniho
ruchu v narodnim hospodarstvi

objasni vztah geografie a cestovniho
ruchu

posoudi faktory tvofici turisticky potencial
regionu, uvede zpUisoby motivace

k turistice

zhodnoti pfinos konkrétniho geografického
prostredi pro realizaci cestovniho ruchu
objasni zpUsoby podpory cestovniho ruchu

Postaveni zemépisu cestovniho ruchu

v systému geografickych disciplin.
Postaveni cestovniho ruchu v narodnim
hospodarstvi.

Pfedpoklady rozvoje cestovniho ruchu.
Druhy a formy cestovniho ruchu. Oblasti
a stfediska cestovniho ruchu, jejich
Clenéni dle vyznamu a zaméreni.

Zemé svéta dle navstévnosti a pfijml

z cestovniho ruchu.

Zemépis cestovniho ruchu CR

24k

Ucivo

posuzuije lokalizaéni, selektivni
a realiza¢ni pfedpoklady cestovniho

Pfirodni pfedpoklady cestovniho ruchu
v Ceskeé republice - poloha, klima,
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Roudnice nad Labem

ruchu v CR

dokaze podrobnéji charakterizovat
paméatky UNESCO na Uzemi CR
lokalizuje na mapé& Ceské republiky
zakladni geografické objekty

orientuje se v systému ochrany pfirody
CR

interpretuje zakladni udaje z pfirodni
sféry CR

vysvétli jednotliva kartograficka zobrazeni
dovede pracovat s méfitkem mapy, Cist
a interpretovat napln map

rozpozna nejvyznamnéjsi pfirodni

a kulturni regiony CR, zhodnoti jejich
vyznam

orientuje se v historickém vyvoji Ceského
uzemi

charakterizuje pfirodni

a socioekonomické podminky v CR,
Evropé a ostatnich svétadilech ve vztahu
k cestovnimu ruchu

rozliSuje stavebni slohy, uvede typické
pfiklady na uzemi CR

lokalizuje na mapé& CR hlavni
pamétihodnosti a kulturni atraktivity

vodstvo, reliéf, geologicky vyvoj, fauna

a fléra.

Ochrana pfirody v CR.
Kulturnéhistorické predpoklady
cestovniho ruchu v CR - historicky vyvoj,
méstské pamétkové rezervace, pamatky
UNESCO, hrady a zamky, kostely,
skanzeny, poutni mista, muzea, galerie,
pamatniky, botanické a zoologické
zahrady, technicka dila, festivaly, vystavy,
sportovni akce, architektura CRdle
stavebnich slohd.

Socioekonomické predpoklady
cestovniho ruchu v CR - lidnatost,
rozloha, nérodnostni skladba
obyvatelstva, pfirozena ména
obyvatelstva, migrace, hustota zalidnéni,
vékova skladba, zivotni Uroven, HDP,
vyvoj hospodafstvi CR, nezaméstnanost,
modernizace dopravni sité.

Oblasti cestovniho ruchu v CR -
podrobna charakteristika 19 oblasti
cestovniho ruchu CR.

Technologie pripravy pokrmu

1. rocnik 2. roénik 3. roénik 4. roénik Celkem
Hodinova 0 0 25 4 6.5
dotace
Pocet hodin 0 0 825 120 2025
celkem

Pojeti vyucovaciho pfedmétu

Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu
Cilem prfedmétu je poskytnout Zakim soubor védomosti, zruénosti a dovednosti pracovnika ve
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vyrobnim stfedisku gastronomického provozu, s technologickymi postupy pfipravy pokrmd a napoju, se
zakladnimi druhy stroji a zafizeni, s organizaci a fizenim vyrobniho stfediska, se zprostfedkovanim
pfehledu o hygienickych pfedpisech HACCP a jejich uvadéni do praxe, s bezpecnostnimi predpisy,
které souviseji se zpracovanim surovin. Pfedmét rozviji logické mysleni zaku, vede k samostatné praci
a k rozhodovani, k vyuzivani znalosti z estetiky pfi expedici pokrm(, k hospodarmnému zachazeni

s potravinami a k ziskani povédomi o ekologickém chovani.

Charakteristika uciva
UCivo vychazi z RVP z obsahového okruhu Gastronomie ze vzdélavaci oblasti odborné vzdélavani.

Zakladem uciva je seznameni se souborem pozadavk( na pfipravu pokrm( a napojd,
s technologickymi postupy jejich pfipravy, se zakladnimi druhy stroji a zafizeni a zéroven fizenim
vyrobniho stfediska. Vyuka pfedmétu je rozdélena na teoretickou Cast a prakticka cviCeni. Teoreticka
Cast i prakticka cviCeni probihaji ve 3. a 4. roCniku.

UCivo okruhu Gastronomie vyuziva i mezipfedmétové vztahy — zejména k technice obsluhy a sluzeb,
potravinam a vyzivé, ekonomice, pisemné elektronické a profesni komunikaci, informacni
a komunikacni technologie.

Cile vzdélavani v oblasti citu, postoji hodnot a preferenci
Vlyuka sméfuje k tomu, aby z&ci ziskali pfiméfenou miru sebevédomi pro praci v cestovnim ruchu a byli

schopni sebehodnoceni, jednali zodpovédné a svédomité v souladu s profesnimi zasadami, usilovali
o zachovani a zdokonalovani demokracie a svobody, uvédomovali si hranice mezi osobni
a spoleCenskou odpovédnosti.

Vyukové strategie (pojeti vyuky)
Pfedmét je vyuCovan ve 3. a 4. ro¢niku. Teoreticka ¢ast vyuky probihd v u€ebnéach formou frontainiho

vyucovani, rozhovoru, diskuse, cvieni za pomoci informacnich technologii, samostatné prace
s odbornou literaturou, projektového vyuCovani. Na teoretickou vyuku navazuji prakticka cviceni, kdy
teoretické poznatky jednotlivych tematickych celkdl jsou prohlubovany praktickou formou. Z&ci jsou
vedeni k praktickému vyuzivani osvojenych poznatkl. Bude také kladen diraz na praci s odbornym
textem.

Hodnoceni vysledku zaku
Z4ci jsou hodnoceni na zakladé pisemného i Ustniho zkouSeni, praktické dovednosti se hodnoti

individuélné i skupinové. Hodnoceni jednotlivcd je numerické v kombinaci se slovnim, kritéria vychazeji

z Klasifikaéniho radu.
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Popis prinosu predmétu k rozvoji kliCovych kompetenci a aplikaci prirezovych témat
Vyuka pfedmétu provoz hotelu pomUze ziskat:

Komunikativni kompetence - vést zaky k oteviené a G¢inné komunikaci, zejména profesni
s vyuzivanim odborné terminologie, formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle.

Personalni kompetence - Zaci pfijimaji odpovédnost za svéfené Ukoly, uci se pracovat efektivné
a vyhodnocovat dosazené vysledky.

Socialni kompetence - zaci pracuji v tymu, podileji se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych
¢innosti, pfispivaji k vytvareni kvalitnich mezilidskych vztaha.

Odborné kompetence - vést zaky, aby zajiStovali veSkeré suroviny pro pfipravu pokrmi a napoju,
pracovali s odbornou literaturou (Receptury teplych a studenych pokrmd, kuchaiské knihy), planovali
technologické postupy, sestavovali jidelni listky atd.

Vyuziti informaéni a komunikaéni technologie — Zaci pracuji s pocitaCem, sestavuji menu, pfipravuji
cateringové akce, vyhledavaji receptury a technologické postupy na internetu apod.

Prirezova témata:

Clovék a zivotni prostredi — 7aci jsou vedeni k ochrané Zivotniho prostfedi (nakladani s odpady,
recyklace obalu), ke zdravému Zivotnimu stylu a dodrzovani hygieny vyzivy.

Clovék a svét prace — 7aci se uci adaptovat na pracovni prostfedi a nové pozadavky trhu prace,
ziskavaji nové zkuSenosti, dovednosti a znalosti, které jim pomahaji [épe se uplatnit na trhu prace.
Clovék v demokratické spoleénosti — vychova k (cté k materialnim a duchovnim hodnotam, vytvareni

mezilidskych vztaht ve tfidé, skuping, feSeni konfliktd vhodnym zpusobem.

Rozpis uciva a vysledkul vzdélavani (obsahy vzdélavani)

3. roénik

Hygienické pozadavky na provoz spoleéného stravovani

74k Ugivo

uplatriuje pozadavky na hygienu + Hygienické pfedpisy v gastronomii.

v gastronomie, + Kritické body HACCP.

jedna v souladu s predpisy bezpecnosti « Predpisy bezpecnosti prace a pozarni

prace a pozarni ochrany, ochrany.

vysvétli ucel kriticky bodu a jeho fungovani « Skladovani potravin.

V praxi. « Osobni hygiena, pracovni obleceni.
Vyrobni stredisko
74k Ugivo

« rozliSuje obvyklé vybaveni vyrobniho « Rozdéleni.
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stfediska z hlediska jeho funkce,

zna organizaci prace ve vyrobnim stfedisku,
zna pozadavky na oSetfovani a skladovani
potravin

Zakladni vybaveni.

Zakladni povinnosti kuchare.

Pracovni pomucky a inventar.

Prace se stroji.

Pfiprava vyrobniho stfediska pred
zahajenim provozu a prace po skonceni
provozu.

Prakticka cviceni:

Pfipravné prace ve vyrobnim stfedisku,
prace po skoncéeni provozu.
Prace a obsluha stroju.

Dodrzovani limitu spotreby surovin, kalkulace cen

Zak

Udivo

uvédomuije si vyznam normovani spotfeby
surovin ve vyrobé na zavodech VS,
dodrzovani limitu spotfebovanych surovin
v navaznosti na hospodareni vyrobniho
stiediska

Seznami se s vypocCty prodejnich cen
jednotlivych vyrobkd teplé a studené
kuchyné, teplych a studenych napoju

spotfeba surovin ve vefej. stravovani,
odpady pfi vyrobé,

normovani pokrmd teplé a studené
kuchyné,

zpracovani Zadanky surovin ze skladu,
kalkulace cen surovin,

kalkulaéni list a kalkulace pokrmd

a napojd,

Prakticka cviceni:

procvicovani vypoCtu spotreby surovin,
odpadd,

administrace doklad( — zadanky,
kalkulacni listy,

vypocCty cen pokrm( a napoj.

Zaklady technologie pfipravy pokrmi

24k

Ucivo

vyuziva znalosti o potravinach a vyzivé pfi
vybéru vhodnych surovin,

orientuje se ve zpusobech pfedbézné
Upravy a pfipravy surovin,

vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy
tepelnych prav pokrmu, které dokaze
uplatnit v praxi.

«  PfedbéZna pfiprava potravin
rostlinného puvodu.
«  Pfedbézna pfiprava potravin
Zivocisného plvodu.
«  Préce s konveniencemi a jejich vyuziti.
«  Z&kladni tepelné upravy pfi zpracovani
potravin:
o vareni, zadélavani,
o duSeni,
o peCeni, smazeni,
. Ostatni tepelné Upravy:
o zapékani, gratinovani,
o peCeni na rozni, rostu,
o Upravy v mikrovinné troubg,
o Upravy v konvektomatu.
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Prakticka cviéeni:
nacvik pracovnich €innosti spojenych
s predb&Znymi upravami,
nacvik pracovnich ¢innosti spojenych
s tepelnymi upravami.

Technologie pfipravy polévek

Zak

Udivo

+ popise jednotlivé druhy polévek,

+ rozeznava spravne davkovani jednotlivych
druhl polévek,

« pfipravi polévky, zakladni vyvary, bézné
druhy vioZek a zavéarek

« objasni zékladni technologické postupy pfi
pfipravé hnédych polévek

« vysvétli zakladni technologické postupy pfi
pfipravé bilych polévek

vyznam, rozdéleni, davkovani polévek,
vyvary a hnédé polévky,
zavarky a vloZky do polévek,
bilé polévky, rozdéleni a pfiprava,
«  specialni polévky.

Prakticka cviceni:
Pfiprava vyvar(, vlozek, zavarek do
polévek,
Pfiprava polévek dle technologickych
postupl

Technologie pripravy omacek

24k

Ucivo

vysvétli vyznam oméacek v gastronomi,
spravné rozeznava jednotlivé druhy
omacdek,

objasni zakladni technologické postupy pfi
pfipravé zakladnich druh omacek,
pfipravuje zakladni druhy omacek

vyznam a rozdéleni zékladnich oméacek,
omacky k vafenému hovézimu masu,
zakladni bilé a hnédé omacky,
specialni druhy omacek.

Prakticka cviCeni:
Pfiprava omacek dle technologickych
postupl

Technologie pripravy bezmasych pokrm( a piiloh

24k

Ucivo

rozeznava jednotlivé druhy bezmasych
pokrmu a pfiloh a vysvétli jejich vyznam

v gastronomii,

provadi Upravy jednotlivych pfiloh a pfikrm0
s pouZzitim jiz probranych surovin — moucné
pfilohy, pfilohy z brambor, pfilohy z obilovin
a zeleniny

provadi Upravy bezmasych pokrm( —
zeleninovych a bramborovych

upravuje pokrmy s pouZitim mléka, vajec

a syrd

pfipravuje bezmasé pokrmy z lusténin

a obilovin

« vyznam a rozdéleni bezmasych pokrmd
a pfiloh,

« pfiprava pokrm( a pfiloh z brambor,

« pfiprava pokrm0 a pfiloh ze zeleniny,

« pfiprava pokrm( a pfiloh z luténin a hub,

« pfiprava moucnych pokrmd a pfiloh,

« pfiprava pokrm( z vajec a mléénych
vyrobkd,

« ostatni bezmasé pokrmy a pfilohy.

Prakticka cviCeni:

« Priprava pfiloh dle pouZitych surovin,

+ Pfiprava bezmasych pokrmu dle
technologickych postupd.
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4. roénik

Technologie pfipravy pokrmtil z masa jate€nych zvirat

24k

Ucivo

« rozliSuje jednotlivé pfedbézné Upravy dle
druhu jate¢ného masa,

« vysvétli a v praxi uplatni vyuZiti jate¢ného
masa v gastronomii,

« provadi upravy hovéziho masa (varenim,
duSenim atd.), v€etné pouziti vhodnych
pfiloh

« provadi upravy teleciho masa, v€etné pouZiti
vhodnych pfiloh

« pfipravuje pokrmy z vepfového masa,
vCetné pouziti vhodnych pfiloh

« provadi upravy skopového masa, véetné
pouziti vhodnych pfiloh

pfedbézna Uprava jednotlivych druhl

jate€nych mas,

pfiprava pokrmu dle jednotlivych tepelnych

Uprav z:

o hovéziho masa,

o teleciho masa,

o vepfového masa,

o skopového masa,

o jehnéciho, kizle¢iho, krali€iho

a konského masa,

o vnitfnosti jate¢ného masa.
Prakticka cviceni:

Priprava pokrm( z jednotlivych druh(

jatecnych mas dle technologickych

postup.

Technologie pripravy pokrmu z ryb a moiskych zivocichu

24k

Ucivo

rozeznava rozdily a pozadavky pro jakost
sladkovodnich, mofskych ryb,

vysvétli a provede zakladni ukony
pfedbéZnych uprav sladkovodnich

a mofskych ryb.

rozliSuje jednotlivé druhy mofskych
ZivoCichu pouzivanych v gastronomii
provadi zakladni Upravy pokrmu z ryb

pfedbézna Uprava sladkovodnich
a morskych ryb, morskych zivoicha,
pfiprava pokrmu dle jednotlivych tepelnych
uprav:

« sladkovodnich ryb,

 mofskych ryb,

« morskych Zivogich(.

Prakticka cviceni:

« Pfiprava pokrm0 z jednotlivych druht ryb

dle technologickych postupu.

Technologie pfipravy pokrmu z driibeze

24k

Ucivo

rozliSuje jednotlivé Ukony pfedbé&znych
Uprav driibeze — zabijeni, Skubani, kuchani,
porcovani, vykostovani, plnéni, svazovani,
popiSe a v praxi dokaze vyuzit jednotlivé
technologické postupy z dribeze a
drubeZich vnitfnosti dle jednotlivych
tepelnych uprav.

provadi zakladni Upravy pokrmd z driibeze

pfedbézna Uprava a rozdéleni dribeze,
pfiprava pokrmu dle jednotlivych tepelnych
Uprav:
o hrabavé driibezZe,
o vodni dribeze,
o drubezich vnitfnosti.
Prakticka cviceni:
Priprava pokrm( z jednotlivych druh( ryb

dle technologickych postupd.

Technologie pfipravy pokrmu ze zvéfiny
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Zak

Udivo

« rozliSuje jednotlivé pfedbézné upravy dle
druhu zvéfiny,

« vysvétli proces zrani zvéfiny, nakladani —
moreni, stahovani kuze,

+ popiSe a v praxi dokaze vyuzit jednotlivé
technologické postupy ze zvéfiny
a zvéfinovych vnitfnosti dle jednotlivych
tepelnych uprav.

« provadi zakladni upravy pokrmu ze zvéfiny

rozdéleni, pfedbézna Uprava, zrani

a porcovani zvefiny,

pfiprava pokrmu dle jednotlivych tepelnych

uprav z:

vysoké zveéfiny,

nizke zveriny,

pernaté zvefiny,

cerné a Cervené zvefiny.

Prakticka cviceni:
Priprava pokrmu z jednotlivych druh ryb
dle technologickych postupd.

[e]

[e]

[e]

[e]

Technologie pripravy pokrmi na objednavku

24k

Ucivo

rozliSuje jednotlivé druhy mas vhodnych pro
Upravu pokrm0 na objednavku,

popiSe a prakticky dovede predbézné
pfipravit suroviny pro pfipravu minutek,
zvoli vhodné kofeni, doplfiky surovin,
pfipravu §tav a omacek,

popiSe a v praxi dokaze vyuzit
technologické postupy jednotlivych skupin
pokrmu na objednavku.

pfipravi pokrmy na objednévku z hovéziho
masa, z teleciho masa, z vepfového masa,
dribeze

rozdéleni pokrmu na objednavku,
druhy masa vhodnych pro Upravu minutek,
pfedbéZna Uprava surovin vhodnych pro
minutky a zésady pro tepelné opracovani
pokrmU{ na objednavku,
pfiprava pokrmu na objednavku z:
masa jate¢nych zvifat,
ryb, driibeze a zvéfiny,
netradicnich surovin.
Prakticka cviCeni:
Priprava pokrm( z jednotlivych druh
masa dle technologickych postupu.

(o}

[e]

o

Technologie pripravy pokrmu studené kuchyné

24k

Udivo

popiSe vyznam studenych pokrmd

v gastronomii,

rozliSuje zasady pro pfipravu a dokaze
pfipravit jednotlivé komponenty pokrm
studené kuchyné,

ovlada jednotlivé techniky pro pfipravu
pokrmu studené kuchyné,

dokaze vytvofit nabidku studenych
pfedkrmd, sortiment pokrmu studené
kuchyné vhodné pro rauty a slavnostni
hostiny.

pfipravi sloZité salaty a Upravy na misach
(aspik, pokrmy v aspiku, galantiny - Upravy
na misach, pény a pastiky - Upravy na
misach, studené misy)

suroviny vhodné pro pfipravu pokrm(
studené kuchynée,
rozdéleni a zasady pro pfipravu
jednotlivych druhl pokrm( studené
kuchyne,
pfiprava jednotlivych komponent(
vyuzivanych ve studené kuchyni -
omacky, dresinky, fase, pudinky...,
pfiprava pokrmu studené kuchyné,
zdobeni a dohotovovani,
studené predkrmy,
- vyuziti pokrmd studené kuchyné

Prakticka cviceni:
Priprava pokrm0 studené kuchyné dle
technologickych postupl

160




oukroma podfipska stfedni odborna Skola

AP

A

a stfedni odborné ucilisté o. p. s.
Roudnice nad Labem

Technologie pripravy moucniku

Zak

Udivo

vysvétli vyznam moucnikl v gastronomii,
rozdéli a popiSe jednotlivé druhy moucniku,
rozliSuje a pfipravi zakladni druhy tést,
pfipravi jednoduché a slozité moucniky
pfipravi tésto kynuté smazenim a pecenim,
tésto lité, kynuté lité, kynuté varené, tésto
listove, SlehaCkové — zaviny, tésto piskotové,
tfene.

vyznam, charakteristika, podavani
moucnikd,
rozdéleni a zasady pro pfipravu moucniku,
zakladni druhy tést a jejich pfiprava,
pfiprava jednoduchych mouénik,
- pfiprava slozitych mouéniku.
Prakticka cviceni:

Priprava jednotlivych moucniku dle
technologickych postupl

Technologie pripravy dietnich pokrmu

24k

Ucivo

« rozliduje jednotlivé druhy diet,

+ popiSe a vysvétli zdsady pro pfipravu
dietnich pokrm, vyuZiti surovin a tepelnych
Uprav,

« samostatné sestavi Ci upravi jidelni listek dle
urcitého druhu diety,

« pfipravi pokrmy vhodné pro jednotlivé druhy

druhy diet a zasady pro pfipravu dietnich
pokrm,

suroviny a tepelné Upravy vhodné pro
dietni stravovani,

Uprava jidelniho listku dle druhu diety,
pFiprava pokrmu pro redukéni, diabetickou,
vyZivnou dietu.

diet. Prakticka cviceni:
Pfiprava dietnich pokrma dle jednotlivych
typa diet
Technika obsluhy
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocénik Celkem
Hodinova 0 0 25 4 65
dotace
Pocet hodin 0 0 82,5 120 2025
celkem

Pojeti vyucovaciho pfedmétu

Obsahovy okruh poskytuje Zakim znalosti a potfebné dovednosti tykajici se vyZivy, potravin, pfipravy

pokrmi a napoju a odbytu vyrobkl a s sluzeb ve stravovacich zafizenich a pfi riznych pfileZitostech.

Poskytuje zakladni poznatky, tykajici se technického vybaveni vyrobnich a odbytovych tseki. Nedilnou

soucasti okruhu je uplatiiovani zasad bezpeCnosti a hygieny prace v gastronomickém provozu,

dodrzovani hygienickych predpisti pro praci s potravinami a prevenci alimentarnich nakaz. Zaci jsou

vedeni k odpovédnému vztahu k majetku, k bezpecnému a Setrnému zachézeni se zafizenim
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provozoven a k jejich udrzbé i k péstovani citu pro estetiku pracovniho prostfedi. Soucasti jsou
i socialné psychologické, komunikacni, ekonomicke, ekologické a etické aspekty prace ve stravovacich

sluzbach.
Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Cilem vyucovaciho pfedmétu Technika obsluhy je poskytnout zakim zakladni znalosti a dovednosti
v oblasti gastronomie. Z&ci se seznami s technikou jednoduché a slozité obsluhy podavani pokrmu
a napoju, s pouzivanim vhodného inventafe na Useku obsluhy, s pfipravou pracovisté a s pozadavky na
hygienu. Na zakladé ziskanych poznatk(i a znalosti sestavuji listky a menu k riznym pfilezitostem.
Pfedmét technika obsluhy vede Zaky k tomu, aby uplatiovali zasady spole¢enského chovani, dodrzovali

bezpecnostni pfedpisy, dbali na na profesionalni jednani a vystupovani.
Charakteristika uciva

Obsah uciva technika obsluhy je rozlozena do 3. a 4. ro¢niku. Obsah uciva vychazi z jednotlivych
oblasti stanovenych v RVP a je vybran tak, aby naplfioval profil absolventa. U¢ivo pfedmétu technika
obsluhy navazuje na uCivo v pfedmétech potraviny a vyziva, technologie pfipravy pokrmi. Vyuka
pfedmétu je rozdélena na teoretickou Cast a prakticka cviCeni, 3. roCniku jsou vysvétleny pojmy
stolni¢eni, stolovani, Zaci se seznamuji s podstatou a vyznamem jednoduché obsluhy ve stravovacich
zafizenich podavani pokrm( a napojd, uci se rozpoznavat vhodny inventar. na Useku obsluhy. Zaci se
nauci sestavit jidelni a napojove listky, pficemz uplatiuji znalosti gastronomickych pravidel a znalosti
racionalni vyZivy, diraz se klade na na organizaci prace pfi riznych systémech obsluhy. U€ivo zaky
seznamuje se servisem alkoholickych, nealkoholickych a miSenych napoju. Ve 4. ro¢niku se postupné
seznamuji s problematikou sloZité obsluhy zéakladni a vy$S§i formy, ziskavaji znalosti o servisu
specialnich pokrm( ve slozZité obsluze, uplatiuji organizacni schopnosti pfi pfipravé rliznych

gastronomickych akcich a slavnostnich hostin.
Cile vzdélavani v oblasti citt, postoji hodnot a preferenci

Vlyuka sméfuje k tomu, aby z&ci ziskali pfiméfenou miru sebevédomi pro praci v cestovnim ruchu a byli
schopni sebehodnoceni, jednali zodpovédné a svédomité v souladu s profesnimi zasadami, usilovali
o zachovani a zdokonalovani demokracie a svobody, uvédomovali si hranice mezi osobni

a spoleCenskou odpovédnosti.

Vyukové strategie (pojeti vyuky)
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Pfi vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace s ucebnici, pozivaji se didaktickeé
pomUcky - dataprojektor, dataprojektoru, videa - nauéné a instruktazni filmy. Dle moznosti jsou pribéhu
roku jsou uskutecnovany exkurze do provozoven spole¢ného stravovani. Vyuzivaji se odborné knihy
a Casopisy, ze kterych se Zaci uci vyhledavat a srovnavat informace. Projekty na pfedem zadané téma -
samostatné i skupinové prace. Zaci se podili na prezentaénich akcich $koly - banket, rautech. Klade se
ddraz na samostatné zvladnuti Cinnosti v odbytovém stiedisku. Vyuziva se vice samostatného pfistupu
a prace ve skupinach a jednotlivych tymech. K rozsifeni odbornych znalosti a dovednosti jsou zafazeny

specialni kurzy - kurzy vyfezavani zeleniny a ovoce, barmansky kurz.
Hodnoceni vysledku zaku

Hodnoceni vyplyva z dil¢i klasifikace, sleduje se aktivita Zaka pfi hodinach a na akcich $koly. Hodnoceni
zaku je provadéno numericky. Znamkou je Zak ohodnocen ze samostatné prace a za vytvofeni prace na
dané téma - sestaveni jidelniho listku, zapojeni se do projektu Skoly. DalSi hodnoceni je provadéno na
z&kladé pisemného opakovéni jednotlivych ucebnich celki a jednotlivych témat. Kriteria vychazi

z klasifikaniho fadu Podfipské Skoly.
Popis pfinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prurezovych témat

Komunikativni kompetence - z&k se uci vhodnému vystupovani na vefejnosti, pouziva odborny

slovnik.

Personalni kompetence - pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani, Zak rozviji dovednost

aplikovat ziskané poznatky.

Socialni kompetence - pfijimat a pInit odpovédné svéfené ukoly, udit se spolupracovat v kolektivu.
ReSeni pracovnich a mimopracovnich problémi - naugit se predchazet konfliktim, FeSit konfliktni

situace, které mohou vzniknout pfi vykonu povolani.
Clovék a zivotné prostredi

Z4ci jsou vedeni k zodpovédnému pfistupu a jednani k Zivotnimu prostfedi lovéka, ochrané pfirody

a ekologickym aspektim pracovnich &innosti.
Clovék a svét prace

Motivovat Zaky k aktivnimu pracovnimu Zivotu a k dalSimu vzdélavani, ucit je pfijimat odpovédnost za

vlastni rozhodovani a jednani.
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani (obsahy vzdélavani)

Roudnice nad Labem

3. roénik

Zakladni znalosti v ramci obsluhy

24k

Ucivo

charakterizuje vyznam odbytu, rozliSuje
druhy odbytovych stiedisek

uplatriuje pravidla spoleenského chovani
a zasady profesniho vystupovani

fesi rlzné konfliktni situace

Historie pohostinstvi.

Vlyznam a ukoly odbytu, druhy odbytovych
stfedisek.

Zakladni pravidla spole¢enského chovani,
profesni vystupovani a komunikace.

Typy zakazniku a jednani s nimi.

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena

24k

Ucivo

dodrzuje ustanoveni bezpecnosti

a ochrany zdravi pfi praci

dba navodu pfi obsluze a manipulaci se
zafizenim na pracovisti

uplatriuje pozadavky na hygienu

vysvétli zasady osobni a pracovni hygieny

Zakladni pravidla bezpec¢nosti prace,
pracovni obleceni a pomucky
obsluhujiciho.

Osobni a pracovni hygiena, estetika.

Inventar na iseku obsluhy

Zak

Udivo

rozdéluje inventar do jednotlivych skupin,
vysvétli moznost jeho pouziti a vyznam
dodrZuje zasady pfi skladovani, udrzbé
a evidenci

Vlybaveni a zafizeni na useku obsluhy,
rozdéleni inventare - maly, velky,
pomocny.

Skladovani a udrzba inventare.

Priprava pracovisté na useku obsluhy

24k

Ucivo

vysvetli organizaci prace a ukoly
pracovniki v odbytovém stfedisku
provadi prace souvisejici s pfipravou
s prib&hem a ukoncenim provozu

Pfiprava pracovisté pfed zahajenim

provozu, organizace prace a Udrzba
pracovi$té béhem provozu, prace po
skonceni provozu.

Prakticka cviceni.

ZpUsoby obsluhy

24k

Ucivo

uréuje a charakterizuje zpusoby obsluhy
zdlvodni a rozliSuje jednotlivé zpisoby

Restauracni zplisob,kavarensky zplsob,
barovy zplsob, slavnostni zpusoby

164




Soukroma podripska stfedni odborna $kola
a stfedni odborné ucilisté o. p. s.

Roudnice nad Labem

—_——

A

obsluhy obsluhy.
dokaze rozliSovat obsluhu v jednotlivych Prakticka cviceni.
odbytovych stfedisek
Jednoducha obsluha servis pokrm{i
Z4k Ucivo
ovlada organizaci prace v odbytovém Zakladni profesni pravidla noeni
stfedisku a koordinaci ¢innosti vyrobniho a inventare, zakladani inventafe a sklizeni
odbytového useku inventare.
dokaze popsat techniku jednoduché Formy jednoduché obsluhy - podavani
obsluhy snidani, ob&du a vedefi.
pfifazuje vhodny inventar podle zpusobu Prakticka cviceni.
obsluhy podavaného pokrmu a népoje
prakticky ovlada techniku jednoduché
obsluhy
Systémy obsluhy
Zak Uivo

charakterizuje a organizuje prace
v riznych systémech obsluhy

Systém vrchniho &iSnika, rajénovy
systém, skupinovy, francouzsky, banketni
systém, rautovy systém.

Prakticka cviCeni.

Gastronomicka pravidla - sestavovani jidelnich a napojovych listki

74k Ugivo
vyuZziva gastronomickych pravidel pfi Jidelni a napojove listky - druhy,
sestavovani JL a NL nalezitosti pofadi pokrmd a napoju.
doporuCi pokrmy a népoje ve vzajemné Prakticka cviCeni
kombinaci

Servis napoju

74k Ugivo

vysveétli vhodnost skla pfi podavani napoju
uvede teploty napoju pfi servisu

voli vhodny inventar pfi servisu napojl
orientuje se v druzich alkoholickych

a nealkoholickych napojl, v jejich vyrobé,
spravné je oSetfuje a skladuje

Alkoholické, nealkoholicke, teplé,
studené, vhodny inventar, vhodna teplota
pfi podani.

Prakticka cviceni

MiSené napoje
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Roudnice nad Labem

Z4k Ugivo
- voli vhodny inventaF pfi servisu napojl - MiSené napoje - vyznam a rozdéleni,
« popiSe pfipravu a servis miSenych napojl druhy, suroviny k pfipravé miSenych
« rozliSuje vhodny inventar k pfipravé napojl.
miSenych napojl - Prakticka cviéeni.
- poskytuje odborny servis napoju, ovlada
zakladni dovednosti pfi pfipravé miSenych
napojl
4. rocnik
Pivni zafizeni
Zak Utivo

- vysveétli Cepovani a servis piva
+ popiSe spravnou Udrzbu a manipulaci
pivniho zafizeni

+  Obsluha a udrzba pivniho zafizeni,
zplsoby Cepovani piva.

Slozita obsluha - zakladni forma

v

Z&k

Ucivo

- vysvétli techniku slozité obsluhy zakladni
formy

- popiSe servis specialnich druhd pokrm,
uvede vhodny inventaf

- sestavi vhodné menu podle poZadavku
hosta

« ovlada spolecenské a profesni jednani
v riznych typech odbytovych stiedisek

- Pfiprava pracovisté, podavani aperitivd,
aperitivQ, studenych pfedkrmu, polévek,
teplych pfedkrmd, hlavnich pokrm,
specialnich chodl, dezertl, moucnik,
a digestivd, prace po skonéeni provozu.

- Prakticka cviceni.

Gastronomicka pravidla - sestavovani menu

Zak

Udivo

- sestavi vhodné menu podle poZadavku
hosta

« dodrzuje pravidla a hlediska pfi
sestavovani menu, umi je sestavit

« Menu - rozdéleni podle poctu chodd,
pravidla a hlediska pro sestavovani
menu, kombinace pokrmd a napojl
VvV menu.

- Prakticka cviceni.

Slozita obsluha - vyssi forma

Zak

Ucivo

«vysveétli techniku sloZité obsluhy vyssi

Zakladni pravidla pfi préci u stolu hosta.
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formy

popiSe zakladni pravidla pfi praci u stolu
hosta

prakticky pfedvede dokoncovani pokrmu
sestavuje nabidkové listy, jidelni

a napojové listky a menu pro rizné
spolecenskeé prilezitosti

rozliduje jednoduchou, slozitou a specialni
obsluhu hostu

Dokoncovani pokrm0 - flambovani,
dranzirovani, michani, pfiprava specialit.
Prakticka cviCeni.

Obsluha v ubytovacich zarizenich

Zak

Udivo

vysvétli obsluhu v ubytovacich zafizenich

Obsluha v hotelové hale a open baru,
etazovy servis, hotelovy listek, vybaveni
office.

Obsluha v dopravnich prostiedcich

24k

Udivo

rozliSuje rozdily obsluhy v jednotlivych
dopravnich prostfedcich

Obsluh viaku, letadle, lodi, autobusu.

Slavnostni hostiny

24k

Ucivo

rozliSuje druhy slavnostnich hostin
sestavuje typickou nabidku pokrm0

a napoju pro danou pfileZitost

rozliSuje zpusoby obsluhy u jednotlivych
druhd hostin

pfipravuje slavnostni hostiny dle dané
pfilezitosti, vCetné pisemné dokumentace
pracuje se standardnim i specialnim
vybavenim stravovacich zafizeni pfi
riznych spolecenskych pfileZitostech

Vlyznam, zajisténi, slavnostni menu,
seznam pokrmu a napoju, pfiprava
a realizace banketu a rautu, obsluha,
vyUctovani a prace po skonéeni,
slavnostni obédy a vecefe.

Prakticka cviceni.

Moderni formy prodeje v gastronomii

Zak

Udivo

charakterizuje moznosti prodeje v
gastronomii (catering, frontcooking,
donaskovy prodej apod.)

Catering, front - cooking, donaSkovy
prode;j.
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Potraviny a vyZiva

1. rocnik 2. roénik 3. roénik 4. rocnik Celkem
Hodinova 0 0 1 2 3
dotace
Pocet hodin 0 0 33 60 93
celkem

Pojeti vyucovaciho pfedmétu

Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Pfedmét poskytuje studentim ucelenou soustavu védomosti o potravinach, napojich, fungovani
avyzivé lidského organismu, vychazejici ze znalosti anatomie a fyziologie organi a organovych
soustav, spjatych s travicimi procesy. Pfedmét vede zaky k odpovédnosti za zdravi. Vychazi ze
spravnych védecky ovéfenych stravovacich zasad véetné vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu
a k potfebé jejich celozivotniho dodrzovani.

Charakteristika uciva

Ugivo se zaméfuje na sezndmeni Zaku s potravinami,jejich jakosti, slozenim a dalSimi vlastnostmi
vyuzitelnymi pfi pfipravé jidel a napojl, se zasadami spravného oSetfovani a skladovani potravin. Dale
se zaméfuje na poznani stavby a funkci jednotlivych ¢asti lidského téla v zavislosti na pfijmu a pfeméné
latek obsaZenych ve vyZivé Clovéka. Vyuka se zabyva pozitivnimi a negativnimi faktory, které ovliviuiji
zdravi jedince. Vytvafi a upeviuje spravné stravovaci navyky a jejich uplatiovani v osobnim i profesnim
Zivoté. Pfipravuje Zaky na nutnost pfenaseni ziskanych védomosti do budouciho zaméstnani.

Cile vzdélavani v oblasti citu, postoju hodnot a preferenci

Vyuka je vedena tak, aby Zaci si uvédomovali hodnotu zdravi nejen svého , ale i ostatnich. Zaci se
snazi pochopit potieby zdravotné znevyhodnénych osob, jejich pocity a odliSnou preferenci hodnot od
zdravych jedincl. Ve vyuce je kladen dlraz na spravny Zivotni styl, na dulezitost zachovani dobrého
Zivotniho prostfedi pro dal$i generace.

Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Viyuka je vedena formou vykladu s pouzitim obrazového materialu. Pribézné je zafazovéna forma
fizeného pohovoru, problémové vyuky, samostatného feSeni Ukoll véetné zpracovani doméacich ukoll
a referaty s doporucené literatury. Je zafazovana skupinova prace pfi vypracovavani zadanych ukold.

Hodnoceni vysledku zaku
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Z4ci jsou hodnoceni na zakladé vysledkd pisemnych praci, Gstniho projevu, aktivity ve vyugovacich
hodinach, samostatnych a tymovych pracich. Diraz je také kladen na Zakovo sebehodnoceni
a porovnavani vysledkd samotnymi Zaky. Pfi hodnoceni Zaku je kladen diraz na hloubku porozumeéni
uCiva, na schopnost aplikovat poznatky v praxi, na samostatnost a tvofivost. Hodnoceni Zaku: je
provadéno v souladu s klasifikacnim fadem $koly.
Popis pfinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prurezovych témat
Viyuka pfedmétu potraviny a vyziva pomuze ziskat:
Kompetence k uceni
«  Ovladat ruzné techniky uceni.
« S porozuménim poslouchat vyklady a pofizovat si poznamky.
«  VyuZivat ke svému uéeni rizné informacni zdroje.
«  Znat moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.
Kompetence komunikativni
«  Formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle.
. Ugastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory.
Kompetence k reseni problémi
- Porozumét zadani ukolu.
- Uplatrovat pfi feSeni problému rizné feseni.
Vyuzivat tymové feSeni.
Personalni a socialni kompetence
- Pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleCnych pracovnich innosti, podnécovat préci
v tymu a vlastnimi navrhy na feSeni tkold.
- Schopnost adaptovat se na ménici se pracovni podminky a podle svych schopnosti je pozitivné
ovliviovat,
. Prijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly.
Prifezova témata
Vlyuka pfedmétu potraviny a vyziva pomuze ziskat:
Clovék a svét prace
. Zaci se ugi aktivné vyhledavat nové informace ze svého oboru, hlavné na aplikaci ziskanych
poznatkl ve svém oboru.

Clovék a zivotni prostredi
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Clovék a Zivotni prostfedi prolina celym pfedmétem. Diraz je kladen na: jednat hospodarng,
uplatiovat nejen hledisko odborné, ekonomické, ale zejména ekologické, zvlasté nakladani
s odpady a systém kritickych bodd HACCP.

Obcéan v demokratické spole¢nosti
Cilevédomé Usili o dobré znalosti a dovednosti Zaka, pfijimat odpovédnost za vlastni
rozhodovani a jednani a vytrvale rozvijet své odborné znalosti.
Ddraz je kladen na komunikaci, vyjednavani a feSeni konfliktl v gastronomickém provozu. Na
vytvoreni demokratického prostfedi ve tfidé a spolupraci pfi vyuCovani jak mezi zaky, tak mezi
7aky a ucitelem. Zaci se zaméfuji na vybrané socialné patologické jevy: koufeni tabakovych
vyrobku, konzumace alkoholu a drog.

Rozpis uciva a vysledkul vzdélavani (obsahy vzdélavani)

3. rocnik
Uvod do studia
74k Ugivo
Struéné popise historicky vyvoj vyZivy a - Vyvoj vyZivy a stravovani,
stravovani, . strava, stravovani, stravovaci rezim,
rozliSuje jednotlivé pojmy v oblasti vyZivy - pozivatiny, pokrm, jidlo.
a stravovani, popise jejich vyznam.
Slozeni stravy ¢lovéka
74k Ugivo
Objasni fyziologické potfeby Clovéka ve . Ziviny ve vyzivé,
vztahu pfijmu Zivin, - makronutrienty,
rozliSuje jednotlivé sloZky nutrientu - mikronutrienty,
a popise jejich vyznam ve vyZive, - Skodliviny v potravinach
orientuje se v oblasti Skodlivin, jedd, které - vyZivova hodnota.
mohou byt soucasti potravin,
dokéZe vyhodnotit a vypocitat vyzivou
hodnotu dle urcitého typu potravin,
pokrmd.
Potraviny rostlinného pivodu
74k Ugivo
VyuZiva znalosti o potravinach a vyzivé, - Ovoce,
pfi vybéru vhodnych surovin a « zelenina,
technologickych Uprav pro pfipravu - brambor a ostatni okopaniny,
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pokrm,

rozliSuje a charakterizuje potraviny

z hlediska druh,technologického vyuziti
a vyznamu ve VyZiveé.

obiloviny, ryZe,

téstoviny,

pekarské vyrobky, kypfici prostfedky
luSténiny,

houby.

Potraviny Zivo¢iSného plvodu

24k

Ucivo

charakterizuje jednotlivé druhy masa,
urCuje vyznam pro vyzivu,

podle zakl.znakl rozpoznava jednotlivé
druhy,

rozdéluje jednotlivé druhy masa podle
kuchyriského pouZiti a podle jakostnich
znakd,

zafazuje jednotlivé druhy masnych
vyrobku a ur€uje jejich vyznam pfi dalSim
zpracovani.

Maso

charakteristika, vyznam rozdéleni,
slozeni, posuzovani, zrani,jakost
Jatecné druhy masa
hovézi, teleci, vepfové, skopove,
jehnégi, kazleci
charakteristika,rozdéleni jakostni tfidy,
pouziti,skladovani
Ostatni druhy masa
dribez, ryby, zvéfina — charakteristika,
rozdéleni, slozeni.
Masné vyrobky

charakteristika, vyznam, rozdéleni,
vyroba.

4. ro¢nik
Potraviny Zivo¢iSného plvodu
Z4k Ucivo
Vlysvétluje vyznam potravin zivociSného Miéko a miééné vyrobky —
puvodu pro lidsky organizmus z hlediska vyznam,sloZeni,jakost
jeho sloZeni. Vejce - slozeni, druhy, jakost, vyrobky,
vyuZziti v kuchyni pfi tepelném zpracovani
Tuky — vyskyt, charakteristika, druhy,
vyznam Zivocisné, rostlinné
Pochutiny
Z4k Ugivo
Charakterizuje druhy pochutin, Rozdéleni a vyznam pochutin,
urci vliv na lidsky organizmus, kofeni,
pouziva pochutiny pfi tepelném zpracovani jedla sul, ochucovadla,
pokrmd, studené omacky, ocet, hofCice,
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docenuje pfinos ostatnich pochutin pfi - kava, Caj, kakao, Cokolada.
tepelnych upravach a ochucovani. - sladidla, med.
Napoje
Z4k Ugivo
rozliSuje a charakterizuje jednotlivé druhy - Charakteristika, vyznam ve vyZivé,
napoju a uvede jejich vyuziti a podavani z rozdéleni.
riznych hledisek. - Nealkoholické napoje
popise vyrobu jednotlivych druhd . Charakteristika, vyznam, rozdéleni.
alkoholickych napoju, zvoli jejich vhodny - vyroba limonad a mineralnich vod.
servis. - Alkoholické napoje
Charakteristika, vyznam ve vyzivé,
rozdéleni.
vliv alkoholu na lidsky organismus,
pivo, vino, lihoviny — druhy, vyroba.

Zaklady biologie - Ziva hmota,vznik

Z4k Ucivo
orientuje v zakladnich zivotnich pojmech, . Zivocidna burika, funkce bufiky,
vzniku zivota, schopnosti,
popiSe stavbu bunky, jeji funkci a funkci - tkané lidského organizmu.

zakladnich bunécnych struktur,
orientuje se v rozdilnych vlastnostech
jednotlivych tkani,

vysvétli stavebni hierarchii organu a
vzajemnou navaznost.

Anatomie lidského téla — soustavy lidského organismu

74k Ucivo
popiSe slozeni krve, vyznam krve, - organova soustava Clovéka,
popiSe skladbu srdce, plicni obéh, - travici soustava a jeji soucasti,

vysvetli vyznam nervové soustavy,
vysvétluje podstatu reflexd,

objasni vyznam €innosti ledvin,

vysvétli princip traveni a rozlisi jednotlivé
Casti travici soustavy,

orientuje se v pfehledu endokrinnich zl&z
a zhodnoti jejich funkci.

Zasady spravné vyzivy

24k Ucivo
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Objasni podstatu racionalni vyzivy, - Zasady spravne vyzivy,

orientuje se v oblastech nutri¢nich, - vyZivova doporuceni,

standardl a vyzivovych doporuceni pro « nutrini standardy,

jednotlivé skupiny obyvatelstva, - chyby ve stravovani obyvatelstva
charakterizuje jednotlivé sméry ve vyZivé, « druhy stravy — smiSen4, syrova,
charakterizuje specifika stravovani vegetarianska, diferenciovana.
jednotlivych skupin osob. - vyziva déti a mladistvych,

vyZziva dospélych a starych osob,
vyziva v riznych pracovnich podminkach.

Lécebna vyziva

28k Ucivo
Charakterizuje vyznam dietniho - Diety a jejich rozdéleni, charakteristika,
stravovani, - dieta kaSovita, Seffici,

dieta zakladni, s omezenim tuku,

dieta bezezbytkova, s omezenim bilkovin,
dieta nizkocholesterolova a redukéni,
dieta diabeticka a neslana — Setfici,

dieta batoleci a pro déti pfedskolniho
dietniho stravovani, veku,

popiSe hlavni typy IéCebnych diet.
Objasni potfebu odliSného zplsobu
stravovani pfi riznych onemocnénich,
dokaze sestavit jidelni listek v rdmci

uplatriuje své znalosti v oblasti slozeni - ostatni druhy diet.
potravin a doporu€i vhodné potraviny
a pokrmy v ramci stravovani pfi riznych

onemocnénich.

Cestovni ruch
1. rocnik 2. roénik 3. roénik 4. rocnik Celkem
Hodinova 0 9 9 0 4
dotace
Pocet hodin 0 66 66 0 139
celkem

Pojeti vyucovaciho pfedmétu
Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Obsahovy okruh vychazi ze skutenosti, Ze cestovni ruch pfedstavuje Sirokou Skalu oborl a profesi,

které se v komplexu podileji na uspokojovani potfeb a poZzadavk( ucastnikd cestovniho ruchu. Jedna se
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0 poskytovani sluzeb ubytovacich a stravovacich, informacnich, penéznich, sménéarenskych,
zdravotnich, celnich, vizovych a pasovych, dopravnich, priavodcovskych, kulturné-spolecenskych,
sportovné-rekreaCnich atd. Kazda z uvedenych sluzeb ma specifické pozadavky na cile a obsah
vzdélavani. Kromé poznatkového multidisciplindrniho zakladu poskytuje pfedmét pfileZitost k formovani
Zadoucich osobnostnich a profesionalnich postojd z&k(, k rozvijeni jejich komunikativnich,
organizacnich, ale i koncepCnich a podnikatelskych dovednosti. Je Zadouci vyuZivat pfi vyuce aktivni
vyucovaci metody Cinnostniho charakteru, praktické procvi¢ovani dovednosti a projektové vyuCovani.

Nedilnou soucasti je uplatiiovani zasad bezpec€nosti prace a pozarni ochrany.
Charakteristika uciva

Obsah pfedmétu Cerpa ze vzdélavaci oblasti odborného vzdélavani. Vyuka je zaméfena na ziskani
zakladnich védomosti o cestovnim ruchu, jeho ekonomice a specifikdch. Poskytuje pripravu

k podrobnému studiu sluzeb cestovniho ruchu.
Cile vzdélavani v oblasti citu, postoju hodnot a preferenci

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci pracovali svédomité a peclivé, odpovédné pinili zadavanée Ukoly, byli
ochotni spolupracovat s ostatnimi, uméli vyuzivat veSkeré informacni zdroje a pouzivat znalosti
z ostatnich odbornych predmétd. Zaci jsou vedeni k samostatnosti, odpovédnosti, kritickému
posuzovani spolecnosti kolem sebe, k tvorbé vlastniho usudku, k tomu, aby sebou nenechali

manipulovat, vaZili si hodnot lidské préace.
Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Vlyuka je vedena formou vykladu, diskuse, skupinového vyucovani, projektového vyu€ovani, vyuzivani
multimedialnich prezentaci, exkurzi a aktivnich vyu€ovacich metod &innostniho charakteru. Zak je
veden k samostatnosti, odpovédnosti, kritickému posuzovani spole¢nosti kolem sebe, k tvorbé vlastniho
usudku, k tomu, aby sebou nenechal manipulovat, vaZil si hodnot lidské prace, oprostil se od

pfedsudku, intolerance apod.
Hodnoceni vysledki zakd

Hodnoceni je provadéno v souladu s vnitfnim klasifikanim fadem Skoly. Zakladem hodnoceni je
prubézné ustni zkouSeni ze znalosti jednotlivych tematickych celkl, diraz je kladen na souvislost
projevu, jeho vécnou spravnost a na uplatfiovani praktickych dovednosti v oblasti. Po zvladnuti

tematického celku jsou zadavany pisemné prace, u kterych je kladen ddraz na vécnou spravnost,
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pfesnost, pfehlednost a peclivost. Pfi klasifikaci je také zohlednéna prace Zaka v hodiné a jeho zajem

0 danou problematiku.
Popis pfinosu predmétu k rozvoiji klicovych kompetenci a aplikaci

- Komunikativni kompetence: z&ci jsou schopni vyjadfovat se pfiméfené Ucelu jednani
a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i psanych, formulovat své myslenky srozumitelné
a souvisle, aktivné se ucastnit diskuzi, vyjadfovat a vystupovat v souladu se zasadami kultury

osobniho projevu a spole¢enského chovani.

- Personalni kompetence: z&ci jsou pfipraveni odhadovat vysledky svého jednani a chovani
v riznych situacich, ucit se i na zakladé zprostfedkovanych zkuSenosti, pfijimat hodnoceni
svych vysledkt a zpusobd jednani i ze strany jinych lidi, adekvatné na né reagovat, pfijimat

radu i kritiku, dale se vzdélavat, peovat o své fyzické i duSevni zdravi

- Socialni kompetence: Zaci jsou schopni pracovat samostatné i v tymu, pfijimat a odpovédné
plnit svéfené Ukoly, pfispivat k vytvafeni mezilidskych vztahl a k pfedchazeni osobnich

konfliktd, nepodléhat predsudkim a stereotyptim v pfistupu k jinym lidem.

- Kompetence k feSeni problému: zaci jsou schopni porozumét zadani ukolu, ziskat informace
potfebné k feSeni problému, vyuZivat dfive nabyté védomosti a zkuSenosti, zhodnotit dosazeny

vysledek.

- Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii: z&ci umi pracovat
s osobnim pocitatem a s dalSimi prostfedky informaénich a komunikacnich technologii,
ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména z internetu, komunikovat elektronickou
postou, pracovat s informacemi s vyuzitim prostfedkd informacnich a komunikacnich

technologii.

«  Kompetence k pracovnimu uplatnéni: zaci maji pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace
vdaném oboru a povolani, maji realnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych

podminkach v oboru, znaji prava a povinnosti zaméstnavatell a zaméstnanc.

Rozpis uciva a vysledkul vzdélavani (obsahy vzdélavani)

2. rocnik

Charakteristika cestovniho ruchu, jeho vyvoj a €lenéni
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Zak Ucivo
charakterizuje cestovni ruch a jeho Vymezeni pojmu CR, odvétvi CR.
specifika - urCi zakladni podminky Druhy a formy cestovniho ruchu.
rozvoje cestovniho ruchu Spoleéensky a hospodarsky vyznam
rozliSuje druhy a formy cestovniho ruchu cestovniho ruchu; misto CR v narodnim
vysvétli hospodarsky a kulturné-politicky hospodarstvia v EU.
pfinos cestovniho ruchu Pfedpoklady pro rozvoj cestovniho ruchu.
zna zakladni dokumenty pro spolupraci Vyvoj cestovniho ruchu v Ceskeé republice
a rozvoj cestovniho ruchu v EU a ve svéte.
orientuje se v institucionalnim usporadani Organy a organizace cestovniho ruchu
cestovniho ruchu v Ceské republice - organy a organizace
rozliSuje kompetence jednotlivych ¢lanka statni spravy, organy samospravy
fizeni statni spravy a samospravy v oblasti cestovniho ruchu, regionalni
vysvétli roli mezinarodnich organizaci ob&anska sdruZeni, profesni sdruzeni
pusobicich v cestovnim ruchu v cestovnim ruchu.
zna a ve své Cinnosti respektuje zakonna Orgény a organizace cestovniho ruchu ve
ustanoveni v cestovnim ruchu svété - WTO, WTTC, OECD, ETC.
zna nalezitosti obchodnich smluv Pravni Uprava cestovniho ruchu v Ceské
a postup pfi jejich uzavirani, pravni republice - zakon €. 159/1999Sb. a dalSi
a finanéni dusledky, je schopen je pravni normy.
aplikovat
sleduje trendy a posoudi vyuzivani
modernich forem cestovniho ruchu

Ekonomika a statistika cestovniho ruchu

Zak Utivo
chape vyznam CR v narodni ekonomice Postaveni CR v ramci ¢eského
Zjisti z internetu statistické Udaje o CR a svetového hospodarstvi.
vCR Ekonomicky pfinos CR v CR.
objasni pojem “satelitni i¢et” a chape Statistika CR.
jeho vytvoreni Satelitni ucet CR.

Marketing cestovniho ruchu

74k Ugivo

objasni zvlastnosti nabidky a poptavky na
trhu CR

navrhne postup pro segmentaci trhu

u rGznych typd zajezdu

Zakladni pojmy.
Nabidka a poptavka na trhu CR.
Marketingoveé nastroje v CR.
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popiSe marketingové nastroje v CR,
objasni jejich vyznam

Dopravni sluzby v cestovnim ruchu

24k

Ucivo

¢leni dopravu dle rGznych hledisek

ur¢i vyhody a nevyhody jednotlivych
druh( dopravy

orientuje se v materialné-technickych
podminkach jednotlivych druht dopravy
charakterizuje dopravni ceniny
orientuje se v zékladnich pravech

a povinnostech cestujicich

Clenéni dopravnich sluzeb.

Letecka doprava - vyhody a nevyhody,
materialné-technické podminky (letadla,
tfidy, letisté, spoleCnosti), Clenéni,
sortiment sluzeb, letovy fad, dopravni
ceniny, prava a povinnosti cestujicich,
odbaveni cestujicich.

Zelezni¢ni doprava - vyhody a nevyhody,
vozovy park, sortiment sluzeb, jizdni fad,
dopravni ceniny. Silni¢ni doprava - vyhody
a nevyhody, formy, dopravni prostfedky,
pozemni komunikace, sluzby, jizdni fad,
ceniny a tarify.

Vodni doprava - vyhody a nevyhody,
plavidla, vodni cesty, pfistavy, sortiment
sluzeb.

Vertikalni doprava.

Méstska doprava.

Pasové, vizové a celni sluzby cestovniho ruchu

v

Zak

Ucivo

orientuje se v zaékladnich druzich
cestovnich dokladu

urCi povinnosti drzitele pasu

Cleni zakladni druhy viz a vizového styku
posoudi vyznam cla, ¢leni druhy cel
orientuje se v zékladnich pravech

a povinnostech pfi vyvozu a dovozu zbozi

Pasove sluzby - cestovni doklady, pravidla
jejich vydavani, povinnosti drzitele pasu,
neplatnost cestovniho dokladu.

Vizové sluzby - vizum, ¢lenéni viz,
varianty vizového styku, pravidla pro vyde;
viz.

Celni sluzby - clo, druhy cel, celni
sazebnik, prava a povinnosti pfi dovozu

a vyvozu zboZi neobchodniho charakteru.

3. rocnik
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Pojist'ovaci sluzby v cestovnim ruchu

v

Zak Ucivo
chape zvlastnosti pojisténi uCastniki CR Rizika v cestovnim ruchu. Zasady
ovlada postup pfi feSeni pojistné udalosti a zvlaStnosti pojisténi v CR. Doklady
Cleni pojisténi dle rizika, které kryji a tiskopisy - Atestatio medici, oznameni
ovlada zékladni terminologii pojistovnictvi 0 pojistné udalosti. Postup pfi pojistné

udalosti. Vyluky z pojisténi.

Penézni a sménarenskeé sluzby

74k Ugivo
rozpozna ochranné prvky bankovek Hotovostni a bezhotovostni platebni styk
ovlada manipulaci s platebni kartou, - bankovky, platebni karty, pfevody, Seky,
voucherem vouchery.
orientuje se v zakladnich zékonech Sménarenské sluzby - valuty, devizy,
upravujicich platebni styk kurzovni listek.
charakterizuje zakladni druhy
bezhotovostniho platebniho styku
pracuje s kurzovnim listkem

Zdravotni sluzby v cestovnim ruchu

Z4k Ucivo
déli svét dle zdravotnich rizik pro turisty Svétova zdravotnicka organizace.
uvede zakladni doporuceni pfed cestou a Déleni svéta dle zdravotnich rizik.
béhem pobytu v zahranici Ockovani pfi cestach do zahranici.
orientuje se v povinnosti ockovani pfed Tropické infekni choroby.
vstupem do nékterych zemi

Lazensky cestovni ruch

74k Ucivo

ovlada lazerisky mistopis CR a Evropy
déli pfirodni IéCivé zdroje a indikacni
zaméfeni lazni

orientuje se v historii lazenstvi
diskutuje o vyznamu lazerniského
cestovniho ruchu

Vyvoj lazefistvi v Evropé a CR, vyznam
lazenstvi.

Pfirodni léCivé zdroje. IndikaCni zaméreni
lazni.

Formy a organizace lazeriskych pobyt.
Lazenisky mistopis - vjznamné lazné CR,
vyznamné lazné v Evropé.

Kongresovy cestovni ruch
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Z4k Ugivo
chape vyznam kongresové turistiky Charakteristika a vyznam kongresového
Cleni kongresoveé akce cestovniho ruchu.
ovladé kongresovy mistopis v CR a ve Clenéni kongresovych akei. Klasifikace
svété kongresovych sluzeb.
objasni pojem incentivni turistiky Organizovani kongresovych akci.
orientuje se v kongresovych sluzbach Mistopis kongresového CR v CR a ve
a jejich organizovani svete.
Incentivni cestovni ruch.
Specifické formy cestovniho ruchu
Z4k Ucivo
uréi segmenty a typické rysy specifickych Cestovni ruch déti a mladeze - vyvoj,
forem CR trzni segmenty, charakteristické rysy,
orientuje se v jednotlivych specifickych organizace, slevy a vyhody.
formach cestovniho ruchu Seniorsky cestovni ruch - vyznam,
specifika, segmenty.
Venkovska turistika - vyznam, specifika,
formy, cile, produkty.
Adrenalinovy CR.
Religiézni CR.
Lovecky CR.
Méstsky CR.
Cykloturistika.
Gastronomicky CR.
Etnicky cestovni ruch.
Ubytovaci sluzby v cestovnim ruchu
Z4k Ucivo
orientuje se v zakladni terminologii Kategorizace ubytovacich sluzeb v CR.
ubytovacich sluzeb Terminologie ubytovacich sluzeb.
ovlada kategorizaci ubytovacich zafizeni Specifika ekonomiky ubytovacich
popiSe mechanismus procesu zafizeni.
kategorizace ubytovacich zafizeni Mistopis ubytovacich sluzeb v CR
orientuje se v mistopise vyznamnych a ve sveté.
ubytovacich zafizeni u nas a ve svété

Stravovaci sluzby v cestovnim ruchu
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Z4k Ugivo
- roz€leni stravovaci zafizeni - Clenéni stravovacich sluzeb.
- popiSe specifika ekonomiky stravovacich - Specifika ekonomiky stravovacich
zafizeni zarizeni.
- doporuci typické pokrmy rGznych zemi - Specifika produktu gastronomickych
a regionl zafizeni.
- Gastronomie jednotlivych regiond a zemi.

Seminar
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik Celkem
Hodinova 0 0 0 9 9
dotace
Pocet hodin 0 0 0 30 60
celkem

Z4ci si povinné voli ze tfi moznosti:
«  Seminaf z matematiky
- Seminaf z anglického jazyka
- Seminéf z némeckého jazyka

Kazdy ze seminafl slouzi k prohloubeni a rozSifeni znalosti a dovednosti ve vztahu k vybranému
pfedmétu spole¢né casti maturitni zkousky nebo dalSiho studia na vysoké Ci vySSi odborné $kole.
Hlavnim cilem Predmét seminar je povinné volitelny pfedmét.

Seminar z matematiky

Obecny cil vyucovaciho pfedmétu

Pfedmét se zaméfuje na rozvijeni dovednosti a osvojovani poznatkl, které Zaci vyuziji v osobnim
i profesnim Zivoté a zejména sméfuje k pfipravé k maturitni zkouSce. Seminaf ma za Ukol zopakovat
celou stfedoskolskou matematiku podle jednotlivych témat tak, aby absolvent byl pfipraven na slozeni
maturitni zkouSky z matematiky. Pfedmét sméfuje k rozvijeni logického mysleni, vyuzivani osvéd¢enych

postupl a pouzivani literatury v fadé praktickych dloh . Matematické poznatky jsou pfedavané podle
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osvédcenych didaktickych metod s pfihlédnutim na reainé moZnosti jednotlivych zaka.
Vyukové strategie (pojeti vyuky)

Pro Casovou efektivitu je ve vyuce zafazeno frontalni vyucovani. Z dalSich metod je do vyuky vkladana
diskuse a pfiklady z praxe, problémové ulohy, samostatna cviCeni. Z fixatnich metod opakovani uciva
a vypracovani domacich Ukoll. Pro nazornost vyuky se pouzivaji didaktické pomlcky a dale jsou
vyuzivany informacni technologie (interaktivni tabule, tablety, chytré telefony apod.). Matematické
poznatky jsou prfedavany podle osvédCenych didaktickych metod s pfihlédnutim na realné moznosti
jednotlivych zak(. Zaci aktivné pracuji s uebnicemi, tabulkami, elektronickym sesitem. Pro doplnéni

znalosti jsou Zakim nabizeny konzultace v Ustni i v elektronické podobé.
Hodnoceni vysledku Zaki

Z4k bude hodnocen Ustné i pisemné. Pozornost bude vénovana sebehodnoceni Zaki, dale bude kladen

ddraz na spravnost, pfesnost, peclivost pfi feSeni matematickych Uloh a schopnost samostatného

vvvvvv

védomosti provéfeny mensi pisemnou praci; hodnoceni znamkou.

Daraz bude kladen zejména na: numerické aplikace, dovednosti feSit problémy, dovednosti vyuZivat
informacni technologie a pracovat s informacemi. Struktura pisemnych testd bude vychazet

z pfedchozich let didaktickych testu statni maturitni zkousky.

Popis prinosu pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prifezovych témat
VlyuCovaci pfedmét se podili zejména na rozvoj téchto kompetenci:

Kompetence k feSeni problému

« porozumét zadani Ukoli nebo urCit jadro problému, ziskat informace potfebné k feSeni
problému, navrhnout zplsob feSeni, popfipadé varianty feSeni a zduvodnit je, vyhodnotit
a oveéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky,uplatiiovat pfi feSeni problémd

rizné metody mysleni a mysSlenkové operace, vyuzivat zkuSenosti a védomosti
Komunikativni kompetence

« vyjadfovat se pfiméfené k UCelu jednani a komunikacni situaci ,formulovat své myslenky

srozumitelné a souvisle,

Personalni a socialni kompetence
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- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, reagovat adekvatné
na hodnoceni svého vystupovani a zpusobu jednéni ze strany jinych lidi, pfijimat radu a kritiku,

overovat si ziskané poznatky, pfijimat a odpovédné pinit svéfené ukoly.
Matematické kompetence:

« spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky, pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru, Cist
rizné formy grafického znézornéni / tabulky,diagramy, grafy, schémata apod., provadét reainy
odhad vysledkUl feSeni dané Ulohy, nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych
Ukold,umét je popsat a vyuzit pro dané feseni, aplikovat znalosti o zakladnich tvarech pfedmétu
a jejich vzajemné poloze v roviné i prostoru, aplikovat matematické postupy pfi feSeni

praktickych Ukoll v b&Znych situacich.
Kompetence vyuzivat prostrfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi

- ucit se pouzivat nové aplikace, ziskavat informace z ovéfenych zdroju, zejména pak s vyuZitim

celosvétové sité Internet.

Rozpis uciva a vysledkul vzdélavani

Operace s Cisly a vyrazy

Zak Ucivo

realnych Cisel

pouziva rizné zapisy realného Cisla
pouziva absolutni hodnotu, zapise
a znazorni interval, provadi operace
s intervaly (sjednoceni, prinik)

feSi praktické ulohy s vyuZitim
procentového poctu

provadi operace s mocninami

a odmocninami

provadi operace s mnohocleny, lomenymi

vyrazy, vyrazy obsahujicimi mocniny

a odmocniny

- provadi aritmetické operace v mnoziné .

Ciselné obory — reélna &isla a jejich
vlastnosti.

Absolutni hodnota reélného Cisla.
Intervaly jako Ciselné mnoziny.

UZiti procentového poctu.

Mocniny — s exponentem pfirozenym,
celym a racionalnim, odmocniny.
TrojClenka.

Viyrazy s proménnymi.
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Rovnice, nerovnice a jejich soustavy

v

Z&k

Udivo

tfidi Upravy rovnic na ekvivalentni

a neekvivalentni

feSi linearni, kvadratickeé rovnice a jejich
soustavy, linearni nerovnice a jejich
soustavy

pfevadi jednoduché reainé situace do
matematickych struktur, pracuje

s matematickym modelem a vysledek
vyhodnoti vzhledem k realité

Linearni rovnice a nerovnice.

Linearni rovnice a nerovnice s absolutni
hodnotou.

Kvadraticka rovnice

Jednoduché exponencialni a logaritmické
rovnice

Soustava rovnic.

Planimetrie

v

Z&k

Udivo

feSi tlohy na polohové i metrické
vlastnosti rovinnych dtvar(

uziva véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikl v poéetnich i konstrukénich
ulohach

rozliSuje zakladni druhy rovinnych

obrazc(, uréi jejich obvod a obsah

Zakladni planimetrické pojmy, polohové
a metrické vztahy mezi nimi.

Shodnost a podobnost trojuhelnikd.
Euklidovy véty.

Mnoziny bodl dané vlastnosti.

Shodna a podobna zobrazeni.

Rovinné obrazce.

Funkce

Zak

Ucivo

rozli$i jednotlivé druhy funkci, sestroji
jejich grafy, urci jejich vlastnosti
pfifadi pfedpisy grafim

linearni, kvadraticka funkce, nepfima
umeérnost, logarit. a exponencialni funkce,
grafy, D(f), H(f) a vlastnosti funkci

Posloupnosti

Zak

Ucivo

vysvetli posloupnost jako zvlastni pfipad
funkce

Aritmeticka a geometricka posloupnost.
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uréi posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len,
vyctem prvkd, rekurentné, graficky
rozlisi aritmetickou a geometrickou

posloupnost

provadi vypodty jednoduchych finanénich

zalezitosti a orientuje se v zékladnich

pojmech financni matematiky

Finan¢ni matematika.

Kombinatorika

Zak

Ucivo

uziva vztahy pro pocet variaci

a kombinaci bez opakovani

a s opakovanim

poCita s faktorialy a kombinaénimi Cisly

Faktorial pfirozeného Cisla.

Variace a kombinace bez opakovani
a s opakovanim.

Permutace.

Slovni ulohy.

Binomicka véta

v

Zak Ucivo
uziva binomickou vétu k umocrovani Pascallv trojuhelnik.
libovolného dvojclenu UZiti binomické véty.
Pravdépodobnost
Z4k Ucivo
Definice pravdépodobnosti.
uréi pravdépodobnost nahodného jevu Nahodny jev a jeho pravdépod.
kombinatorickym zplsobem Pravdépodobnost sjednoceni dvou
nezavislych jevl.
Statistika
Zak Ugivo

uziva pojmy: statisticky soubor, absolutni

a relativni éetnost, rozsah souboru

Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy

Statisticky soubor, absolutni a relativni
Cetnost, rozsah souboru.
Grafické znazornéni statistickych tdaju.
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a grafy se statistickymi Udaji
urci u statistickych soubort zakladni

charakteristiky polohy a variability

Charakteristiky polohy a variability.

Stereometrie

v

Z&k

Ugivo

urCuje povrch a objem zakladnich téles
s vyuzitim funkénich vztahl a

trigonometrie

Zakladni polohové a metrické vlastnosti
v prostoru.
Télesa.

Objemy a povrchy téles.

Goniometrie a trigonometrie

v

Z&k

Ucivo

znazorni goniometrické funkce v oboru
realnych Cisel, pouzivé jejich vlastnosti
a vztah( pfi feSeni jednoduchych
goniometrickych rovnic i k feSeni

rovinnych i prostorovych utvar(

Goniometrie a trigonometrie —
orientovany uhel, goniometrické funkce
ostrého a obecného Uhlu, feSeni
pravouhlého trojuhelniku, véta sinova

a kosinova, feSeni obecného trojuhelniku.

Analyticka geometrie

v

Z&k

Udivo

urCuje vzajemnou polohu dvou pfimek,
odchylku riznobézek, vzdalenost bodu
od pfimky, vzdalenost rovnobézek
provadi operace s vektory (soucet
vektor(, nasobeni vektor( realnym
Cislem, skalarni soucin vektord)

feSi analyticky polohové a metrické
vztahy bodu a pfimek

uziva rizna analyticka vyjadreni pfimky

Vektory.

Pfimka a jeji analytické vyjadreni -
parametricka a obecna rovnice pfimky.
Vzajemna poloha pfimek v roviné.
Odchylka pfimek.

Vzdalenost bodu od pfimky.

Kuzelosecky

v

Z&k

Udivo
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Vzajemna poloha pfimky a rovnice.
charakterizuje jednotlive kuzelosecky a «  Kruznice.
pouziva jejich rovnice - Elipsa.
ur€i vzajemnou polohu pfimky a kruZnice - Parabola.

Hyperbola.

Seminar z anglického jazyka
Obecny cil vyucovaciho pfedmétu

Cilem pfedmétu je zdokonalovani jazykovych kompetenci Zaka, zejména aktivnich Fedovych
dovednosti (poslech s porozuménim, psani s porozuménim, Ustni interakce, samostatny Ustni projev)
odpovidajici referenéni drovni B1 mezinarodni jazykové Skaly.
Charakteristika uciva
ViyuCovaci pfedmét Jazykovy seminaf vychazi ze vzdélavaciho oboru cizi jazyk. Lze jej studovat jako
volitelny pfedmét ve 4. ro¢niku s 2hodinovou tydenni dotaci.
Cile vzdélavani v oblasti citu, postoji hodnot a preferenci
Jazykovy seminarf je orientovan na prohloubeni a rozSifeni probiranych témat. Velka pozornost je
vénovana pfipravé na maturitni zkousku z ciziho jazyka.
Vyukové strategie (pojeti vyuky)
Vlyuka se orientuje na na rizné metody prace, napf. dialogické, autodidaktické, simulacni, tymové
a frontalni . Tyto metody vedou k rozvoji receptivnich, produktivnich a interaktivnich dovednosti zaka.
Hodnoceni vysledku zaku
Duraz je kladen na informativni a vychovné funkce hodnoceni , sebehodnoceni a kolektivni hodnoceni.
Prihlizi se k samostatnosti a spontannosti projevu a schopnosti formulovat myslenky srozumiteiné
a souvisle.
Popis pfinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prurezovych témat
Béhem hodin jsou pfevazné rozvijeny tyto kompetence:
kompetence k uceni (prace s jazykovymi pfiru¢kami, feSeni problémovych situaci, zpracovani
a pfednes referatd, nacvik sluchové paméti, Ustni zkouSeni, testy)
kompetence komunikativni ( fizené dialogy, reprodukce poslechovych materiall, sdélovani
informaci)
kompetence socialni a personalni (zak se uci efektivné pracovat samostatné i v tymu, vyuzivat

zkuSenosti jinych, pfijimat radu a kritiku a sebekriticky vyhodnocovat dosazené vysledky)
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Obcan v demokratické spoleCnosti:
. zak se orientuje v médiich, vyuZiva je a kriticky hodnoti
+ umijednat s lidmi a diskutovat o citlivych otazkach
« je tolerantni, respektuje spole¢enské zvyklosti i tradice, vazi si hodnot
Clovék a Zivotni prostredi:
«  zak poznava svét a uci se mu rozumet
«  chape a respektuje nutnost ekologického chovani
Informacni a komunikacni technologie:
- Zak je veden k pouZzivani internetu pro vyhledavani dopliujicich informaci a aktualnich Udajd
z oblasti spole¢ensko-politickeho a kulturniho déni

Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani

4. rocnik

Zak Ucivo

« rodina a mezilidské vztahy

«  bydleni , okoli mého bydli§té

« volny Cas, konicky, pratelstvi, aktivity
- dovolena, cestovani

- stravovani, navstéva restaurace

«  pfiroda, poCasi

«  zivotni prostfedi

« moda, nakupovani

- zdravy Zivotni styl, nemoci

se dokaze vyjadrovat Ustné i pisemné
k béznym tématim, aktivné se zapoji do
rozhovoru
- ma dostateCnou slovni zasobu, véetné
frazeologie v rozsahu tematickych okruhu
- dovede vyjadfit vlastni nazor, odivodnit
jej a diskutovat o tématu
dovede sdeélit hlavni myslenku z
vyslechnutého nebo precteného textu

. . , vy o « sport
«  pouziva spoleCenské obraty umoznuijici . , _
L " . «  kulturni Zivot (hudba, film, divadio,
komunikaci a navazovani vztahu ,
. . literatura)
- rozSifuje a prohlubuje slovni zasobu L
«  média

danou zaméfenim studijniho oboru
- prohlubuje znalosti o realiich a prohlubuje
je

- volba povolani, Zivotopis
- Skola a vzdélavani
« zemépis a realie

Seminar z némeckého jazyka
Obecny cil vyucovaciho pfedmétu

Cilem pfedmétu je zdokonalovani jazykovych kompetenci Zaka, zejména aktivnich FeCovych
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dovednosti (poslech s porozuménim, psani s porozuménim, Ustni interakce, samostatny ustni projev)
odpovidajici referenéni Urovni B1 mezinarodni jazykové Skaly.
Charakteristika uciva
Vlyu€ovaci pfedmét Jazykovy seminaf vychazi ze vzdélavaciho oboru cizi jazyk. Lze jej studovat jako
volitelny pfedmét ve 4. ro¢niku s 2hodinovou tydenni dotaci.
Cile vzdélavani v oblasti citt, postoji hodnot a preferenci
Jazykovy seminaf je orientovan na prohloubeni a rozSifeni probiranych témat. Velka pozornost je
vénovana pfipravé na maturitni zkousku z ciziho jazyka.
Vyukové strategie (pojeti vyuky)
Vlyuka se orientuje na na rizné metody prace, napf. dialogické, autodidaktické, simulacni, tymové
a frontélni . Tyto metody vedou k rozvoji receptivnich, produktivnich a interaktivnich dovednosti Zaka.
Hodnoceni vysledku zaku
Ddraz je kladen na informativni a vychovné funkce hodnoceni , sebehodnoceni a kolektivni hodnoceni.
Prihlizi se k samostatnosti a spontannosti projevu a schopnosti formulovat myslenky srozumiteiné
a souvisle.
Popis pfinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci prurezovych témat
Béhem hodin jsou pfevazné rozvijeny tyto kompetence:
kompetence k uceni (prace s jazykovymi pfiruckami, feSeni problémovych situaci, zpracovani
a pfednes referatu, nacvik sluchové paméti, Ustni zkouSeni, testy)
kompetence komunikativni ( fizené dialogy, reprodukce poslechovych materiall, sdélovani
informaci)
kompetence sociélni a personalni (zak se uci efektivné pracovat samostatné i v tymu, vyuZzivat
zkuSenosti jinych, pfijimat radu a kritiku a sebekriticky vyhodnocovat dosazené vysledky)
Obcan v demokratické spole¢nosti:
Zak se orientuje v médiich, vyuziva je a kriticky hodnoti
umi jednat s lidmi a diskutovat o citlivych otazkach
je tolerantni, respektuje spoleCenské zvyklosti i tradice, vaZi si hodnot
Clovék a Zivotni prostredi:
zak poznava svét a uci se mu rozumeét
chape a respektuje nutnost ekologického chovani

Informacni a komunikaéni technologie:
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Zak je veden k pouzivani internetu pro vyhledavani dopliiujicich informaci a aktualnich Udaju
z oblasti spole¢ensko-politického a kulturniho déni

Rozpis uciva a vysledkl vzdélavani

4. rocnik

v

Z&k Ucivo

rodina a mezilidské vztahy

bydleni , okoli mého bydlisté

volny Cas, konicky, pratelstvi, aktivity
dovolena, cestovani

stravovani, navstéva restaurace
pfiroda, poCasi

Zivotni prostredi

moda, nakupovani

zdravy Zivotni styl, nemoci

se dokaZe vyjadrovat Ustné i pisemné k
b&Znym tématum, aktivné se zapoji do
rozhovoru

mé dostate¢nou slovni zasobu, véetné
frazeologie v rozsahu tematickych okruht
dovede vyjadfit vlastni nazor, odivodnit
jej a diskutovat o tématu

dovede sdélit hlavni myslenku

z vyslechnutého nebo precteného textu

v . . vy e s sport
pouziva spolecenské obraty umoznujici . , _
o . . kulturni Zivot (hudba, film, divadlo,
komunikaci a navazovani vztahu _
. . literatura)
rozSifuje a prohlubuje slovni zasobu o
média

danou zaméfenim studijniho oboru
prohlubuje znalosti o redliich a prohlubuje
je

volba povolani, Zivotopis
Skola a vzdélavani
zemepis a realie

Materialni a personalni zajisténi vyuky
Materialni zabezpeceni
Soukromé podfipska SOS a SOU o.p.s. neustale rozviji své materialni vybaveni. Vyuzivé k tomu vlastni

prostiedky nebo prostfedky z projektové ¢innosti.

Jiz nékolik let funguje program 1:1, ve kterém dostane kazdy Zak maturitniho oboru vlastni tablet nebo
notebook. Ten mu slouZzi pfedevsim pro vzdélavaci ucely. Kazdy zak ma po dobu vzdélavani osobni
ucet v Google Aplikacich (email, disk, kalendar apod.) pod doménou $koly. Cela Skola je pokryta WiFi
siti, v kazdé ucebné je umisténo PC nebo je mozné pouZit notebook, podobné to plati také pro
vybaveni dataprojektory. Ve Skole jsou tfi poCitaCové ucebny, z nichz jedna je primarné urCena pro
vyuku pfedmétu praxe a dal$i pro predmét pisemna komunikace. VSechny PC ve Skole jsou pfipojeny

k internetu. Dale se vyuzivaji CD, DVD prehravace, videokamera nebo digitaini fotoaparat. VSichni
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ucitelé maji k dipozici stolni PC, notebooky nebo tablety. Tato zafizeni vyuZzivaji pfi pfipravach na vyuku,
pfi komunikaci se Zaky a rodiCi a vyuZivaji ji i ve vyuCovacich hodinach. Néktefi ucitelé pracuiji

s e - learningovym portalem Skoly nebo maji viastni webové stranky pro podporu vyuky.

Ze softwaru se vyuZivaji pfedevsim jiz zminéné Google Aplikace, pfislusné odborné programy
a aplikace (Ucetni program, logisticky systém apod.) a tzv. kancelafské baliky (MS Office, Libre Office).
Uitelé jsou pribézné vzdélavani ve vyuzivani digitalnich technolOgii ve vyuce, a proto se orientuji
v Siroké Skale voIné pfistupnych webovych nebo jinych aplikacich, které jsou v mnoha pfipadech pro

Skolni ucely zdarma.

Digitalni technologie a jejich efektivni zapojeni do vzdélavaciho procesu je jednim z dlouhodobych cill

Skoly. To se odrazi v systému dal$iho vzdélavani ucitelt nebo v rozpoétu Skoly.

Viyuka jazykd se kona zpravidla ve dvou jazykovych u¢ebnach pro 12 - 13 &k, kde maji k dispozici
audiovizualni techniku. Kromé elektronickych prostiedkd a nosi¢i dat pouziva Skola i klasické ucebni
pomdcky, jako jsou mapy, vyukové tabule, obrazové soubory a pracovni listy pro zaky. Ve Skole je i mala
knihovna beletrie. Skola zapUjéuje Zak(im na dobu studia udebnice. K vyuce t&lesné vychovy se
vyuzivaji pronajata sportovni zafizeni (sportovni hala, atleticky stadion, zimni stadion), $kola ma pro

Zaky jizdni kola, vybaveni na florbal a bruslafské komplety.

Personalni zabezpecéeni

Po personalni strance zajistuje organizaci vyuky tficlenné vedeni Skoly (feditel a dva zastupci feditele).
Na vyuce se podili stabilni ucitelsky sbor, tvofeny pfevazné internimi uciteli. Na $kole je zfizena funkce
vychovného poradce, poradce pro volbu povolani a metodika prevence negativnich jevi. O provozni
zaleZitosti peCuje hospodarka Skoly. Projektova manaZerka zajiStuje zapojeni Skoly do projektové
¢innosti.

VSichni ucitelé splfiuji zakonné poZadavky na stuped dosaZeného vzdélani, pfipadné dokoncuji
studium. VétSina ucitell odbornych pfedmétd ma praxi z firem, Gfadd a jinych organizaci nebo vlastniho
podnikani. UCitel spoleCné s vedenim Skoly si zpracovava vlastni plan rozvoje vcetné planu dalsiho
vzdélavani.

Spoluprace se socialnimi partnery pfi realizaci SVP

vviv

dulezitym zdrojem zpé&tné vazby pro Skolu. Coz se poté odrazi v Gpravach nebo pfipravé novych SVP.
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Skola pracuje na vytvofeni sité socialnich partner(i z Fad duleZitych zaméstnavatel(i v regionu (napf.
Mondeléz, Linet apod.). Vedle firemniho sektoru spolupracuje $kola i s organy statni spravy, pfedevsim
s Uradem prace. Skola je ¢lenem Hospodaiské komory, Asociace kuchari a cukrari Ceské republiky,

Asociace hotelli a restauraci nebo Mistni akéni skupiny PodFipsko.

Dle moznosti jsou do vyuky zafazovany rizné vzdélavaci projekty (Den D, Business Games apod.),

exkurze ve firmach, institucich a také prednasky.
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